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Syfte med utbildningen

• Grundläggande kunskap om 
barnahus

• Följa ett barns väg genom barnahus 

• Lyfta hur olika professioner 
samverkar utifrån barns bästa 



Målgrupp

Primär

• Barnahussamordnare

• Yrkesverksamma som arbetar inom ett barnahus 
(polis, åklagare, socialsekreterare, BUP-personal, läkare, 
jurister)

Sekundär

• Personal i förskola och skola

• Andra yrkesverksamma som kommer i kontakt med barnahus



Gå utbildningen när du har tid

• Digital

• Tillgänglig på Barnafrids kunskapsportal

• Kostnadsfritt

• Gå in och ur utbildningen som du önskar



Användningsområden

• Gemensam utbildning för ett 
Barnahus och samverkansparter 

• Introduktion för nya medarbetare 
som kommer i kontakt med 
barnahus, till exempel 
socialsekreterare, särskild 
företrädare, poliser med flera

• Använd utbildningen för att 
inhämta fakta



Barnahusutbildningen



Kapitel 1
Vad är ett barnhus?



Barnahus i Sverige

• Startade som sex projektområden 
2005

• Multidisciplinär samverkan

• Child friendly justice

• Nationella riktlinjer 2009

• 33 barnahus i Sverige

• Bygger på lokala initiativ



Kapitel 2
Vilka barn kommer 
till ett barnhus?
• Förekomst
• Lagstiftning kopplat till 

olika våldsformer



Exempel på internetrelaterat brott Möjlig rubricering

Att skicka en oönskad nakenbild (s.k. dickpic) 
eller skriva sexuella saker till ett barn

Sexuellt ofredande eller sexuellt ofredande mot 
barn (om barnet är under 15 år) (Brottsbalken 6 
kap 10§)

Att inneha, skildra eller sprida nakenbilder eller 
sexuella bilder på en person under 18 år

Barnpornografibrott (Brottsbalken 16 kap 10§)

Att be om eller försöka pressa ett barn att skicka 
en lättklädd eller sexuell bild

Försök till utnyttjande av barn för sexuell 
posering (Brottsbalken 6 kap 8§)

Att förmå ett barn att skicka en lättklädd eller 
sexuell bild eller visa sig i ett videosamtal

Utnyttjande av barn för sexuell posering 
(Brottsbalken 6 kap 8§)

Att hota med att sprida nakenbilder på barnet om 
barnet inte skickar nya sexuella bilder eller visar 
sig i videosamtal

Grovt utnyttjande av barn för sexuell posering 
(Brottsbalken 6 kap 8§)

Att pressa ett barn att penetrera sig själv med ett 
föremål och spela in videosamtalet

Våldtäkt mot barn (Brottsbalken 6 kap 4§)



Kapitel 3
• Socialtjänst och polis 

aktualiserar de flesta 
barn på barnahus

• Parallella utredningar
• Socialtjänsten ska alltid 

göra en omedelbar 
skyddsbedömning



Kapitel 4
• Samrådet ska 

koordinera insatser
• Samrådet ska utgå från 

barnets bästa



Kapitel 5
Målsägandebiträde
Särskild företrädare
Förundersökning



Kapitel 6
Barnets resa till ett 
barnahus
• Vilken information kan 

barn få inför förhör?



Kapitel 7
• Barn från 3-4 års ålder 

kan förhöras om de ges 
rätt förutsättningar.



Kapitel 8 
Vad innebär en 
rättsmedicinsk 
undersökning och 
vad är ett 
rättsintyg?



Kapitel 9
• Efter barnförhöret
• Stöd och behandling 

inom socialtjänsten



Kapitel 10 
• Traumasymtom
• Vad är ett 

barnpsykiatriskt 
krisstöd

• Traumafokuserad terapi



Kapitel 11 
• Barn under 15 år deltar 

inte i rättegången.
• Barn har rätt att få 

information av särskild 
företrädare eller 
målsägandebiträde



Kapitel 12 
Avslutning



Vad säger barnen?

• Barnen är positiva till miljön på barnahus
• Barnen upplever sig väl bemötta på barnahus
• Barnen önskar mer information både före och efter förhöret



barnafrid@liu.se
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