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Kognitiv psykologi och matematik

Minniskans kognitiva férmagor 1 centrum
- Begavning/intelligens, lingtidsminne, arbetsminne, uppmarksamhet etc.

- Hur hanterar hjarnan matematik?
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- Kognitiva funktioner viktigt for matematik. .. = SF >4

...men hur paverkar emotioner och motivation kognition

”Matematikangest” ett nytt och outforskat begrepp
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Att lara sig matematik...

- Vilka faktorer paverkar vem som lar sig matematik?
- Sociala faktorer
- Ekonomiska faktorer
- Pedagogiska faktorer
- Kognitiva faktorer - i \409“‘\{\\’
- Emotionella faktorer - pokuS o

- Biologiska faktorer -

- (cf. Bronfenbrenners, bioekologiska systemperspektiv)
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Dyskalkyli — vad ir det?

- Exempel: ”Sara”, 10 ar
- Normal begavning
- God motivation och uppmairksamhet

- Las- och skrivformiga inom normalspann

- Trots det svart att ldara sig basal matematik
- Glommer fakta fort
- Raknar pa ﬁngrarna lange

- Anvander ineffektiva riknestrategier

2025-03-26
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Dyskalkyli — vad ir det?

- Douglas, 18 ar

- 7Jag torstod aldrig nagonting egentligen. Siffrorna sade mig ingenting och
det jag ibland kunde forsta var som bortblast dagen darpd. Det fastnade
liksom inte 1 huvudet.”

- I hela mitt liv har jag nastan aldrig kunnat passa tider. Darfor har jag lart
mig att ta extra lang tid pd mig om det dr nagot viktigt som jag absolut
inte far missa. Jag brukar planera sa att jag kommer minst en timme i
forvag for att vara saker.”
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Dyskalkyli — vad ir det?

- Dyskalkyli — Bristande kansla for antal?

- Uppgift: Du kommer nu att fa se en mangd prickar pa skarmen. Din
uppgift ar att ange ungefar hur manga de ar.

LINKOPING
II.“ UNIVERSITY



Dyskalkyli — vad ir det?

- Dyskalkyli — Bristande kansla for antal?

- Uppgift: Du kommer nu att fa se en mangd prickar pa skarmen. Din
uppgift ar att ange ungefar hur manga de ar.

LINKOPING
II.“ UNIVERSITY



Kenny Skagerlund 2025-03-26

Matematiksvarigheter vs. Dyskalkyli

- 3-4 % av populationen (Butterworth, 2005)
- Nastan en 1 varje skolklass 1 en stor klass

- Konsoberoende

”Svarigheter”

”Dyskalkyli”
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Dyskalkyli — Vad vet vi?

* Antas vara specifik kognitiv nedsattning
* Medfodd f6rmaga att forsta antal?
* Bristande formaga?

* Biologisk orsak

Delvis genetiskt
Arftlighet (heritabilitet”)
Tvillingstudier

70 % enidggstvillingar/39 % tvadggstvillingar

Omrdde 1 hjarnan som ar underutvecklat?

* “antalsuppfattning” nagonstans?

2025-03-26
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Hur hanterar hjarnan antal och siffror?

* ”Number sense” (Dehaene, 1992)
* Medfodd t6rmaga att uppfatta antal och mangder
* ”Approximate number system”

* Fylogenetiskt gemensamt med andra primater och djurarter

Desired number of presses
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Antalsuppfattning i hjarnan

* Intraparietala sulcus (IPS) — intraparietala faran”

* Aktivt f6r bade minniskor och djur vid antalsuppfattning

Percent Correct
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Antalsuppfattning och siffror..?

* Var antalsuppfattning blir lankade till symboler (sitfror)
* ”Semantik” = ”Symboler”

* Mojliggor “digital” bearbetning av antal istallet for
approximativ

* Uppgift: Tva siffror kommer att visas bredvid varandra pa
skarmen. Din uppgift ar att avgora vilken siffra av dessa som
ar storst: den hogra eller den vinstra. Sig "hoger” eller
“vanster” tyst for dig sjalv sd snabbt du kan!
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Antalsuppfattning och siffror..?

LINKOPING
II.“ UNIVERSITY



Antalsuppfattning och siffror..?

LINKOPING
II.“ UNIVERSITY



Antalsuppfattning och siffror..?

LINKOPING
II.“ UNIVERSITY



Antalsuppfattning och siffror..?
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Antalsuppfattning och siffror..?

4 9 (distans = 5) Enklare!

5 4 (distans = 1) Svarare!
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Antalsuppfattning och siffror..?

* Det uppvisas en s.k. ”distanseffekt” — bade vid antalsuppfattning och vid
symbolisk bearbetning

RT TS Controls

R

700+

800+

500+

T S e

1 2 3 4 5 6 '.Ir' Distance
Mentala tallinjen ar analog (Dehaene, 1997)
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Antal och siffror

« Antalsuppfattningssystemet och vart sprak kopplas samman
« Barn lar sig referera antal till siffror

« Hypotes: Problematiken hos barn (och vuxna) med dyskalkyli kan

harledas till det medfodda antalsuppfattningssystemet (Dehaene, 1997;
Butterworth, 2005)

« Hypotes 2: Antalsuppfattningen ar intakt, men barn kan inte koppla
ihop antal och siffror (Rousselle & Noel, 2011)

LINKOPING
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Sa vad gar “fel” vid dyskalkyli?

Eleveri ak 4 och ak 2

Elever som fick specialundervisning i matematik (inga las- och
skrivsvarigheter/dyslexi eller ADHD)

Testade antalsuppfattning, arbetsminne, begavning, sifferjamforelse, etc.

Barn med dyskalkyli hade bristande "number sense” (och andra
magnituder)

B Number discrimination

1 O Mental rotation I

@ Time discrimination

Z-score
o

{fremters in ORIGINAL RESEARCH ARTICLE %
published: 27 June 2014
PSYCHOLDGY dot 10.3385psyg. EC|4.33675

Development of magnitude processing in children with

developmental dyscalculia: space, time, and number &
Kenny Skagerlund * and UIf Traff 15
Department of Behavioral Scisnces and Leaming, Linkdping University, Linkdping, Sweden ' Group

II LINKOPING
[ UNIVERSITY



Kenny Skagerlund 2025-03-26 22

Antalsuppfattning i hjarnan?

» Skagerlund, Karlsson, & Traff (2016)

Conganction analysis (e NS EWE) Number task Spatial task Temporal task
500 ms + 500 ms
600 ms 2250 - 4000 ms
+ 500 ms + 500 ms
600 ms == | B00ms ® | 2250 -4000 ms
+ 2000 ms + 2000 ms + 2000 ms

& frontiers _ _ OFIGINAL RESEARGH
in Human Neuroscience 016.00500

uuuuuuu

Magnitude Processing in the Brain:
An fMRI Study of Time, Space, and
Numerosity as a Shared Cortical

System

Kenny Skagerlund'*, Thomas Karlsson2 and UIf Traff
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Dyskalkyli och h

Kaufmann et al (2009)
9-aringar med dyskalkyli
9-ariga kontroller

Mer aktivering i vanster IPS
« Sprak
« Anstrangning
« Kompensatoriskt?

jarnan
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Dyskalkyli och hjarnan?

Price et al (2009)
Barn med dyskalkyli
« Mindre aktivering i hoger IPS
« Mindre kanslig antalsuppfattning

8.00
=
B
&
&=
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Summa summarum:

1.6

Mindre aktivering i hoger parietal cortex | ]

1.2 1

Z-Score

Mer aktivering i vanster parietal cortex
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Mysteriet dar nu 16st...?

 Flera orsaker har foreslagits ligga bakom dyskalkyli
 Antalsuppfattning
« Sifferavkodning
« Arbetsminne (David Geary’s tidiga bidrag pa 9o-talet)

« Om vi finner stod for en hypotes (antalsuppfattning), innebar det att
ovriga hypoteser ar helt falska?

« Ju mer vi forstar om hjarnan och gener, desto mer inser vi komplexiteten

LINKOPING
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Utmaning att studera hjirnan

« Hjarnan mer komplex an tidigare trott
« Ejisolerade omraden — natverk

e Forsta samverkan mellan omraden

Neurocognitive
System

D Number

Form

D Numerical
Quantity

Working
D Memory/

Cognitive

Control

Episodic/
Semantic

Salience/
Attention
Control

input
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Utmaning att studera hjirnan

« IPS inte bara "aktiv” eller "underaktiv” vid dyskalkyli

Aven fér "manga” nervforbindelser till andra omréden i hjirnan

» “hyperkonnektiv” IPS hos barn med dyskalkyli

TD pre-training

« Ineffektiv signaloverforing?

Contents lists available at ScienceDirect

Developmental Cognitive Neuroscience

journal homepage: www.elsevier.com/locate/dcn

Functional hyperconnectivity vanishes in children with developmental
dyscalculia after numerical intervention
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Ar dyskalkyli ocksa en heterogen diagnos?

« Hog komorbiditet med andra diagnoser
* Ca. 20% har aven ADHD och/eller dyslexi — pedagogisk utmaning

« Ex. Problem med bade antalsuppfattning och fonologisk
medvetenhet

* “double deficit”

« Aven “ren” dyskalkyli verkar ha olika former/subtyper (Skagerlund et al, 2016;
Traff et al., 2017; Bartelet et al., 2014)

* Antalsuppfattning
. & frontiers
* Symbolavkodning in Psychology

ORIGINAL RESEARCH

Chck for
L

Heterogeneity of Developmental
Dyscalculia: Cases with Different
Deficit Profiles

LINKOPING '
. U N |VERSITY Uir Traff, Linda Olsson, Rickard Ostergren and Kenny Skageriund *

Behavioural Scisncas and Learning, Linkdping University, Linkdping, Sweden



Framsteg inom forskningen - subtyper

ADHD = en heterogen neuropsykiatrisk diagnos
3 "subtyper” /former:
« Primart hyperaktiv-impulsiv form
* Primart ouppmarksam form Haalthy subjacts > ADHD patients

QlFoA] =001

« Kombinerad form

]

Lagre nivaer av signalsubstanser
» Noradrenalin

. Increased M2 related BOLD activity in healthy subjects: - Superior frontal gyrus [5fg)
° Dopamln - Medial fromtal gyrus [Mig)
- Inzsula
- Cuneus

Underaktivering i frontala omraden av hjarnan
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Dyskalkyli — nagra slutsatser

« "Ren” dyskalkyli beror pa bristande fardigheter i grundlaggande numeriska
processer

« Antalsuppfattning eller symbolavkodning
« Hindrar inkodning av aritmetiska fakta och overslagsrakningar
 Sannolikt biologisk sarbarhet som ligger bakom

« "Matematiksvarigheter” — mildare form med sekundara orsaker
« Arbetsminne
« Uppmarksamhet
« Logisk formaga

LINKOPING
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Matematik vacker kanslor...

Matematik ar inte som andra amnen

- Socialt hogt virderat - press

- Det ar kognitivt kravande och svart
- Ar en elev duktig p4 matematik = matematik roligt!
- ...och vice-versa (ex. dyskalkyli)

- Matematikdngest:

- ”En kinsla av anspanning och angest som stor féormégan att hantera
antal siffror och 16sning av matematikproblem, bade 1 vardagslivet och 1
skolans virld” (Richardson & Suinn, 1972)

LINKOPING
II.“ UNIVERSITY



Kenny Skagerlund 2025-03-26 32

Varfor matematikangest?

- Forestall dig att ni dr pa semester med vanner eller familj utomlands. Ni sitter ute pa en
restaurang och har atit en god middag. Ni far in notan till bordet och nagon i sillskapet
tragar hur mycket dricks man borde ge pa 2800 kr.

- Niégon sager: ”Vi borde ge 15 % 1 dricks, vad blir det?”” och tittar pa dig.

- Hur reagerar du?

Kanske raknar ut det snabbt och utan betiankligheter...

Far prestationsiangest och ber nagon annan...

I

Tar fram mobilen och riknar ut det (av smidighet eller av bristande sjilvtortroende)

II LINKOPING
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Vem utvecklar matematikangest?

- 11-17 % av vuxna i generella populationen (Berch & Mazzocco, 2007)
- Utvecklas redan 1 lagstadiet och forvirras under skolgangen
- Korrelerar negativt med matteprestation (r = -.30)
- TIMSS/PISA (2012)
- Handlar det bara om vanlig angest? (Hembree, 1990)
- Korrelation med generell angestproblematik?
- r=.38
- Testangest?
- r=.37

- Speciell typ av dngest/oro som skiljer sig frin andra typer av dngslan eller
’prestationsangest”
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Matematikangest

Hur mater man det? Sjalvskattningsformular

For barn 8-12 4r (Stanford SEMA):

FRAGOR

1. Du ska borja med gora din mattelaxa

2. Anna har kopt tva pizzor med sex bitar var. Hur manga bitar har Anna
att dela med sina vanner?

For vuxna

och gymnasiet

MAS-UK

2025-03-26

Satt ett kryss pa det alternativ som stammer bast Inte alls Lite Ganska Valdigt | Jattenervés
nervos nervos nervos nervos

Hur orolig skulle du k&nna dig i féljande situationer?

Var vénlig och kryssa i det svarsalternativ som
stammer in pa dig.

Inte alls Lite Ganska | Mycket | Valdigt
mycket Mycket
1 2 3 4 5

Att nagon tittar pa nar du
multiplicerar 12 x 23 pa ett papper

2.
II LINKOPING
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Matematikangest

Matematikangest korrelerar med. ..

- ...lagre sjalvfortroende

- ...lagre motivation

- ...lagre uppfattning om matematikens anviandbarhet

- ...lagre sannolikhet att ga vidare till hogre utbildning

- ...farre matematikkurser dven vid hogre utbildning (STEM)
(Hembree, 1992)

...lagre kunskaper om privatekonomi och inkomst i vuxen alder

(Skagerlund et al., 2018)
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Matematikangest

Matematikangest korrelerar med. ..
...... lagre kunskaper om privatekonomi och inkomst i vuxen alder
- (Skagerlund et al., 2018)

- Enkatstudie (IN=2063) pa representativt sample av vuxna svenskar

- Exempelfriga: "Forestall dig att rantan pa ditt sparkonto ar 1% per ar och
att inflationen ar 2% per ar. Efter ett 4r, kan du da kopa mer, mindre eller
lika mycket t6r pengarna pa kontotr”

- Matt pa "numeracy’”’, “matematikdngest”, self-efficacy, ...
- Matematikf6rmaga och antalsuppfattning predicerar...

- Men aven mattedngest

Journal of Behavioral and Experimental Economics 74 (2018) 18-25

Contents lists available at ScienceDirect

Journal of Behavioral and Experimental Economics

journal homepage: www.elsevier.com/locate/jbee

II LINKOPING Financial literacy and the role of numeracy-How individuals’ attitude and [
o

Gneck for

UNIVERSITY affinity with numbers influence financial literacy L)
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Matematikangest paverkar inlirning

- Hur péaverkar matematikingest inlarning negativtr
- Matematikangest medfor undvikande beteende
- Negattv spiral

- Matematikangest ger stresspaslag som minskar kognitiva resurser 1
arbetsminnet (Ashcraft & Kirk, 2001; Skagerlund et al., 2019)

- Minskar férmagan att 16sa problem (ex. aritmetik och
huvudrikning, etc.)

- Undvikande aven 1 sjalva mattesituationen

- Slarv 1 hogt tempo

37
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Matematikangest paverkar arbetsminnet

Angestpaslag underminerar kognitiva resurser
Strukturell ekvationsmodellering

Starkast effekt via arbetsminne

Aven via symbolprocess och direkt effekt

DSF DSB I DSS

Skagerlund et al. (2019) " § &

68 .66 .69

0 PLOS | one -\

38

ESC
RESEARCH ARTICLE

/'
How does mathematics anxiety impair BN I e

mathematical abilities? Investigating the link MOA
between math anxiety, working memory, and

number processing

Kenny Skagerlund®'®*, Rickard Ostergren'®, Daniel Vastfjall™2¥, UIf Traff'# Fig 2. Path analysis of arithmeticand math anxiety. The relation betwe
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Hur uppstar matematikingest?

- Viss (liten) biologisk grundférutsattning (Wang et al., 2014)
- Heritabilitet via endggstvillingar/tvadgestvillingar — 40 %

- Kontrollera f6r socioekonomiska faktorer med adoptivforilder/biologisk
toralder

- Prestationsbaserad effekt (Ma & Xu, 2004)
- 6-arig longitudinell studie — vaxelverkan mellan prestation och dangest
- Undermalig matematikférmaga = risk for angest
- Miljomassiga faktorer
- Enskilda negativa handelser i klassrum
- Larares egna dangslan for matematik
- Hos flickor (Beilock et al., 2010)
- Negativa stereotyper
- Larares hoga krav + lag support

LINKOPING
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Forildrars inflytande pa matematikangest

- Poraldrars attityd, formdga och matteangest viktiga faktorer
- FPoraldrar som hjalper sina barn positivt?
- Positiv effekt med laxor, spela spel med numeriskt innehall, etc.
- Generellt ja, speciellt om foralder tycker att matematik viktigt
- Men om de har angest sjalva — negativt korrelerat med prestation
- Overforing av 4ngest

- Ju dldre barn — simrte resultat = mer avancerad matematik
(Maloney et al., 2015)

- Silver et al. (2021) pa 114 barn

- Matematik, angest, kognitiva f6rmagor, socioekonomisk status, ...

LINKOPING
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Hur motverkar vi matematikangest?

- Preventivt genom att medvetandegora

- Men nar vil nagon utvecklat oro...?

- Potentiella interventioner/strategier: (Passolunghi et al., 2020)
10-ariga skolelever 1 Italien (N = 220)

3 gruppet:
Emotionsreglering

Matematiktréining

Kontrollgrupp

MA
training

Math
strategy
training

LINKOPING
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Control
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2 weeks 2 weeks 3 weeks 1 week

F? P-'lz-I}fful Playful act.ivities Strategies that 7
& activities on on emotions could reduce MA E
= recognition related to math level 5]:{
cr%. of emotions learning @’
”F? Playful Playful Strategies that wn
N activities on activities on could ameliorate é
£ /additions and multiplications math abilities g
U:”g" subtractions and divisions 7
- Playful Playful Strategies to "
~ w eiiw o e

(¢! activities on activities on create and draw =
s, reading drawing comic strip =3
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(4]
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Hur motverkar vi matematikangest?

Preventivt genom att medvetandegora
Men nir val nagon utvecklat oro...?

Potentiella interventioner/strategier: (Passolunghi et al., 2020)

FTABLE 1 MeanPre- and Post-test scores in the different measures and Univariate Test resubts ifrom MANCOVA) for gain differences batween the conditions

A tr adini ng group IMath Strategy trabning group Control tralning group
Pre-training Past-training Pre-training Paost-training Pre-training Paost-training
M £D M D M D M D M £ M D
e g IQ 74 807 J48 11.61 7458 R4
()
A wth Ao ety 219 758 a4.01 723 S99 629
[ ARAS)
Dot o 193 247 3.55 281 3.4 .04 in 140 131 290 04 292
Anxeety
[RCMAS -2
M ath ab ilties T24(-009 199 813 290009Wm  755004) 180093 10490458 2920099 T4T(002) 241{1.14) AT74(-013) 2.55(0.84)

{ AAT-M 3/ 024)
M)

wog w001
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Kenny Skagerlund

Matematikangest och hjarnan?

* Matematikingest triggar “smarta” 1 hjarnan

* Aktivitet 6kar 1 cingulate cortex och posterior insula
* Lyons & Beilock (2012)

partial r (adj. corr. w/ SMARS)
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Kenny Skagerlund

2025-03-26

Matematikangest och hjarnan?

* Matematikangest triggar amygdala
* Young, Wu, & Menon (2012)

* Mindre aktivitet 1 prefrontal cortex

HMA Group > LMA Group

B HMA Group | LMA Group
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Hur motverkar vi matematikangest?

Potentiella interventioner/strategier: (Supekar et al., 2015)
Matematiktraning som metod for att minska dngest?

N = 46 eleveri1ak 3

Kontroll for kognitiva formagor, matematik, angest, etc.

oq' {\oq
.‘_o"‘ 8 weeks of one-to-one math tutoring ‘Q\."
@ . A N
Basic
number '
properties ¢
4 lessons 2 Iessons 16 lessons ~ 2lessons

Nveuropsyc hological

v M
ALy Math anxiety assessment  Math anxiety assessment

Arithmetic task fMRI Arithmetic task fMRI
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Kenny Skagerlund 2025-03-26 46

Hur motverkar vi matematikangest?

- Potentiella interventioner/strategier: (Supekar et al., 2015)

- Resultat: Signifikant effekt av intervention — och sarskilt for de med
mattedangest (s.k. interaktionseffekt)

b « HVA
28 - o LMA

o HMA & LMA Combined
24 - -

20 -
n...q........‘... i
15 | g,

12 4

Math Anxiety

Pre-tutoring Post-tutoring
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Hur motverkar vi matematikangest?

- Potentiella interventioner/strategier: (Supekar et al., 2015)

L4

R.Amygdala

- Porandringar sparbara 1 hjarnan

*%

A 4 1

01 4

L i

oz 4

04 1 i
Q6 4

98 1 |
14 |

Inga skillnader!

Parameter estimate (3)
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Hur motverkar vi matematikangest?

- Potentiella interventioner/strategier: (Supekar et al., 2015)

- Porandringar sparbara 1 hjarnan

- Linjar effekt = 23
'5 15 4
> ]
% -E 0.5
T X 0
S < 0.5
3E
£& 1
5= 15 -
£
s 7
S -25 ; : . . 1 ,
k= 03 02  -01 0 01 02 03
Tutoring-induced changes in
' Amygdala activity "
s s
' ~“‘\7 \1 N ,-‘.‘5’ \”i
VT N St AR \.
-7/ \‘\ AS £ Sy ki
A _.\\ . ) k \-._-,,-\
R. Amygdala Pre-tutoring  Post-tutoring R. Amygdala

Activity Activity
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Att motverka angest hos idldre barn/ungdomar

Potentiella interventioner/strategier: (Park et al., 2015)

Skriva om sina upplevelser/kinslor infér matematik (N = 80)

En gang (ca. 7 min)

Minskade ej matteangest...

- Men dngestens paverkan pa matteprestation (arbetsminneskapacitet)

Journzl of Experimental Psycholozy: Applied £ 2014 American Psychological Association
2014, Val. 20, No. 2, 103-111 1076-8983014/312.00 DOL: 13.1%3? ~ap0000013

The Role of Expressive Writing in Math Anxiety

Daeun Park Gerardo Ramirez
The University of Chicago University of California, Los Angeles

Sian L. Beilock
The University of Chicago
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Angest hos hégpresterande?

Matematikangest relaterar till matematikf6rmaga generellt. ..

- Men aven manga hogpresterande uppvisar oro? (Lee, 2009)

Att tolka och forstd sina kanslor och forvantningar (eng. “appraisal”)

- Fystiologisk respons som hot eller ”spannande” utmaning

Sjalvinsikt kring sin emotionella respons och attityd blir viktigt

Exponering och emotionsregleringférmaga potentiella atgarder
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Pagaende forskningsprojekt

- Delprojekt 1: Utveckla verktyg att mata matematikangest
- Validering och prevalens hos mellanstadieelever

- Mal: Ge larare validerade verktyg att hitta elever som upplever
negativ stress som hindrar deras kunskapsinhamtning

* Delprojekt 2: Utviardera en KBT-inspirerad intervention for att minska
matematikdngest som potentiellt Okar matematikformagan over tid

* Randomiserad kontrollerad studie med
experimentgrupp/kontrollgrupp i mellanstadiet

* Mil: Ge larare verktyg 1 klassrummet att bemota elever med
matematikdngest och 6ka matematikformagan
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Mitt forskningsprojekt

Utvirdering av "Modified abbreviated math anxiety scale (mAMAS)

Faktoranalys
Thinking about a maths test the day before you take it |«—— .312 (.038)

- N = 449 (Ak 6) g
Matteange St 8/29 (.OZV' Taking a maths test le— .226(.031)

J b Q 880 (.017)
Matematlkfojf maga Being given maths homework with lots of difficult

: . : te— .584 (.043)
645 (.033) questions that you have to hand in the next day

1.000 (.000)

.822 (.021)
\ Finding out that you are going to have a surprise le 1325 (.034)

maths quiz when you start your maths lesson
.769 (.029) /

673 (.036)

Valid och reliabel

Having to complete a worlksheet by yourself le—— .548 (.049)

Watching the teacher work out a maths problem on  f«—— .641 (.054)
the board

.599 (.045)

1.000 (.000)
2
S ('0'9)\ﬁ Listening to the teacher talk for a long time in maths | &—— 413 (.044)

691 (.041)

732 (.031) Listening to another child in your class explain a " 523 (.057)

maths problem

Starting a new topic in maths le— .464 (.046)
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Mitt forskningsprojekt

2025-03-26

Utvirdering av "Modified abbreviated math anxiety scale (mAMAS)

Faktoranalys

- N = 449 (Ak 6)
Mattedngest
Matematikformaga
Emotionsreglering

- Moderering?

Valid och reliabel

LINKOPING
UNIVERSITY

Thinking about a maths test the day before you take it

-~

829 ('OZV
7

Taking a maths test

.880 (.017)

1.000 (.000) .645 (.033)

Being given maths homework with lots of difficult
questions that you have to hand in the next day

822 (.021)

Finding out that you are going to have a surprise
maths quiz when you start your maths lesson

769 (.029)

e

Having to complete a worksheet by yourself

673 (.036)

.599 (.045)

Watching the teacher work out a maths problem on
the board

e

1.000 (.000)
766 (.029)—__|

Listening to the teacher talk for a long time in maths

l——

691 (.041)

732 (.031)

Listening to another child in your class explain a
maths problem

-~

Starting a new topic in maths

53

.312(.038)

1226 (.031)

584 (.043)

1325 (.034)

.548 (.049)

641 (.054)

413 (.044)

.523 (.057)

464 (.046)
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Mitt forskningsprojekt

- Utvardering av ”"Modified abbreviated math anxiety scale (mAMAS)
- Faktoranalys

- N = 449 (Ak 6) .
- Mattedngest " :

Relation mellan matematikférméga och mattedngest

i * ° g8
g ] ° ]
. .o o D g ° e
- Matematikformaga £ : s e e
= ° ¢ v o .
. . 40 o 8:: oooo ) ) [
- Emotionsreglering T . e T
o Q
. D 30 L ° OOD Ou :QOC; 000 Szocm s
— ] i °® % °® o .00 oo )
Moderering: o " S o B
o @
a 0 20 40 &0 BO 100 120
Matteférmaga
- Valid och reliabel
Emotion regulat
Math anxief ty Math performance
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