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Om Teknik tillsammans

Denna lararhandledning utgor en del av flera i ett
webbaserat inspirations- och undervisningsma-
terial i teknik for barn fran forskola till rskurs 9.
Vi kallar dem Teknik Tillsammans. Ni hittar dem
pé CETIS webbplats. Flera av materialen i denna
serie bygger pa ett laromedel som utvecklats i
England av The Nuffield Foundation. Huvudsyf-
tet dr att barn ska utveckla sina kunskaper om
teknik och teknikens betydelse for manniskan,
samhallet och naturen. I vira material presente-
ras idéer och metoder som kan vara till stéd nir
man planerar och genomfor teknikmoment till-
sammans med en barn-/elevgrupp. Flera av dem
bygger ocksa pa en enkel arbetsmodell som ger
barn mojligheter att stegvis utveckla sina teknik-
kunskaper for att utifrén sina nyvunna kunskaper
och fardigheter ta sig an en storre uppgift. Teknik
Tillsammans-materialen ger ocksa mojligheter
att integrera dess teknikinnehall med andra ar-
betsomraden, savil inom teknikimnet som med
andra skolamnen/kunskapsomriaden. Dessutom
gér flera av dem att variera for att anpassas till
undervisning over stadiegrianser och mellan skol-
former. I svenska styrdokument for férskolan,
anpassad grundskola och grundskolan finns ett
flertal mél med anknytning till teknik, liksom en
kursplan for skolamnet Teknik med tillhorande
kunskapskrav.

Forutom tips pa lektionsupplagg finns aven fakta
och information om innehéllet till dig som larare.

Om arbetsomrddet Mjolkens viig

Mjolk ar en del av var vardag. Mjolkforpack-
ningen star pé frukostbordet varje dag, men vi
funderar inte pa varfor den ser ut som den gor.
Eleverna har kanske inte sett s manga olika
typer av mjolkforpackningar, 4ven om det genom
tiderna har funnits andra sétt att forvara mjolk,
och de har kanske aldrig funderat 6ver vilken vag
mjolken tagit for att komma till vart bord. Vilken
teknik finns runt mjélken i var vardag? Eleverna
far i detta arbetsomrade ta del av de tekniska
system som gor det mojligt for oss att ha mjolk
stdende pa frukostbordet.
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Arbetsomrddets ord och begrepp

For varje deluppgift anges ett eller flera begrepp
som aktualiseras i uppgiften. For att avgransa
har vi valt att endast ange teknikspecifika ord
och begrepp. Vissa av dem kan tdnkas behova
en forklaring, det ges i den faktaruta som ligger i
anslutning till deluppgiften.

Kursplanereferenser

Genom arbetsomrédet kan eleverna utveckla sin
forstéelse for hur mjolken produceras och trans-
porteras, hela viagen fran mjolkbonden till vara
hem. Arbetsomradet lampar sig for undervisning
fran arskurs 3 till arskurs 5. Undervisar dui ar 6
rekommenderar vi materialet Stad i forandring,
for undervisning om tekniska system. Det &r batt-
re anpassat for ar 6 t.ex. genom att det historiska
perspektivet fordjupas och det stélls hogre krav
pa elevernas formaga att resonera kring orsaker
till teknikens utveckling 6ver tid.

Det hér arbetsomradet kopplar till f6ljande mal
och centrala innehall frén Lgr22. Vi har hér valt
att endast ange de teknikspecifika méalen och cen-
trala innehallen, &ven om arbetsomréadet ocksa
inkluderar andra 4mnen och maél.

Langsiktiga mél som behandlas ar forméga att
reflektera 6ver olika val av tekniska losningar,
deras konsekvenser for individen, samhallet och
miljon samt hur tekniken har fordndrats 6ver tid,
samt kunskaper om tekniska 16sningar och hur
ingdende delar samverkar for att uppna dnda-
malsenlighet och funktion.

For arskurs 3 behandlas foljande centrala inne-
hall f6r tekniken:

e Néagra foremal och négot tekniskt system i
elevernas vardag, hur de ar anpassade efter
manniskans behov samt hur de har forandrats
over tid.

e Hur nagra foremal i elevernas vardag anviands
och fungerar. Enkla mekanismer, till exempel
i verktyg och leksaker av olika slag. Begrepp
som anvands i samband med detta.
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e Féremal i elevernas vardag som styrs med
hjalp av programmering, till exempel hushalls-
maskiner och smarta telefoner.

* Material for konstruktionsarbete. Materialens
egenskaper och hur materialen bendmns och
kan sammanfogas.

* Undersokande av hur nagra foremal i elever-
nas vardag ar utformade och hur deras funk-
tion kan forbattras.

e Dokumentation av tekniska l16sningar: skisser,
bilder, ord samt enkla fysiska (och digitala)
modeller.

For arskurs 4-5 behandlas foljande centrala
innehall for tekniken:
* Nigra tekniska system och hur de paverkar
manniska och miljo, till exempel vatten- och
avloppssystem och system for dtervinning.

» Konsekvenser av teknikval: olika tekniska
l6sningars for- och nackdelar for manniska
och miljo.

Mojligheter, risker och sikerhet vid teknikan-
viandning i vardagen, till exempel vid anvand-
ning av elektricitet och vid 6verforing av
information i digitala milj6er.

Hur négra komponenter i vanliga tekniska
system bendmns och samverkar, till exempel
ien cykel eller i ett enkelt produktions- eller
transportsystem.

Tekniska l6sningar som utnyttjar elkomponen-
ter och enkel elektronik for att &stadkomma
ljud, ljus eller rorelse, till exempel larm och
belysning. Begrepp som anvinds i samband
med detta.
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0m Teknik tillsammans

Praktiska tips till dig som ldrare

Den forsta deluppgiften handlar om bade kom-
jolk och vixtbaserade alternativ till mjolk. Efter
denna deluppgift gar det har materialet vidare
med komjolk. Har finns det mojlighet for den
som hellre vill att g& vidare med négon vixtba-
serad dryck, till exempel havredryck eller soja-
dryck. I bilagan "Fakta om havredryck” hittar du
lankar till sidor dar du kan fa information om
havredryck.

Arbetsomradet lampar sig bra for ett studiebesok
hos en mjolkbonde. Om du vill gora det, tink pa
att boka i god tid sa att det tidsmassigt passar till
upplidgget av materialets arbetsgéng.

Tips for att boka besok:
o Arla Minior - Bondgdrdsbesok - Arlas hemsida

e Bonden i skolan - for pedagoger
Har erbjuds dven videosamtal med en bonde.
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https://www.arla.se/minior/
https://www.bondeniskolan.se/for-pedagog

Deluppgifter — inledning

Arbetsomréadet bestar av atta deluppgifter med

tillhorande bilagor och en utvirdering. For varje tips.
deluppgift anges, forutom beskrivning av arbetet,

béade mal och syfte, samt begrepp, material, form
och tidsatgéng. Syftet anger vad eleverna ska lara
sig medan malet ar vad som ska dstadkommas
under lektionen. Form anger om arbetet sker

@r évriga tips for
undervisningen.

enskilt, i liten grupp eller i helgrupp. Det anges

dven med foljande symboler:

Rutor med gré ram

Tabelloversikt éver deluppgifterna, dess mal och tidsdatgdng

Deluppgift

1. Tycker du om mjo6lk?

2. Mjolk i ett tekniskt system:
Olika komponenter

3. Produktionsprocessen:
Varifran kommer mjolken?

4. Mjolkflaskor och mjolkpaket
5. Mjolkforpackningens
materialegenskaper

6. Mjolkransporter

7. Mjolken i sitt tekniska system

8. Vi ssmmanfattar mjolksystemet

Utvadering
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Mal

Att utforska mjolk och olika vaxtbaserade

alternativ samt vad man kan gora av dem.

Att identifiera olika komponenter som
ingar i tekniska system kring mjolken.

Att identifiera tekniska foremal och pro-
cesser som anvénds vid mjolkframstall-

ning.

Att beskriva hur mjolk férvarats genom
tiderna

Att beskriva mjolkforpackningens
materialegenskaper.

Att analysera det transportsystem som
finns vid hanteringen av mjolk.

Att analysera tekniska system och hur
dess komponenter samverkar.

Att beskriva mjolksystemet och dess
komponenter.

Utviardera arbetet och det egna larandet.

P& nagra stillen i materialet finns sma rutor med

Tidsdtgdng

60 minuter

30 minuter

40 minuter

60 minuter

60 minuter

30 minuter

60 minuter

30 minuter

30 minuter
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Deluppgift 1 - Tycker du om mjolk?

Form: Helgrupp och liten grupp

Tid: 60 minuter

Innan man startar med arbetsomradet kan det
vara bra att samla en del mjolkférpackningar som
eleverna kan titta pa under det forsta arbetspasset.
Tanken med arbetspasset ar att barnen ska fundera
pa vad mjolk och olika vixtbaserade alternativ ar
gjorda av och vad de kan anvindas till. Borja med
att visa forpackningar av olika drycker: standard-
mjolk, 1attmjolk, laktosfri mjolk, havredryck,
risdryck, ekologiska varianter och sa vidare. Dela
in eleverna i grupper om fyra och 1t dem gora en
lista p& vilka drycker de anvinder hemma och till
vad de anvidnder dem. Foljande fragor kan anvin-
das som st6d for diskussionen i grupperna:
* Vilka varianter av mjolk eller vixtbaserade
alternativ anvinder ni hemma?
 Vad anvander ni drycken till hemma?
e Ivilka produkter ingdr mjolk?
e Ivilka produkter ingar olika vixtbaserade
drycker?
* Vad av det du dter under en vecka innehéller
mjolk?
Har kan det vara roligt att 1ata eleverna under-
soka vilka produkter som innehaller mjélk genom
att lata dem besoka skolmatsalen eller livsmedels-
affdrer, eller leta pa nitet till exempel pa
Arlas hemsida.

Detsamma kan goras med vixtbaserade alterna-
tiv genom att exempelvis titta pa:

e Qatly “s products
@ Alpros produkter
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Syfte: Att eleverna fir kinnedom om mjolk och vaxtbaserade alter-
nativ och vad de ar gjorda av, samt vad de anvands till.

Teknikspecifika ord och begrepp: Produkter, mjolk, vixtbaserad

Materiel: Tomma mjolkforpackningar (olika typer), glas, mixer,
méttsats, yoghurt/vixtbaserat alternativ, mjolk/vaxtbaserat alterna-
tiv, banan, socker, kakao, vispgradde, salt

MAL:
Att utforska mjélk
och olika véixtba-
serade alternativ
samt vad man kan
g6ra av dem.

Sammanstall elevernas diskussioner med en lista
pé tavlan eller genom att lata varje grupp redo-
visa sina svar. G4 tillsammans igenom de olika
svaren och tala om skillnaderna mellan de olika
dryckerna. Avsluta arbetspasset med att gora en
mjolkdrink/vaxtbaserad drink eller eget smor.

/ N\

Samarbeta med fritids! Om det
finns méjlighet kan vissa delar
overldtas till fritids. Att géra
smor/milkshake passar bra att
gora pa fritids. Aven att besoka
matsalen for att fraga om vad
som innehéller mjolk.

\ /
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C________________________________________________________________________________________] Deluppgifter

Mjélkdrink Gor ditt eget smor
ingredienser (2 glas): Ingredienser:
2dl naturell yoghurt med honung 5dl vispgradde
1dl mjolk salt
1 banan
2tsk socker GOr sa hir:
1tsk kakao Vispa kall gradde med elvisp
i en skal tills gradden blir gul
Gor sa hir: och bildas klumpar. Hall av
Blanda alla ingredienser i en den tunna vitska som bildas.
mixer och kor till en slat dryck. Den kallas kdrnmjolk. Hall
lite kallt vatten i skalen och kndda smoret med
Kiilla: Arla Koket en sked. Detta kallas att tvatta smoret. Byt vatten

flera gédnger och fortsatt att tvatta tills vattnet

ar helt klart. Nu ar smoret rent. Hill av vattnet.
Salta till 6nskad salthalt och ror sa att smoret blir
mjukt.

Kiilla: Svensk mjolk

7 MJOLKENS VAG 2025 (D
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Deluppgift 2 — Mjolk i ett tekniskt
system: Olika komponenter

Syfte: Att borja forsta hur olika delar av produktion och transport
fungerar tillsammans i mjolksystemet.

MAL:
Att identifiera olika
komponenter som
ingdr i tekniska sys-
tem kring mjolken.

Teknikspecifika ord och begrepp: Komponenter, system,
transport, produktionsprocess, forvaring

Materiel: Papper, pennor

Form: Helgrupp och enskilt

Tid: 30 minuter

Beritta for eleverna att ni frin och med nu kommer  Tala om att alla de delar som de kommit pa

arbeta vidare med komjolk. tillsammans bildar ett system. Delarna kan kallas
komponenter i mjolksystemet. Detta arbetspass

Borja arbetspasset med att varje elev skriver/ritar  handlar om hur de olika delarna i produktions-

saker som de kommer att ténka pd i samband och transportsystemet fungerar tillsammans si
med mjolk. For att hjalpa eleverna att komma att vi far mjélk p& matbordet.

igdng kan du stélla f6ljande fragor:
e Hur kommer mjolken till oss?

e Varifran kommer mjolken fran borjan? / N

* Hur forvarar vi mjolk? Frain och med deluppgift 2 handlar
det mycket om systemet for produk-
tion och transport av mjélk. Vi gar hdr

Det kan ibland vara battre att 1ata eleverna fun- . N
vidare med systemet for komjélk.

dera tillsammans innan de sjilva skriver ner sina

tankar i form av en tankekarta. Om klassen har manga elever som
dricker véixtbaserade alternativ

Gor sedan en gemensam tankekarta med elever- s kanske ni hellre vill arbeta med

nas forslag pa tavlan s att alla kan se. Komplet- exempelvis havredryck. D& gor ni det

tera om det ar ndgot du tycker saknas. Struktu- och anpassar de olika passen till det

rera forslagen kring féljande rubriker: innehdllet. | slutet av materialet finns

e Produktion Inktips for dig som vill arbeta med

havredryck.

e Transport

8 MJOLKENS VAG 2025 (D
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Tekniska system

Vad dr ett tekniskt system och hur kan man
beskriva det?

Att "tdnka i system” ar nagot som kan hjalpa
oss att battre forsté var komplicerade omvirld.
Tanker man pa ett visst system (till exempel
“mjolksystemet”) bor man gransa av det mot
omgivningen, siga vad som ingér i systemet
och vad som i stéllet hor till dess omgivning.
Ar det ett tekniskt system, s #r det saker som
manniskan konstruerat som ingér i systemet
och som man &r intresserad av. Systemets
delar, komponenterna, hianger ihop pa nagot
sétt och samverkar for att systemet som helhet
ska fungera. Andrar man p4 en komponent, s&
andrar sig hela systemet — man kan till exem-
pel inte bara byta till pappersforpackningar i
mjolksystemet, &ven maskinerna diar mjolken
packas i mejeriet, kyldiskarna i affiren med
mera, maste di dndras.

Vi méanniskor raknas ofta in i systemen, séarskilt
nar vi ska bestimma 6ver hur vi vill att syste-
men ska nyttjas och utvecklas, tlll exempel i
véra roller som anvéndare eller beslutare.

MJOLKENS VAG 2025

Deluppgifter

Faktaruta till dig som ldrare

Nir man arbetar med barn i skolan kan man
borja med ganska smé och okomplicerade
system for att trdna dem i att hitta komponenter
och hur dessa samverkar. Ibland ar gransdrag-
ningen enkel. Ett exempel kan vara en hértork
och dess motor, flakt, pd/av-knapp, virme-
slinga, sdkring, termostat, plastskal etc. En bra
start kan ocksa vara att borja med ett tekniskt
foremal, som hartorken eller mobiltelefonen,
och tdnka over vilka tekniska system den ar
beroende av eller ingér i.

Men ibland ar gransdragningen svarare. Vilka
centrala komponenter ska man rikna upp inom
energisystemet eller jarnvdgsndtet utan att beho-
va ta med varenda hartork, generator eller kraft-
verksdamm, respektive vartenda lok, signal eller
ralsavsnitt? Svaret pa gransdragningsfragan finns
ivarfor man undrar 6ver systemen. Hur mjolken
kommer till vart bord &r en mgjlig fraga. En annan
ar varfor ekologisk mjolk kostar lite mer. Varje

fréga kraver kanske en nigot annorlunda system- =)

grans och lite olika centrala komponenter.
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Ett sitt att beskriva system, vare sig de ar
stora eller sm4, kan vara genom att beskriva
hur négot forflyttar sig mellan systemet och
omgivningen. Man kan f6lja den informa-

Systemet - mjélkens véig

Ett av malen med det har systemet ar att

vi ska fd mjolk pa vara bord. Ett forsta steg
for att skapa forstaelse kan vara att f6lja
mjolkens vig. Det leder till en forhallandevis
linjar beskrivning av systemet. Skulle man
senare vilja fundera 6ver hur detta mjolk-
system styrs eller hur det kan forandras

for att till exempel na battre kvalitet, lagre

MJOLKENS VAG 2025

Deluppgifter

Faktaruta till dig som ldrare

tion, energi eller materia som flodar in,
genom och ut ur systemet. Ord som inflGde,
process, dterkoppling och utfléde brukar
anvandas.

energiférbrukning eller hogre andel eko-
logisk mjolk, kan man ha nytta av att forst
ha funderat 6ver "mjélkens vag” som ett
system. Samma sak géiller om man vill kunna
beskriva hur systemet "som levererar mjolk
till vara bord” har férandrats genom histo-
rien eller hur det klarar ett strémavbrott.
Kanske kommer eleverna di att upptéicka att
systemet mer liknar en vav dn en trad.

Bondgdrden

Det som forflyttar sig och som vi foljer i
systemet ar — mjolk. P4 bondgérden finns
kor som producerar mjolk. Dar finns mjolk-
maskiner och kyltankar som ar komponenter
i systemet. Manniskorna pa bondgarden
spelar en viktig roll i systemet genom att de
till exempel kontrollerar mjolken, ser till att
korna mar bra och att forflyttningen mellan
komponenterna fungerar.

Mjdlkbilen

Mjolkbilen forflyttar mjolken frén bondgér-
den till mejeriet vilket gor den till en kom-
ponent i systemet. Mjolkbilen utnyttjar det
angransande transportsystemet med dess
vagnit, tankstationer mm. Ménniskan finns
ocksa med som chauffor.

El

Elsystemet ar ett annat angrinsade system
som har betydelse for mjélkens vag. Det
behovs ett inflode av el till manga delar

i mjolksystemet som t ex mejeriet och
bondgérden. Det blir ocksa ett utflode fran
systemet i form av virme och ljus.

tekniktillsammans.se



Deluppgifter

Faktaruta till dig som ldrare

Pappersbruk

4 Pappersindustrin tillhor inte mjolksystemet
sd som vi gransat av det nu, men kan ses
som ett angransande system eftersom det
levererar mjolkforpackningar till mjolken.

Mejeriet

Har ingér en méangd komponenter som dr
avgorande for att det ska bli mjolk pé véra bord.
Mjolken genomgar en rad processer for att fa den
kvalitet och standard som Livsmedelsverket har
bestdmt. Komponenterna hinger ihop och mjol-
ken passerar dem i en speciell ordning, For att allt
ska g rtt till finns ménniskor for att kontrollera
och styra.

Lasthil med mjolk

Nar mjolken ar klar i mejeriet halls den i
mjolkforpackningar och lastas pa en lastbil och
kors till affirer. Lastbilen och de manniskor
som ombesorjer lastningen dr komponenter
till systemet. Lastbilen och alla andra trans-
porter i systemet utnyttjar transportsystemet
och de medfor ett inflode i mjolksystemet i
form av drivimedel och ett utflode i form av
avgaser.

Affdren

Hir tas mjolken omhand av personalen i
affaren och stills i kyldiskar, de ar en del av
systemet. Manniskor kommer till affaren och
koper sin mjolk och transporterar hem den
till fots, pa cykel, med buss eller bil.

Huset

I véra hus forvarar vi mjélken i kylskap for
att den ska hélla lange. Det kraver ett inflode
av el och ett utflode av virme. Nar vi druckit
upp mjolken lagger vi den helst i atervin-
ningen, eller slidnger vi den i soporna. En
forbrukad forpackning ar ett utflode fran

systemet. =)
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Deluppgifter

Faktaruta till dig som ldrare

Viktiga angriinsande system
(i systemets omgivning och som “"mjo6lksys-
temet” ar beroende av)

Elsystemet — Hur gjorde man innan vi
hade elsystem? Hur 16ser "mjélksystemet”
problemet om inflodet av el inte fungerar?

Pappersbruket/pappersindustrin —
Tidigare var det glasindustrin!

Vigniétet — Vad har ett mer utbyggt vagnat
betytt for mjolkindustrin?

VA-systemet — Mycket vatten gar &t for att
producera mjolk.

Lagar och forordningar — "Mjolksystemet”
méste anpassa sig till dem.

Standardsystem — Litersystemet, lastpallen,
fetthalter ...

Atervinningssystemen — Forbrukade
mjolkforpackningar.

Viktiga omgivningar
e Naturen
e Samhallet
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Deluppgift 3 — Produktionsprocessen:
Varifran kommer mjoélken?

Syfte: Att borja forsta hur processen att framstalla mjolk gar till.

MAL:
Att identifiera
tekniska féremal
och processer som
anvénds vid mjélk-
framstdlining.

Teknikspecifika ord och begrepp: Mejeri, spenkoppar, mjolk-
karusell, laserstralar, transponder, kraftfoderautomat, homogeni-
sering, pastorisering, separering

Materiel: Kopior av bilagorna Fran ko till mjolkforpackning och
Mjolkprocessen (1-4)

Form: Helgrupp och liten grupp

Tid: 40 minuter

Kommentarer och aktiviteter

Inled detta arbetspass med att titta pa ndgot
lampligt program och/eller filmklipp dar fram-
stiallningen av mjolk presenteras. Tips pa filmer
ges i rutan nedan. Nir barnen tittar pa program-
men kan de vara “teknikspanare” och leta efter
foremal och samband mellan foremél som &r en
del i mjolkprocessen.

de urklippta korten frén bilagorna Mjélkproces-
sen (1-4). Dela ocksé ut en bild av en ko och en
mjolkforpackning (finns som kopieringsunderlag,
Fran ko till mjolkforpackning). Laminera garna
korten. Varje grupp ska nu forsoka beskriva
mjolkprocessen med hjélp av korten. Innan ni
startar kan det vara bra att forklara de ord som
ar nya for barnen. Diskutera till sist vilka delar i

Avsluta passet med att dela in barnen i grupper " .
processen som kraver elektricitet.

om fyra och lat varje grupp fa en uppsittning av

Forslag pd filmer
Om hela processen fran kon pé garden till mj6lken i paketet:
® Sd gor vi mjolk - Arla - YouTube (3:12 minuter)

o Var kommer mjolken ifrdn? — Arla Minior - YouTube (13:44 minuter)

Om arbetet och 16sningar pa garden:
® Marcus Kraft VMS DeLaval Ostergdrd - DeLaval Automated Milking Solutions - DeLaval - YouTube (9:59 minuter)

o WMC Westfalia - Gea Farm Technologies - Robot udojowy Mlone (utan ljud) - YouTube (5:45 minuter)

o The Incredible Rotary Milking Parlour from Dairymaster! - YouTube (3:09 minuter)

13 MJOLKENS VAG 2025 (D
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https://www.youtube.com/watch?v=1xT3Nu4m2FQ
https://www.youtube.com/watch?v=hWjIHhIe8K8&list=RDCMUCtHmHp03V_XYWgEOD25XX9w&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=y-DkYl301BY
https://www.youtube.com/watch?v=CcIuBrm6cmk
https://www.youtube.com/watch?v=P6OtnUmw37U
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Efter den hdr deluppgiften kan det vara ldmpligt att géra ett besék hos en mjélkbonde.
Gor dé eleverna speciellt uppmdrksamma pd de tekniska foremal som behévs i mjolk-
processen, allt ifrdn mjélkmaskin till termometer, och vilka av dem som kréver elektrici-
tet. Lt eleverna ocksd stdlla frégor till bonden om mjélkprocessen som kanske upp-
kommit tidigare ndr de forsokt beskriva processen med korten. Ndr ni sedan kommer
tillbaka till skolan fér barnen kort dtergd till sina kort om mjélkprocessen och se om de
vill fiytta pd& négra. Hjdlps at i klassen att skapa en korrekt bild. Spara eller fota av.

N\

/

Fakta om mjélkning

Ar 2022 kom mjélken fran knappt 300 000
kor fordelade pé cirka 2 800 mjolkgardar.
Det kan jamféras med ar 2000 d4 antalet
mjolkkor var cirka 400 000 och antalet
gérdar 12 700. 2019 producerade korna
tillsammans 730 miljoner liter mjolk. Under
aren mellan 2000 och 2022 syns en tydlig
trend med minskat antal av bade kor och
gérdar. Dock ar minskningen av gérdar
markant stérre och innebir att varje gard har
betydligt fler kor i dag 4n for 25 ir sedan. Det
beror bland annat pa tekniska l6sningar som
mojliggor enklare och mindre tidskriavande
hantering av kor och mj6lkning.

Nistan alla mjolkkor gér ute pa sommaren.
Under vintern ir de allra flesta inomhus.
Majoriteten finns i olika former av 16sdrift,
det vill sdga de kan rora sig mera fritt. Med
de tekniska 16sningar for mjolkning och
utfodring som finns i dag innebar det att

MJOLKENS VAG 2025

Faktaruta till dig som Idirare

korna kan vilja sjalva nir de vill 4ta och bli
mjolkade. Mjolkningen sker da pé en sar-
skild avdelning med hjilp av en mjolkrobot,
vanligen tva till tre gdnger per dygn.

Varje ar dter en mjolkko omkring 3 500 kg
gras som bete, ho eller ensilage*. Till detta
kommer omkring 2 000 kg spannmal och

1 000 kg kraftfoder. Kor behover ocksa
mycket vatten. For varje liter mjolk en ko pro-
ducerar behover den dricka tre liter vatten.

Kallor:
e Jordbruksverket

® Arla

*Ensilage = djurfoder som konserverats — i
silo eller inneslutet i plast — med hjalp av
mjolksyrabildande bakterier utan tillgéng till
luftens syre (anaerob milj6). Kélla: ne.se

(D
tekniktillsammans.se
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https://jordbruksverket.se/
https://www.arla.se/
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Handmjodlkning

Forr satt man pé en pall och mjolkade sina
djur for hand. Mjolken forvarades sedan i
kannor eller mjolkflaskor av plat.

Mjolkmaskinen

Under 1800-talets mitt bérjade man utveckla
maskiner som skulle likna handmj6lkningen
genom en tryckmetod. Dessa forsok visade
sig inte s& lyckosamma. Det var forst nar
man istéllet forsokte gora maskiner som
liknade kalvens sugande som man lyckades
gora de forsta mjolkmaskinerna. Gustav

de Laval utvecklade en mjolkmaskin 1896.
Maskinen hingdes i remmar under kons
juver och mjolken skulle pressas ur spenarna
genom slangar till mjélkspannarna, som var
upphingda i en bjéilke ovanfor kons huvud.
Denna maskin hade heller ingen storre
framgéng, men 1903 gjorde australiensaren
A. Gillies en ny spenkopp med en sug- och
tryckrytm. Detta blev det forsta steget mot
en praktisk mjolkmaskin. 1917 tillverkade
John Daysh en mjolkmaskin som blev en
forsaljningssuccé i USA. 1922 startades till-
verkningen i Sverige av mjolmaskiner med
namnet Alfa-Laval typ 1.

MJOLKENS VAG 2025

Faktaruta till dig som léirare

=)

tekniktillsammans.se



16

Mjdlkgrop

En mjolkgrop ar en del i ett system for
mjolkning som bygger pa att djuren fors
forbi mjolkningsmaskiner som ar fast mon-
terade langs med en nedsidnkning, gropen, i
golvet pa ladugarden sé att bonden slipper
boja sig.

En vanlig typ av mjolkgrop i svensk mjolk-
produktion ar fiskbensstallet. Namnet
kommer fran att korna under mjélkning star
i vinkel pa bada sidor om gropen. Arrang-
emanget liknar ett helt ryggben frén en fisk
sett uppifran.

I riktigt stora besattningar med hundratals
kor anviands mjolkningskaruseller med plats
for tjugo eller flera kor som mjolkas samti-
digt. Kon gér in och stiller sig i ett vinklat

MJOLKENS VAG 2025

Faktaruta till dig som ldrare

Kyltankar och rérmjolkning

P4 1960-talet borjade mejerierna hamta
mjolk med tankbil direkt frén garden.

Nu slapp man forsla tunga mjolkkannor och
mjolkflaskor till uppsamlingsstationerna.
Samtidigt hojde mejerierna sina kvalitets-
krav. Varje bonde blev tvungen att ha en
egen kyltank. Tidigare hade mjolken kylts
med hjilp av isblock, rinnande vatten fran
en biack eller genom att stéllas i en brunn.

Nu introducerades ocksé de forsta rormjolk-
ningarna. Istéllet for att bara mjolk i tunga
kannor och flaskor till mjélkrummet, kunde nu
mjolken rinna direkt till mjélktanken genom
en ledning. Vid hamtning fran tanken tas prov
pa mjolken for att kontrollera kvaliteten.

bas i karusellen och mjolkas medan hon aker
ett varv runt mjélkgropen som omsluts av
karusellen. En mjolkningskarusell gor att
det gar fortare och det blir enklare att mjolka
korna.

En ko kan ge uppemot 10 000 liter mjolk
pé ett &r. Det ar alltsé stora mangder mjolk
som varje dag tas till vara av de olika kom-
ponenterna i mjolksystemet.

Deluppgifter

-
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Mjolkningsrobot

P4 de modernaste girdarna finns mjolk-
ningsrobotar. Alla mjolkningsrobotar arbe-
tar pa ungefar liknande sitt. De finns i regel

i ett bas som kon uppsoker nar hon sjalv vill
bli mjolkad.

For att kon ska kunna identifieras av robo-
tens datasystem néar hon kommer till béset,
bar hon en si kallad transponder med ett
numrerat datachips runt halsen. Detta gor
det ocksa majligt for en datoriserad kraftfo-
dervagn och en kraftfoderautomat att identi-
fiera kon. Man ger ofta kraftfoder i samband
med mjolkningen for att kon ska vilja g till
mjolkningsroboten tillrackligt ofta. Data-
programmet héller reda pd hur mycket mat
kon ska ha och om méangden ska 6kas eller
minskas.

Genom transpondern kdnner roboten igen
kon, kommer ihag juvrets utseende och letar
ratt pd kons spenar med hjélp av infrar6da
stralar. Roboten haller till exempel reda pa
vilka kor som bara har tre spenar.

MJOLKENS VAG 2025

Faktaruta till dig som ldrare

Innan mjolkmaskinen satts pa juvret rengors
varje spene noggrant med en robotarm. Den
satter sedan pa mjolkmaskinens mjoélkkoppar
sa tatt att det uppstar vakuum. Maskinen arbe-
tar ungefar som en diande kalv nar mjolkkop-
parna véxlar mellan att trycka och att suga.

Roboten ar ihopkopplad med ett datoriserat
driftsystem som héller reda pa hur ménga
génger per dygn kon gar till roboten for att
bli mjolkad. I regel mjolkas korna tre ginger
per dygn. Driftsystemet varnar om kon gar
for sdllan till mjolkbéset eller avvisar kon
om hon 4r i sin, det vill sidga inte har ndgon
mjolk, eller om hon av ndgon orsak inte ska
mjolkas. Det hiander till exempel att kon
forsoker bli mjolkad for ofta. Systemet haller
ocksa reda pa vilka kor som har mjélk som av
olika skail inte ska levereras till mejeriet och
kan leda bort mjolk frén en viss del av juvret
om det dr nédvandigt. Om nagot fel uppstar
eller om nigon ko inte beter sig normalt
varnar roboten via ett SMS till djurskétarens
mobil. Det dr bara mjolk fran friska kor som
tas till vara och skickas till mejeriet.

Deluppgifter

=)
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Det tar ungefar 5 minuter att mjélka en ko

i mjolkningsroboten. Efterhand som juvret
borjar bli tomt och det kommer mindre mjolk
minskar ocksd vakuumet i mj6lkmaskinen och
mjolkkopparna hanger l6sare pa juvret.

Mjolken rinner vidare i ror till mjolkrummet.
Olika system bedémer om kons mjolk kan
ledas till mjolktanken eller om mjolken av na-
got skil méaste kasseras. Roboten eller bonden
sjalv kontrollerar mjolkens kvalitet.

Nar mjolken pumpats vidare till mjolk-
tanken kyls den ner fran en temperatur pé
+36° C till under +4° C. P4 vissa bondgérdar
kyls mjolken direkt i roren pé vig till mjolk-
tanken for att den ska behalla sin goda smak.
En automatisk omrorare ser till att mjolken
inte fryser nar den kommit till mjélktanken.

Komagnet

Kor kan tugga i sig det mesta som kommer
ideras viag — dven taggtrad, hastskor, saxar
med mera. Om man later dem svélja en sa
kallad komagnet, dras jarnforemaélen till den
och frits s smaningom upp av magsyran.
De kan dé inte vandra vidare i kons tarmsys-
tem och skada det.

Kalla:
Svensk Mjolk

MJOLKENS VAG 2025
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Faktaruta till dig som ldrare

Alla mjolkmaskiner och all annan utrustning
diskas, tvittas och desinficeras mellan varje
mjolkning. Ocksé mjolktanken diskas och
desinficeras mellan varje himtning.

Mjolkbilar himtar mjélken pa bondgéarden
varannan dag. Chaufféren registrerar tempe-
raturen och miangden mjolk i tanken och tar
prover pa mjolken. Fett- och proteinhalt och
ett flertal andra viarden mits och méngden
bakterier kontrolleras regelbundet.

Kalla:
DeLaval

Faktaruta till dig som lérare

(D
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Mejeriet

Den allmidnna mjélkbehandlingen i mejeriet
omfattar rdvarukontroll, separering, standar-
disering, homogenisering, pastorisering och
vitaminering.

Ravarukontroll

Prover tas for att kontrollera révarans kvalitet
(till exempel bakteriehalt, lukt och smak)

och sammansittning (till exempel fett- och
proteinhalt).

Separering och standardisering

Mjolken héaller en genomsnittlig fetthalt pa
4,3 % nir den kommer in till mejeriet. I me-
jeriet separeras den i skummjolk och gradde.
Darefter standardiseras mjolken genom att
gradde och skummjolk &terblandas i lagom
proportioner till standardmjolk 3 %, mellan-
mjolk 1,5 % och lattmjolk 0,5 %. Minimjolk
innehéller mindre 4n 0,1 % fett och standardi-
seras inte.

Homogenisering

Storsta delen av konsumtionsmjélken homo-
geniseras, vilket innebar att fettet finfordelas
och hindras att flyta upp som griadde till ytan.
Genom homogeniseringen far mjolken en fyl-
ligare smak.

MJOLKENS VAG 2025
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Pastorisering

Pastorisering kan ske vid olika temperatu-

rer. Vid pastorisering av konsumtionsmjolk
upphettas mjolken till 72-76° Ci 15 sekunder.
Pastoriseringen dodar sjukdomsframkallande
och produktforstorande bakterier, virus och
mikroorganismer. Pé detta sitt forhindrar
man spridning av sjukdomar via mjélk och
mjolken héller sig ocksa farsk ldngre. Mjolkens
niringsinnehall paverkas inte i ndgon storre ut-
strackning av pastoriseringen med undantag av
att folat, vitamin B12 och vitamin C minskar.
De niringsviarden som deklareras pé forpack-
ningarna géller efter pastorisering. Ultrapas-
torisering, UHT, dr en metod som innebéar en
upphettning till cirka 140° C i 2-5 sekunder.
UHT-behandlad mjolk forpackas i speciella
forpackningar. Mjolken far lang hallbarhet
och kan forvaras i rumstemperatur, sa linge
forpackningen ar obruten. UHT-behandlad
mjolk far en nagot kokt smak.

Vitaminering

Ju lagre fetthalt mjolken har desto lagre ar inne-
héllet av D-vitaminer. Enlig lag berikas darfor
all mjolk som har en fetthalt pd max 1,5 %. Arla
uppger, att eftersom vi i Sverige har svart att
fa i oss tillracklig mangd D-vitamin berikar

de dven standardmjolken. Vitaminerna &ar
identiska med naturliga vitaminer och tillférs
16sta i majsolja.

Kallor:
e Svensk Mjolk
® Arla
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Deluppgift 4 — Mjolkflaskor och
mjolkpaket

Syfte: Att se samband mellan en férpacknings utformning och
aspekter som vad den ska innehalla samt hur den ska forvaras,
transporteras och anvindas. .
MAL:
Teknikspecifika ord och begrepp: Mjolkkanna, mjolkflaska, Att beskriva hur

tetraférpackning, tegelstensforpackning, takasférpackning

mjolk forvarats
genom tiderna.

Form: Helgrupp och liten grupp

Tid: 60 minuter

Kommentarer och aktiviteter

Forr forvarade man mjolk i mjolkkannor, sedan i
glasflaskor och i dag anvander vi en annan typ av
forpackningar. Varfor ar det s&?

Dela in klassen i grupper och 1at gruppen skriva
ner vad de ser for férdelar och nackdelar med
kannor, flaskor och pappférpackningar. Be varje
grupp redovisa vad de kommit fram till.

Koppla forvaringen till de tva systemen transport
och produktion som tidigare presenterats (del-
uppgift 2). Fundera kring hur forvaringen hanger
ihop med de béda systemen. Tre exempel péd hur
forvaring kan kopplas till transport ar:

1. Glasflaskorna transporterades fran affaren
och till hemmet och sedan tillbaka till affiren
nar de var tomma.

2. Mjolkpaketen transporteras fran affaren till
hemmet och sedan till sopstationen nér de ar
tomma.

3. Mjolkkannorna transporterades fran bond-
garden till mejeriet och tillbaka igen.

I dag finns olika former av mjolkforpackningar.

20 MJOLKENS VAG 2025

Materiel: Olika typer av mjolkforpackningar

Gor eleverna uppmirksamma pa detta genom att
plocka fram olika paket, till exempel tegelstens-
forpackning, takdsforpackning, tetraférpackning
samt paket med négra olika varianter pa forslut-
ning. Kanske kan exempel fran andra lander tas
fram och forpackningar frén olika delar av Sverige.
Genom att titta pa olika mejeriers hemsidor kan
eleverna se olika varianter av mjolkforpack-
ningar.

Fréaga eleverna om de ser ngra svarigheter eller
problem med de olika varianterna av mjolkfor-
packningar.

 Har de forslag pa hur de skulle kunna forbétt-
ras?

e Hur tror eleverna att mjolkférpackningar kom-
mer se ut i framtiden?

Lat eleverna gora en skiss av hur framtidens
mjolkforpackningar skulle kunna se ut.

tekniktillsammans.se
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Tetrapak

”Att gora ndgot som ingen annan gjort forut,
ar faktiskt ganska svért.” Sa sa Tetra Paks
grundare Ruben Rausing. Efter en miangd
olika tester och forsok kunde man 1952
presentera en ny sorts forpackning. Forpack-
ningen var tetraedformad och tillverkades

Deluppgifter

Faktaruta till dig som ldrare

kallas tegelstensforpackningen och 1966 kom
takasforpackningen. Sedan 1999 finns en
forpackning som kallas tetratopp och som
har en skruvkork istéllet for en flik som rivs
av eller viks ihop.

" " ) . Kalla:
forst som 100 ml forpackningar for 1 dl Tetra Pak
gradde. Insidan av férpackningen bestod av
plasten polyeten. 1963 lanserades det som
1952 1963 1966 1993 1999
Tetra pak Tegelstens- TakdGs- J{ywe- ki Skruvkork
forpackning forpackning orpackmng
Mjolkflaska Faktaruta till dig som ldrare

Redan i slutet av 1800-talet borjade man dist-
ribuera mjolk i glasflaskor till hushallen. Detta
system utvecklades till att gélla i hela landet,
och i borjan av 1950-talet dominerade glasflas-
korna helt. 90 % av den butikssilda mjolken
levererades i glasflaskor. Men pa 1950-talet var
det dags for en ny forpackning. Ett vixande
problem med glasflaskorna var namligen den
sé kallade solsmaken, en bismak som upp-
kom genom att mjolken utsattes for ljus efter
tappningen. Mjolken smakade illa och var ofta
odrickbar. For att gora nagot at detta introdu-
cerades under sommaren 1957 bruna glasflas-
kor i Stockholm och Sodertélje. Varfor var det
ingen bra losning pa lang sikt?

Engangsforpackningarna av papp intro-
ducerades i borjan pa 1950-talet och blev
snabbt populira hos bide konsumenter och
aterforsiljare. Aven mejerierna sig klara
fordelar med pappforpackningarna. De var
mindre skrymmande och littare att packa i

MJOLKENS VAG 2025

storre mangder. Man sparade ocksd mycket
utrymme niar man kunde ta bort de stora
diskmaskinerna for glasflaskor.

1963-64 slopades glasflaskorna i Stockholm
och i mitten av 1970-talet var glasflaskans
tid forbi i hela landet.

Kalla:
Centrum for ndringslivshistoria
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Deluppgift 5 — Mjolkforpackningens
materialegenskaper

Syfte: Att borja tdnka pa hur material viljs och anpassas efter
onskad funktion.

MAL:
Att beskriva
mjolkforpack-
ningens material-
egenskaper.

Teknikspecifika ord och begrepp: Flerskiktsmaterial,
plast, aluminium

Material: Kopior av bilagan Vik en mjolkbehéllare, papper/
kartong, vaxkritor, stearin, plastfilm, plastpéasar, tejp, lim,
hiftapparat, toalettrullar, mjolkférpackningar

Form: Helgrupp och enskilt

Tid: 60 minuter

Kommentarer och aktiviteter en tetraférpackning av den (se Vik en mjolkbehal-

Starta med att visa upp allas forslag pa framti- lare). Det kan vara bra att alla testar sina behal-

dens mj6lkforpackningar. Fréga eleverna om lare utomhus, eftersom det blir mycket blott.

det dr ndgon som har funderat pé vilket material

framtidens férpackning ska ha. Samla eleverna och diskutera hur det gick med
deras behallare i papper. Be dem undersoka en

For att testa hur man kan fé ett paket av pap- mjolkforpackning genom att ta reda pé vilket

per att hélla vitska utan att bli forstort ska varje material den bestir av och hur det kommer sig

elev fa vika en behéllare och se om den kan hélla att den haller titt. Diskutera materialens olika

vatten. Man kan ocksé prova hur lange och hur funktion med barnen, se faktaruta.

mycket vatten varje behéllare klarar. Har kan

man vilja om eleverna sjilva ska testa olika sitt Ge nu eleverna i uppdrag att forsoka forbattra

att vika en behéllare eller om de ska anvinda mo-  sina pappersbehéllare. Ett sitt kan vara att vaxa

dellerna som finns som kopieringsunderlag, Vik med stearin eller vaxkritor, ett annat att anvinda

en mjolkbehdllare (bilagorna 7-10). En rolig och sig av plastfilm eller plastpése. Utvirdera resul-

enkel idé 4r att anvianda en toalettrulle och gora tatet.
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Flerskiktsmaterial Faktaruta till dig som lirare
Tetra-, tegelstens- och takasforpackningar I vissa forpackningar finns ett tunnt skikt
ar forpackningar av kartong som fatt ett tunt ~ aluminium inuti forpackningen. Detta gil-
lager polyetenplast p& bada sidor. Plasten ler framforallt jucieférpackningar. Alumi-
gor kartongen styv och pa sd sitt lattare att niumen hjélper till att stinga ute syre som
hantera vid transporter och di den anvénds annars kan forsamra juicen. Aluminiumet
att halla ur. Plasten gor att kartongen inte skyddar ocksa mot ljus och bakterier.
16ses upp av mjolken. Plasten pé in- och ut- )
sidan om kartongen svetsas samman under Kalla:-
varme vilket forhindrar lackage och bakte- Material - Tetra Pak
rieangrepp.

Kartong
Polyetenplast
Aluminium

/)

Polyetenplast

e

Insida

Flerskiktsmaterial till exempel med aluminium.
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Deluppgift 6 — Mjolktransporter

Syfte: Att forsta hur mjélken transporteras och borja fundera 6ver
transporters paverkan pa miljon.

MAL:
Att analysera det
transportsystem

som finns vid han-
teringen av mjélk.

Teknikspecifika ord och begrepp: Kyltransport, dtervinning,
forbranning, transportstracka

Materiel: Vilj ut de rutor du behover fran bilagorna Mjolkprocessen,
till exempel Bondgarden, Mejeriet, Affiren, Hemmet, Atervinningen
och komplettera med rutor fér lampliga fordon/transportsatt ur
samma bilaga.

Form: Helgrupp och enskilt

Tid: 30 minuter

Kommentarer och aktiviteter For en diskussion kring f6ljande:
* Vad ar bra och daligt med de olika transpor-

Vilka transporter forekommer i hanteringen av -
terna mellan mjolksystemets olika delar?

mjolk? Och hur kan miljopéverkan av transporter
minskas? Anvind bilden av mjélkprocessen som ¢ Vad hiander om man minskar eller 6kar av-
gjordes i deluppgift 3. stinden mellan négra av delarna, eller byter

fordon for transporten?
Lat eleverna identifiera var transporter sker och g6r  « Hur brukar eleverna ta sig till affiren, och till
en lista 6ver dem pé foljande vis: (anvéind kopie- atervinningsstationen? Skulle byte av trans-
ringsunderlag Fran-till transporter (bilaga 5): portsitt kunna gynna miljén?
e Fran Bonden till Mejeriet
e Fran Mejeriet till Affar
* Fran Affar till Hem

* Fran Hem till Atervinning / \\
Darefter skaﬂbarnen féirséka ta reda.pé’l hur langa ;g): L?\%?f;?l?bg?]:jztttigizsuﬁg i
transportstrackorna ar mellan de olika platserna. projektet kan man be bonden
Hir kan man fa hjalp av de olika mejeriernas hem- om att fa aterkomma med
sidor och av texten pa mjolkférpackningarna. Ett eventuella frégor. Bonden kan
annat sitt kan vara att kontakta en mjolkbonde da kontaktas i olika skeden av
indrheten och frdga/intervjua for att fa reda pa arbetet for att stdlla fragor.
vart han/hon skickar sin mjolk. . /

Samla eleverna och diskutera hur langt mjolken

transporteras. Prata &ven om hur transporterna

sker mellan de olika platserna (med vilka fordon
och vilket bréansle de har).

24 MJOLKENS VAG 2025 (D
tekniktillsammans.se



Deluppgifter

Miljopdverkan Faktaruta till dig som léirare

Hur paverkar maten vi dter var milj6? Har kan du hitta
information om hur livsmedlens miljépaverkan ser ut:

o Hdllbar mat - en komplex frdga - Jordbruksverket

o Kossornas roll i det svenska lantbruket - Bonden i skolan

o Hdllbara transporter - Naturskyddsforeningen

Atervinning av mjélkforpackningar Faktaruta till dig som lérare

Mjolkforpackningar raknas som pappersfor-
packningar. Atervinning av mjolkforpack-
ningar sker dels for att &tervinna material,
dels for att utvinna energi genom forbran-
ning. Vid materialatervinningen separeras
plaster och aluminium frén papperet. Pap-
persfibrerna kan till exempel anviandas vid
kartongtillverkning.

Webbresurs:
Atervinning - Ndringslivets producentansvar
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https://jordbruksverket.se/mat-och-drycker/hallbar-produktion-och-konsumtion-av-mat/hallbar-mat---en-komplicerad-fraga
https://www.bondeniskolan.se/for-elever/kossornas-roll-i-det-svenska-lantbruket/
https://www.naturskyddsforeningen.se/faktablad/hallbara-transporter/
https://npa.se

Deluppgift 7 — Mjolken i sitt
tekniska system

Syfte: Att forsta hur olika delar i ett system péverkar varandra.

MAL:
Att analysera
tekniska system
och hur dess
komponenter
samverkar.

Material: Bilaga 11 — Scenario.

Form: Helgrupp och liten grupp

Tid: 60 minuter

Kommentarer och aktiviteter

Nu ska barnen stéllas infor ett scenario som
handlar om ett stromavbrott. Genom detta far de Eleverna diskuterar i smgrupper vad som kan

Steg 2 - Hitta losningar

mojlighet att fundera 6ver hur de olika kompo- vara méjliga 16sningar p& problemen. Du gir runt

nenterna i tekniska system paverkar varandra. och lyssnar och ger utvecklande frégor och kom-
mentarer for att stodja eleverna i att komma fram

Lis upp scenariot och be barnen identifiera de till relevanta l6sningar.

problem som uppstar. Eventuellt behover du har

repetera vilka delar i systemet som dr beroende Elevernas l6sningar lyfts sedan till helklassdis-

av el, samt vad i hemmet som kraver el. Nar kussion dér ni tillsammans resonerar kring de

eleverna har identifierat problemen ber du dem olika forslagen — hur l6ser de problemet?

komma med forslag till 16sningar. D4 detta kan .

vara en klurig uppgift ar det viktigt att du som * Ar I6sningen rimlig?

larare aktivt lyssnar pa elevernas diskussioner  Finns det begransningar/nackdelar med 16s-

och varvar elevernas gruppdiskussioner med ningen?

helklassdiskussioner dir du lyfter vad du hort « Overvigs de av fordelarna?

eleverna prata om. e Har eleverna funnit olika 16sningar pd samma

problem? Jimfér dem med varandra.
Forslagsvis sker det hela i tva steg:

Steg 1 - Identifiera problemen

Eleverna identifierar problem i smigrupper, du
lyfter till helklassdiskussion och later négra ut-
valda presentera vilka problem de identifierat.

Detta syftar till att alla forstar vilka problem som
uppstatt i scenariot och som eleverna nu ska hitta
16sningar till.
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Deluppgift 8 — Vi sammanfattar
mjolksystemet

Syfte: Att befista kunskaper om hur delar i mjélksystemet hianger
ihop genom att repetera och sammanfatta innehall fran tidigare
deluppgifter.

MAL:
Att beskriva
mjélksystemet
och dess
komponenter.

Materiel: Pennor, papper, hiftmassa, lapparna fran Deluppgift 6
(bilagorna Frdn ko till mjolkforpackning och Mjolkprocessen)

Form: Helgrupp, enskilt/liten grupp

Tid: 60 minuter

Kommentarer och aktiviteter

Avsluta arbetsomradet genom att gora en stor
tankekarta pé tavlan. Skriv upp de tvd omréden
som ni arbetat med: produktionsprocessen och

transporter.

Be barnen ta upp vad de kommer ihag frén de olika
delarna. Avsluta med att de far ge forslag pa hur

de olika delarna hanger ihop. Det kan till exem-

pel handla om hur mjélken transporteras fran
bondgérden till mejeriet eller vilken betydelse
forpackningarnas storlek har f6r transporten. Det
blir tydligt att ett system bestar av en massa olika
delar som hinger samman i ett nitverk.

Anvand garna lapparna fran bilagorna Mjolk-
processen och sitt upp dem pa tavlan for att
komplettera tankekartan.
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Utvardering

Syfte: Att eleverna satter ord pa och fér syn pa sitt eget larande och
gruppens samarbete.

MAL:
Materiel: Pennor, papper Att utvéirdera
arbetet och det
Form: Liten grupp och helgrupp egna ldrandet.
Tid: 30 minuter
Eleverna utviarderar arbetet och det egna laran- Lat eleverna diskutera i grupper och be sedan
det genom att diskutera foljande fragor: varje grupp gora en kort presentation for hela
e Vad kan du beratta om mjolksystemet for en klassen av vad man kommit fram till. Med ut-
kamrat som inte arbetat med detta? gangspunkt frdn dessa rapporter kan du sam-
e Var det nigot som du blev forvanad éver nir manfatta pé tavlan for att synliggora klassens

det giller mjolken i ett system? ldrande.
e Vad tyckte du var svart under arbetsomradet?
* Vad larde du dig mera om?
 Hjilpte ni varandra i gruppen?
e Hur skulle ni kunnat arbeta battre tillsam-
mans?
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Bilagor

Bilaga 1. Fran ko till mjolkforpackning
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S ilagor

Bilaga 2. Mjdlkprocessen (1 av 4)

Bondgdrden Mejeriet
Homogenisering Ror
Fett finfordelas
Mjolkpump
Pastérisering
Mjolken varms upp
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S ilagor

Bilaga 3. Mjolkprocessen (2 av 4)

Separering Spenkoppar
Mjolk och grddde delas
Mjdlktank
Férpackning Mjélkningsrobot
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S ilagor

Bilaga 4. Mjolkprocessen (3 av 4)

Provtagnin - .
gning Mjolkforvaring
Tillstittning
av vitaminer
Kylbil
Kvalitetskontroll
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S ilagor

Bilaga 5. Mjolkprocessen (4 av 4)

33

Mjolkbil

Afféiren

Hemmet

Transport hem

Atervinning
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. ilagor

Bilaga 6. Facit - fran ko till mjélkférpackning
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S ilagor

Bilaga 7. Vik en mjdlkbehallare (1 av 3)

Vik ett kvadratiskt papper Lagg spetsen. uppat och
till en dubbel trekant. vecket mot dig.

Vik ena hornet it ena sidan och det
andra hornet &t motsatt hall.

Vik 6ver den ena spetsen Vénd behallaren och
och stoppa in den i flikens vik ned den andra
ficka. spetsen och stoppa
in den i flikens Fyll behallaren med vatten.
ficka.
35 MJOLKENS VAG 2025 (D
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S ilagor

Bilaga 8. Vik en mjdlkbehallare (2 av 3)

Vik och tejpa samman kanterna s&

att pappret bildar ett ror.
Klipp ett A4-papper pé ldngden sa
att blir ca 15 cm pé bredden.

Klam ihop och tejpa samman
rorets ena dnde.

Vind roret och klam ihop at
motsatt héll sa att det bildas en
tetraed. Tejpa ihop.
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S ilagor

Bilaga 9. Vik en mjdlkbehallare (3 av 3)

Kopiera och forstora bilden av mallen Vik dar det 4r markerat och
pa nista sida, pa kraftigt ritpapper. forma en tetraed.
Klipp ut.

Limma flikarna och sétt ihop.

37 MJOLKENS VAG 2025 (D
tekniktillsammans.se



S ilagor

Bilaga 10. Mall for tetraed

Viks inat

Viks inat
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S ilagor

Bilaga 11. Scenario

Stromavbrott

Klockan ar sju pd morgonen nir Adrian tittar

ut genom koksfonstret och ser hur katten Lisa
smyger in under ladugarden. Antagligen har hon
fatt nys pd en mus som hon ska finga. Adrian

tar ett bett pa sin smorgéas och dricker en klunk
mjolk. Pa radion spelar de hans favoritlat och
han nynnar med. Det sprutar ut lite smorgas och
mjolk eftersom han har munnen full. Mamma ber
honom tugga ur innan han borjar sjunga.

Mamma har sina arbetskldder pa, hon har

redan varit ute hos kossorna och tittat att allt ar
som det ska. Kossorna brukar sjilva ga in och

bli mjolkade av mjolkroboten vid sextiden pa
morgonen men mamma maste kolla mjolken och
att alla far sitt foder. Pl6tsligt nir de sitter dar i
koket och har det ganska trevligt sd smaller det
till och sedan blir det alldeles tyst. Mamma och
Adrian tittar pd varandra.

— Vad var det? Stromavbrott!

I en ldgenhet pa Sturegatan sitter Hanna samma
morgon och laser en tidning samtidigt som hon
véntar pa att groten i mikron ska bli klar. Hennes
mamma och pappa springer runt i ligenheten
och letar efter saker dom ska ha med till jobbet.
Hanna orkar inte lyssna pa dem utan koncentre-
rar sig pa sin tidning och det som star om garda-
gens handbollsmatch. Hon spelar sjélv handboll
och vill 1isa om landslagets match mot Ruma-
nien. Mikron piper och hon gar och hiamtar sin
grot. Nar hon 6ppnar kylskapet blir det plotsligt
morkt.

— Hall4, tand ljuset! ropar hon till sina foréldrar.
— Stromavbrott, ropar pappa.

— Skynda dig och sting kylen, jag kopte mjolk i
gdr, siger mamma.

Adrian och Hanna gér i samma klass och nar de

traffas i skolan berittar de att de fatt avsluta sina
frukostar i morker och leta efter klader med fick-
lampor. I skolan finns det ljus och det verkar inte
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vara stromavbrott. Det tycker Hanna och Adrian
ar synd. Om det varit det hade de kanske inte kun-
nat rakna i sina mattebocker. Nu blir de tvungna
att rakna som vanligt pa onsdag morgon.

Skoldagen fortsitter som vanligt och barnen
glommer snart morgonens stromavbrott. Inte
forran de kommer hem igen och uppticker att
det fortfarande a4r morkt och lite kallt hemma blir
de paminda om att det. Hanna ringer till mam-
ma. Mamma siger att Hanna inte far tinda nagra
levande ljus och 6ppna kylen for ofta.

Hemma hos Adrian ligger det en lapp pa koks-
bordet dir det star att mamma och pappa ar i
ladugéarden. Det kunde han nista gissa for han
horde manga kossor som rdmade nar han nér-
made sig garden.

Stromavbrottet varar i tre dagar.

Nir det blir stromavbrott
paverkar det oss pa olika sitt.
Vilka problem tror du uppstar
nar det giller mjolksystemet om
du téanker pa produktion,
transport och forvaring av
mjolken? Kan du komma pa
nagra losningar pa dessa
problem?
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S ilagor

Bilaga 12. Ldrarens utvirdering av arbetsomrddet

Vi foreslar att denna bilaga kopieras i det antal och syften. Du viarderar maluppfyllelsen utifrén
som klassen bestar av. Utvarderingen gors genom  om eleven uppvisar godtagbara, ej godtagbara
att du for varje elev tar stillning till pastdendena eller mer dn godtagbara kunskaper.

nedan. Dessa knyter an till deluppgifternas mal

Elevens namn:

Ej godtagbara Godtagbara Mer ¢in godtag-

AU kunskaper kunskaper bara kunskaper

Eleven ar fortrogen med vilka produkter som
innehaller mjolk.

Eleven kan identifiera ndgra komponenter som
ingdr i tekniska system kring mjolk.

Eleven ar fortrogen med tekniken som
anvands vid mjolkprocessen.

Eleven kan beskriva hur mjolk forvaras i dag
och hur den forvarades forr i tiden.

Eleven har forstéelse for mjolkforpackningars
materialegenskaper.

Eleven ar fortrogen med det transportsystem
som finns kring hanteringen av mjolk.

Eleven kan beskriva delar och relationer i ett
tekniskt system.
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S ilagor

Bilaga 13. Fakta om havredryck

Havredryck Faktaruta till dig som ldrare

2021 odlade vi i Sverige havre pé 174 422 hektar
dkermark. Det gav en skord pa 551 200 ton havre.
Det har varit en stadig nedatgiende trend de
senaste cirka 30 aren. Ar 1981 odlades havre pa
507 806 hektar. Anda odlas si mycket att det
racker bade till oss sjdlva och export. Allt mer
av den svenskodlade havren gér till foretag som
producerar havrebaserade alternativ till mejeri-
produkter, sdsom havredryck och havregurt.

Kalla:
Jordbruksverket

Lénktips

Pa foljande webbplatser hittar du information om havredryck:

Odling och anvindning av havre — historiskt och i dag:
Havre - Smaka Sverige

Blandat om havre frén Lantméannen:
Havre - Lantméinnen

Oatleys webbsida med information om deras havreprodukter:
Oatley

Recept pé att gora egen havredryck:
Sd gor de egen havremjolk - Koket

Artikel i "Ingenjoren” om forskningen och historien bakom “uppfinningen” havredryck:
Grundarna av Oatlys havremjélk far Polhemspriset - Ingenjéren

Filmklipp/video:
o Troskning Havre Murbo - YouTube (1:22 minuter)

e Meja Havre - havreskord fore skordemaskinernas tid - YouTube (4:48 minuter)

o Hur framstdller man flingor av havre? - Kranni gdrd medverkar - YouTube (2:52 minuter)
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https://jordbruksverket.se
https://smakasverige.se/mat/spannmal/havre
https://www.lantmannen.se/bra-mat/fyra-sadesslag/havre/
https://www.oatly.com/sv-se
https://www.koket.se/sa-gor-du-egen-havremjolk
https://ingenjoren.se/2021/12/06/grundarna-av-oatlys-havremjolk-far-polhemspriset/
https://www.youtube.com/watch?v=1dBLSp2dWqk
https://www.youtube.com/watch?v=3JFV5UV7Fzs
https://www.youtube.com/watch?v=rxogEH--rAw

Mer om Teknik tillsammans

Med Teknik tillsammans kan eleverna utveckla sina
kunskaper om teknik och teknikens betydelse for méanniskan,
samhallet och virlden.

I de olika arbetsomradena presenteras idéer som kan vara till
stod for lektionsplanering och teknikmoment.

Las mer om Teknik tillsammans:
Teknik tillsammans - ett inspirationsmaterial frdn CETIS
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Folj Teknik tillsammans pd Facebook!
facebook.com/tekniktillsammans

Copyright

Detta verk ar skyddat av upphovsrittslagen! Kopiering
utover larares ratt att kopiera for undervisningsbruk
enligt BONUS-avtal, ar forbjuden. For information om
avtalet hanvisas till BONUS. Den som bryter mot lagen
om upphovsratt kan atalas av allméan aklagare och domas
till boter eller fangelse i upp till tvé &r samt bli skyldig
erlagga ersittning till upphovsman/réattsinnehavare.

Copyright © 2025 CETIS.

Las mer om CETIS pa CETIS hemsida

Ilustrationer: Asa Fredricson, illustreramera.
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