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Specialistsjuksköterskeprogrammet med inriktning mot distriktssköterska 
 
 
Litteraturlistan gäller fr o m HT2025 
Litteraturlistan för distriktssköterskeutbildningen (nedan) och den gemensamma litteraturlistan (gemensam 
för samtliga specialistsjuksköterskeprogram) ska användas i relevanta avsnitt för att uppnå kursernas mål. 
Utöver nedanstående litteratur används annan vetenskaplig litteratur, såsom exempelvis artiklar, 
rapporter och riktlinjer från Socialstyrelsen, Svensk Sjuksköterskeförening, SBU och avhandlingar under 
samtliga kurser. 
 
Kurser i distriktssköterskeprogrammet from ht -25: 
 
1) 8DIA51 Distriktssköterskans hälsofrämjande förhållningssätt och kärnkompetenser i avancerad 

omvårdnad, 15 hp (termin 1) 
2) 8DIA50 Barns och ungdomars livsvillkor, hälsa och ohälsa, 15 hp (termin 1 och 2) 
3) 8SSA01 Systematisk undersökningsmetodik, avancerad hälsobedömning och kliniskt 

resonemang, 7,5 hp (termin 1), se separat litteraturlista för denna kurs 
4) 8DIA52 Vuxna och äldres livsvillkor, hälsa och ohälsa, 12 hp (termin 2) 
5) 8DIA53 Vuxna och äldres livsvillkor, hälsa och ohälsa, verksamhetsförlagd utbildning, 10,5 hp 

(termin 3) 
6) 8DIA41 Självständigt arbete för magisterexamen med inriktning mot distriktssköterska 

(magisterexamen) eller 8DIA40 Självständigt arbete för specialistsjuksköterskeexamen med 
inriktning mot distriktssköterska (yrkesexamen), 15 hp (termin 2 och 3) 
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