
 
 

Regional konferens i fysioterapi 2025 
“Framtidens fysioterapi” 

 
Plats: Hasselquistsalen, Campus US, Universitetssjukhuset, Linköping 
Tid: Fredag 10 oktober 2025 kl 09:00-16:00 
Digital medverkan zoom: https://liu-se.zoom.us/j/67780808223  
 
9:00-9:30 Fika och registrering 
 
9:30-9:40 Välkommen! Martin Hägglund, professor och ämnesföreträdare fysioterapi, 
Linköpings universitet. 
 
9:40-11:20 Fria föredrag 
Moderator: Martin Hägglund 
 
11:20-11:30 Bensträckare 
 
11:30-12:30 Presentationer disputerade 
Moderator: Teresa Holmgren 
- Ida Åkerlund: Injury Prevention in Youth Male and Female Floorball Players: Effects, Compliance, and 

Experiences of the Knee Control Programme 
- Suzana Holmér: Prioritising in Primary Healthcare: Towards Good Health and Care on Equal Terms 
- Johanna Rydja: Gait Characteristics, Physical Activity and Subjective Outcome after Shunt Surgery in 

Normal Pressure Hydrocephalus 
 
12:30-13:30 Lunch 
 
13:30-14:00 Aseel Berglund, docent i datavetenskap, Linköpings universitet, VD Liopep: 
”Fysioterapiträning i framtiden - ökad följsamhet och kvalitet genom AI och gamification”  
Moderator: Teresa Holmgren 
 
14:00-14:45 Gunilla Kjellby Wendt, Verksamhetschef för Arbetsterapi och fysioterapi, 
Sahlgrenska universitetssjukhuset Göteborg, adj professor i adaptiv fysioterapi, Chalmers 
tekniska högskola: ”Möjligheterna med digifysiska arbetssätt” 
Moderator: Pernilla Järnvall Hint 
 
14:45-15:00 Kaffe 
 
15:00-15:20 Andreas Westöö, regionråd och gruppledare för Liberalerna, 1:e vice ordförande i 
regionstyrelsen: ”Vård för invånaren, omställning för framtiden!” 
Moderator: Pernilla Järnvall Hint 
 
15:20-15:55 Diskussion om framtidens fysioterapi: Teresa Holmgren, Pernilla Järnvall Hint, 
Kajsa Johansson, Andreas Westöö. 
Moderator: Martin Hägglund 
 
15:55 Avslutning Martin Hägglund 


