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Instruktion för självstudier T9 – förskriva/ordinera i övningsmiljöer 

Cosmic/Pascal 
 

Det kan finnas behov av att på egen hand öva på att ordinera/förskriva läkemedel i Cosmic och 

Pascal.  

Regionerna tillhandahåller övningsmiljöer för Cosmic på lite olika sätt, se nedan vad som gäller på din 

studieort.  

Pascal 

Alla studieorter 
Inera tillhandhåller en utbildningsmiljö i en webbapplikation, https://utb.eordinationpascal.se 

Utbildningsmiljön kräver ingen särskild inloggning och kan nås via länken ovan. Välj Daniella Jats (leg. 

läkare) alternativt Martin Easy (AT-läkare). Använd gemensam testpatient med dossamtycke, 

personnumret hittas i informationslisten. 

Cosmic 

Norrköping/Linköping 
Region Östergötland tillhandahåller en utbildningsmiljö som heter Demo Journalportal och som 

hittas i under ikon Citrix Workspace (alt. sök efter Demo Journalportal direkt via förstoringsglaset) 

som är tillgänglig på alla regiondatorer.  

 Logga in med användarnamn ClinLak01-20, dvs. skriv in t.ex. ”ClinLak01” och klicka OK.  

 
 Välj verksamhetsuppdrag: 1) Läkare Ortopediska kliniken ViN för övning i sluten vård, välj 2) 

Läkare VC Lyckorna eller VC Vadstena för övning i öppen vård. Klicka på OK. 

 

 Klicka på röd ikon för Cosmic , välj valfri enhet.  

Användarna i övningsmiljön har full behörighet att förskriva/ordinera läkemedel vilket skiljer sig från 

studentbehörigheten. Alla patienter i övningsmiljön är testpatienter. Observera - det går inte rent 

tekniskt att skicka e-recept i utbildningsmiljön, så klicka på Registrera istället för Skicka förskrivning i 

Utkorgen. 

mailto:lakemedel@regionostergotland.se
https://utb.eordinationpascal.se/


Kontaktuppgifter till utfärdare av dok: lakemedel@regionostergotland.se  
 

 

Kalmar 
Region Kalmar län tillhandahåller en övningsmiljö som heter Cosmic Övningsmiljö. 

Övningsmiljön har samma inloggningsuppgifter som ordinarie Cosmic och studenten har samma 

behörigheter som i ordinarie Cosmic.  

Alla patienter i övningsmiljön är testpatienter.  

 

Jönköping  
I Region Jönköpings län finns i dagsläget ingen utbildningsmiljö där man kan träna själv med full 

läkarbehörighet.  

När läkarstudent har fått behörighet att lägga ordination och förskrivning till kontrasignering (från 

T9) är det möjligt att träna på det momentet i miljön Cosmic elev.  

Miljön nås från Start – Alla – Cosmic – Cosmic elev och man loggar in med sina egna 

användaruppgifter. 

Alla patienter i övningsmiljön är testpatienter. 
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