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Samarbete med Research Institutes of Sweden (RISE)

Malgruppsanalyser av foraldrastodsprogram

Underlag till planering enligt nya SoL

Rapport — "Planering av foraldrastodsinsatser i framtidens
socialtjanst”
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Malgruppsanalys av insats

- Jamfora deltagare med insatsens malgrupp
- Hur manga vi nar i relation till malgruppens storlek
- Vilka vi nar i relation till malgruppens sammanséttning

« Syfte: planering av insatser
- Hur manga deltagare borde vi ha per insats?
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« Exempel pa malgruppsanalyser
- ABC



Exempel - Alla barn i centrum (ABC) 3-12 4 Goteborgs
Goteborgs Stad %4 Stad

« Manualbaserat foraldraskapsstod i grupp

« Syfte att lara deltagarna mer om foraldraskap, barns utveckling och
foraldrastrategier

 Riktar sig till alla foraldrar med barn mellan 3-12 ar, oavsett problematik
— generellt forebyggande program

4 traffar + 1 uppfoljningstraff. 10-12 deltagare per kurs.
 Totalt 580 deltagare som fullfoljde kurs 2024.
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Statistik om malgrupp

 Hur stor ar malgruppen?

« Hade statistik om barn och hushall med barn,
men inte antal personer som ar foraldrar

 Bestallde ny statistik
« 86 146 foraldrar till barn 3-12 i Goteborg (2022)
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Statistik om malgrupp

 Deltagande per ar
« Malgrupp per ar?

« Beraknat nytt jamforelsematt — arsmalgrupp
Antalet vi behdver na for att over tid traffa 100%

 Tar hansyn till hur lange foraldrar tillhor malgrupp i genomsnitt



Arsmalgrupp ABC

* Generell insats =
Malgrupp alla foraldrar med barn mellan 3-12 ar

* Totalt antal foraldrar (3-12): 86 146
 Arsmalgrupp foraldrar (3-12): 6094
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ABC - antal deltagare

Antal deltagare och
malgrupp

Hela Géteborg
2024

6094
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ODeltagare ABC B Arsmalgrupp 3-12



ABC - antal deltagare i, Goteborgs

Antal deltagare och
malgrupp 6094 6094
Hela Géteborg
2022-2024
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ABC - antal deltagare

Goteborgs
Stad
Antal deltagare och 1901
malgrupp
Stadsomraden
2024 1411 1426

1336

173 183 14
6 78
]
Centrum Hisingen Nordost Sydvast

ODeltagare ABC B Arsmalgrupp 3-12



ABC - deltagarnas bakgrund

Andel deltagare
och malgrupp
Hela Géteborg
2023

280 svar (38%)
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« Exempel pa malgruppsanalyser

- Sunda relationer
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Exempel - Sunda relationer i Goteborgs
Lulea kommun o

« Skolbaserad insats riktad till elever i gymnasiet ak 8-9
 Leds av socionomer fran EQ-mottagningen i Lulea

 Syftar till att lara elever om vald i karleksrelationer och hur det kan ta sig
uttryck

* Fyra tillfallen per klass

» Tittar pa UR-serien "Dor for dig” och diskuterar med eleverna
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Exempel - Sunda relationer
Lulea kommun
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Malgruppsanalys

« Nar idag ca 10 klasser per ar.

* | Lulea kommun finns ca 40 klasser ak 8 och 40 klasser ak 9 varje ar.
« FOr att na alla over tid skulle EQ behova na 40 klasser per ar.

* 10/40 = 25%
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» Reflektioner om malgruppsanalys och planering
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Nyttan av malgruppsanalys i planering

* Visar den forebyggande potentialen som aterstar for varje insats — viktigt
for att "sarskilt vaga in behovet av tidiga och forebyggande insatser”

« Mgjligt med mal om deltagande som relaterar till malgrupp — mojliggor
styrning som forbereder oss

 Folja deltagande och malgrupp over tid — battre matt pa utvecklingen

« Uppmarksamma grupper som inte deltar i samma utstrackning som
forvantat
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Det svara med malgruppsanalyser for planering
av insatser |

Goteborgs
Stad

 Definiera malgrupp
* Tillganglig forskning och statistik
« Antal i malgrupp per ar

 Deltagarstatistik

* Planering av insatser



Fragor och diskussion
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Kontakt

Carl Odhnoff
carl.odhnoff@socialcentrum.goteborg.se
Socialforvaltningen Centrum, Goteborgs Stad
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