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Idrott utan skador - dr det
mojligt?

Martin Hégglund

bitradande professor i fysioterapi

Umgas med hjdlp av appar
- kommunikationsstod vid

demens
Anna Ekstrom, bitr. univ.lektor i
logopedi

Elias Larsson, doktorand i aldrande

och social farandring

Utstdllning och lunch

Frys och &t mycket pd en
gang om du vill halla meta-

bolismen uppe!
Fredrik Nystrom
professor i internmedicin

Medicinsk forskning i ratts-

v@isendets tjdnst
Henrik Green
docent i farmakogenetik

Att ta kontroll éver kroppens
elektriska aktivitet

Sara Liin

bitrdande universitetslektor i
neurobiologi

Hur fungerar en IT-attack?
Mikael Asplund
universitetslektor i datavetenskap

Graffdargning och skolsche-

man utan héltimmar
Carl-Johan Casselgren
universitetslektor i tillimpad
matematik

Atertillverka och spara

resurser
Louise Lindqvist
doktorand i industriell produktion

Molekyldra maskiner
Bo Durbeej
bitr. professor i teoretisk kemi

Katastrof-genetik -
Hur 1800-talets missvéixtdr

fordndrade kornet i Norrland
Jenny Hagenblad
bitrédande professor i biologi

Kan man rakna ut ett mate-
rial?

Bjorn Alling

universitetslektor i teoretisk fysik

ontiryggen - det dr val

normalt?
Karin Schroder
universitetsadjunkt i fysioterapi

Batteriet som dr gjort av trd
Isak Engquist

universitetslektor i fysik och elektroteknik

Textila muskler - for framtidens

exoskelett?
Edwin Jager
universitetslektor i tillimpad fysik

BioComLab - den uppkopplade

kroppen i framtidens eHdlsa
Jakob Wikner

bitraddande professor i elektroniska
kretsar och system

Battre proteser med tunnfilms-
fysik

Hans Hogberg

universitetslektor i tunnfilmsfysik
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Kl 09.15 - 09.45 och 09.45 -10.15
Sal C1

Idrott utan skador - dr det mojligt?
Martin Hégglund, bitrédande professor i fysioterapi

Deltagande i idrott ar betydelsefullt for var kroppsliga,
mentala och sociala utveckling och hilsa. Men idrottande
kan ocksa ha negativa effekter i form av akuta skador och
overbelastningsbesvir. Varfor uppstar skadorna? Ar de
ett naturligt inslag i idrotten, eller finns det nagot vi kan
gora for att forebygga skador?

SalCc2

Att ta kontroll dver kroppens elektriska aktivitet
Sara Liin
bitrddande universitetslektor i neurobiologi

Kroppens elektriska aktivitet 4r avgorande for att skicka
nervimpulser samt fa vara muskler att dra ihop sig.
Arftliga forindringar i proteiner kan rubba den elektriska
aktiviteten och orsaka sjukdomar som epilepsi, kronisk
smirta, samt hjartarytmier. Vi dyker ner pa molekylar
niva for att forstd hur dessa sjukdomar uppstér och hur vi
kan utveckla nya likemedel mot exempelvis epilepsi och
hjartarytmi.

SalC3

Molekyldra maskiner
Bo Durbeej, bitrdidande professor i teoretisk kemi

Att kunna bygga och anvinda maskiner for vardagliga an-
damal som ar sa sma att vi inte ens kan urskilja dem med
blotta 6gat, har lange betraktats som en avldgsen drom.
Trots det har vi numer natt ett stadie dar det ar fullt
mojligt att bade bygga och praktiskt utnyttja maskiner

av molekylér storlek. Bo Durbej beréttar om hur deras
forskargrupp utfor avancerade datorsimuleringar for att
designa allt kraftfullare molekyldara maskiner.

SalC4

Batteriet som @r gjort av trd
Isak Engquist, universitetslektor i fysik och elektronik

Vart behov att lagra elektrisk energi bara ¢kar, inte minst
ien framtid dar ménga har egna smé vind- eller solfang-
are som inte producerar energi hela tiden. Tank om vi
kunde anvénda en fornybar lokal révara som byggsten

i batterier — cellulosa fran skogen? I kombination med
organiska elektronikmaterial (ledande polymerer) ar

det faktiskt mojligt och i det hir foredraget berattar Isak
Engquist hur man gor och visar hur prototypen kan se ut.

K110.30 - 11.00 och 11.00 - 11.30
Sal Ci

Umgas med hjdlp av appar - kommunikationsstéd

vid demens
Anna Ekstrém, bitrédande universitetslektor i logopedi
Elias Larsson, doktorand i dldrande och social férandring

Personer med demens, deras anhoriga och personal
upplever kommunikation som ett av de omraden dar
sjukdomen skapar storsta problemen. Anna Ekstrom, bi-
tradande lektor i logopedi, och Elias Larsson, doktorand i
Aldrande och social forandring, berittar om arbetet med
att anvinda kommunikationsstédjande appar i samtal
med personer med demens for att 6ka majligheterna att
delta i sociala sammanhang, och darmed 6ka bade valbe-
finnande och livskvalitet for denna grupp.

Salc2

Hur fungerar en IT-attack?
Mikael Asplund, universitetslektor i datavetenskap

I filmvérlden portrétteras en hacker ofta som en huv-
kladd ungdom som med ett rasslande tangentbord snabbt
bryter sig in i allt frdn centralbanker till kraftstationer.
Men hur ser egentligen verkligheten ut? Hur sérbara ar
véra IT-system? Hur fungerar egentligen en IT-attack,
och vad ar det som gor den mgjlig?

SalC3

Katastrof-genetik - Hur 1800-talets missvaxtar

férdndrade kornet i Norrland
Jenny Hagenblad, bitrddande professor i biologi

Under 1800-talets andra halft drabbades norra Sverige av
upprepade missvaxtar, men tack vare nodhjalp i form av
korn fran mindre drabbade omréden var det fa personer
som faktiskt dog av svalt. Vi har kunnat undersoka om
nodhjalpskornet ocksa anvindes som utside genom att
genetiskt analysera mer dn hundra ar gamla kornfron.
Resultatet vittnar om hur missvaxtaren forandrade det
korn som odlades i Norrland och vi fann att en man pa-
verkade kornet speciellt mycket genom sin livsgarning.

Salc4

Textila muskler - for framtidens exoskelett?
Edwin Jager, universitetslektor i tillampad fysik

Dagens hjidlpmedel gor att dldre eller personer med
nedsatt rorelseforméga kan rora sig. Exoskelett kan ge
rullstolsburna férmégan att gé igen och ortoser ger stod
for leder. Men exoskeletten liknar mer robotdrakter och
ortoserna ger passivt stod. Med elektrisk ledande plast
och textilier utvecklar och framstéller vi konstgjorda,
textila muskler. Genom att viva eller sticka in muskeltyg i
klader, hoppas vi underlétta rorelse och ge extra kraft och
stod.
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K113.00 - 13.30 och 13.30 - 14.00

Sal C1

Frys och @t mycket p& en gang om du vill halla

metabolismen uppe!
Fredrik Nystrém, professor i internmedicin

Ny forskning visar att metabolismen (dmnesomséttning-
en) stiger battre om man ater allt pd en géng jamfort med
om maten delas upp i smé portioner. I en annan studie av
Fredrik Nystrom visades att kroppens eget virmelement,
den bruna fettviaven, kan 6ka i volym om man fryser en
timme om dagen. Brun fettvdv branner fettsyror nar den
varmer din kropp.

Sal C2

Graffdrgning och skolscheman utan haltimmar
Carl-dohan Casselgren, universitetslektor i tillimpad
matematik

Hur manga farger behovs for att farglagga landerna pa en
karta, s att lander som gransar till varandra ocksé har
olika farger? Problemet tog nistan 100 ar att 16sa, idag
vet vi att 4 farger alltid racker. Kan forskningsomrédet
fargning av grafer och den matematiska teorin for graf-
fargningar vara till nytta vid schemaldggningsproblem, t
ex for att skapa skolscheman utan haltimmar?

Sal C3

Kan man rdkna ut ett material?
Bjorn Alling, universitetslektor i teknisk fysik

Tillgdngen péa kraftfulla datorer 6kar dramatiskt. Den
teoretiska fysiken har ocksé utvecklat metoder for att
16sa ekvationerna som beskriver naturens allra mest
grundldggande partiklar och processer. Idag kan kom-
plexa materialegenskaper forutspas och nya material tas
fram direkt i datorerna. Har beskrivs fysiken bakom med
exempel fran forskning dar det notningstaliga ytskiktet
TiAIN, anvant inom industrin, forklaras med kvantmeka-
nik.

Sal C4

BioComLab - den uppkopplade kroppen i

framtidens eHdlsa
Jakob Wikner, bitrédande professor i elektroniska kretsar
och system

Vi har forsett bilar och hus med allt mer elektronik och
kommunikation. En modern bil dr uppkopplad, har ett
50-tal datorer och 100-tals sensorer. Den diagnostiserar
sig sjilv och talar om nir det dr dags att aka till verkstad.
Hur val kidnner vi oss sjdlva? Vad ar nyttan av att forse
oss sjalva med sensorer och datorer samt kunna koppla
upp oss till molnet f6r diagnos? Foredraget berédttar mer

om BioCom Lab - en 35-miljonerkronorssatsning vid LiU.

KI14.15 -14.45 och 14.45 - 15.15

Sal C1

Medicinsk forskning i rattsvisendets tjanst
Henrik Green, docent i farmakogenetik

Docent Henrik Green berittar om hur ny kunskap an-
vands inom det forensiska omradet. Hur vet vi egentligen
att folk dor av internetdroger? Vad vet vi egentligen om
de nya substanserna som kommer via nétet? Detta ar
fragor som vi (alt Henrik Green) jobbar med inom den
forensiska vetenskapen och som sedan anviands for att
tolka dodsfall dir internetdroger forekommit.

SalCc2

Atertillverka och spara resurser
Louise Lindgvist, doktorand i industriell produktion

Nir en lastbilsmotor byts ut dr ca 80 % av delarna i

gott skick, 4nda skrotas hela motorn. Genom att istéllet
anvanda de delar som fungerar och bara bearbeta eller
byta ut det som behdver ersittas, kan man minska CO2
utslappen med 80 %. Det kallas étertillverkning och

ar en industriell process diar man aterstaller anvianda
produkter till nyskick. Men fa produkter ar designade for
atertillverkning, det forsvarar eller forhindrar atertill-
verkning.

Sal C3

Ontiryggen - det dr val normalt?
Karin Schrdder, doktorand/universitetsadjunkt i fysioterapi

De allra flesta har nadgon gang ont i ryggen, for de flesta
gar det 6ver men méanga drabbas av aterfall och for cirka
20% blir besvaren langvariga. Vad finns det for seglivade
myter vid ryggbesvir och vad ar det som gor ont? Finns
det nagon effektiv behandling? Vi tar dig med pa en resa
genom ryggens anatomi till senaste forskningen vid rygg-
besvir.

Salc4

Bdttre proteser med tunnfilmsfysik
Hans Hogberg, universitetslektor i tunnfilmsfysik

Med vér forskning hjélper vi dldre och yngre personer
med utslitna leder i till exempel hofter och knén att kun-
na fortsitta vara lika rorliga som tidigare. Vi har, i samar-
bete med forskare inom en rad olika omraden, utvecklat
kiselnitridbeldggningar som vi hoppas ska kunna fungera
som mer hallbara alternativ for de utslitna lederna.



