
 
 Manus till steg 5. Bedömning av kostnad i relation till patientnytta i Nationell modell för öppna 
prioriteringar  
1. I steg 5 i Nationell modell för öppna prioriteringar görs en bedömning av kostnaden i relation till 
patientnyttan.  
 
2. Den fråga ni ser på den här bilden kommer sig av att vi har en kostnadseffektivitetsprincip som en 
del av den etiska plattformen för prioriteringar. Principen säger att det måste finnas en rimlig 
relation mellan kostnad och effekt mätt i förbättrad hälsa och förhöjd livskvalitet.  
 
3. En viss grad av kostnadseffektivitet kan uppnås på olika sätt.  
 
Även mycket stor eller stor patientnytta kan ha en låg kostnadseffektivitet om kostnaden är mycket 
hög eller hög.  
Billiga insatser är bara kostnadseffektiva om de leder till ett visst mått av patientnytta, så även 
åtgärder med en liten kostnad kan ha en låg kostnadseffektivitet om patientnyttan är liten.  
4. Kostnad i relation till patientnytta anges i skalan mycket hög till låg.  
 
I vissa prioriteringssituationer, inte minst när det gäller en avgränsad prioriteringssituation där man 
kanske ska ta ställning till om en ny metod ska införas eller inte är det viktigt att ta ställning till och 
tydliggöra vad som är jämförelsealternativet och vilken kostnad det har jämfört med patientnyttan. 
För sådana situationer finns en särskild kolumn i arbetsbladet.  
 
5. I det exempel vi följer i filmerna om Nationell modell för öppna prioriteringar, ser ni hur man 
resonerat kring bedömningen av kostnad i relation till patientnytta. Hjälpmedel som 
toalettstolsförhöjare, griptång etc har bedömts ha en relativt låg kostnad, men eftersom även 
patientnyttan bedömts som liten så kom man fram till att kostnaden i relation till patientnyttan i det 
här fallet är hög. 
 
 
På vår hemsida kan du läsa mer om frågor och svar om att bedöma kostnad i relation till 

patientnytta. 


