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VALKOMMEN

Grattis till din plats pa sjukskoterskeprogrammet och valkommen till
Link&pings Universitet!

Ar 2016/2017 blev Linkoping utsedd till Arets Studentstad av SFS — Sveriges Forenade
Studentkarer, sa du har valt helt ratt stad att spendera dina kommande studiear i. Alla vi faddrar
kommer gora vart basta for att du ska fa en bra start och kanna dig trygg och séker i Linkdping.

Vi har ordnat med tva veckors mottagning som kommer att innehalla massa roliga aktiviteter. Du
kommer att fa maojligheten att lara kanna Link6ping som stad, uppleva studentlivet och traffa
dina nya klasskamrater. Detta for att du ska kanna dig valkommen, komma till ratta och fa en

introduktion till studentlivet har pa Medicinska Fakulteten.

Oerhort viktigt att belysa tor dig ar att mottagningen inte handlar om att vi faddrar ska vara
elaka mot de nya studenterna. Det kommer inte att férekomma nagon form av alkoholhets eller
fornedring. Det ar upp till dig sjalv att bestamma vad du vill delta i, alla aktiviteter ar frivilliga.



HUVUDFADDRAR V11

HENNING AHLBORG DELVIN
Post: Ordférande
Guilty Pleasure: Disneyfilmer
Bakismat: ChilliCheese & Paronmilkshake
Motto: ‘Gor som jag sager inte som jag gor
Tele. Nr: 070-345 89 69

!

FILIPPA FURMAN
Post: Vice Ordférande
Guilty Pleasure: Brun utan sol
Bakismat: Treo och gronkal
Motto: ‘Bubbel &r alltid en bra idé’
Tele. Nr: 076-109 34 87

KARRO KJELLIN
Post: Spons & Reserv
Guilty Pleasure: Messmor
Bakismat: Knackebréd med
jordnétssmor och banan
Motto: ‘Treat yo self’
Tele. Nr: 073-031 61 51



DFADDRAR V119

LINUS BEHRENFELDT OSKAR BERGSTROM EMMA LUNDQVIST
Post: Ekonomi Post: Ekonomi Post: PR & Media
Guilty Pleasure: Bonde soker fru Guilty Pleasure: Backstreet Boys Guilty Pleasure: Frukost till middag
Bakismat: IcaBasic tortellini Bakismat: 20-pack nuggets med 3x sdtsur sas Bakismat: Mjolk
Motto: 'Morgonstund har guld i mun’ Motto: ‘Man missar alla chanser man inte tar’ Motto: "En bulle om dagen &r bra for magen’

Tele. Nr: 076-093 77 70 Tele. Nr: 070-203 19 53 Tele. Nr: 073-535 47 57



HUVUDFADDRAR V119

13LSAAAINN ®
SONIAOMNIT n II

JONNA MULLER LISA HALLDEN
Post: Sittning Post: Sittning
Guilty Pleasure: Bra (dalig) disco Guilty Pleasure: Boy-band fan-girl
Bakismat: Det starkaste som finns pa Bakismat: Ben&Jerry
China/Thaii Ryd Motto: ‘Det blir vad du gor det till’
Motto: 'Here for a good time not a long time’ Tele. Nr: 072-523 43 85

Tele. Nr: 070-149 00 40



CONSENSUS

STORT GRATTIS till din plats har pa Medicinska Fakulteten! Du har en spannande tid framfor dig,
en ny start pa en ny del av livet som utan tvekan kommer att bli fantastisk.

Consensus ar studentkaren for alla studenter vid Medicinska Fakulteten. Tillsammans med
sektionen pa ditt program ser vi till att din utbildning haller hogsta kvalitet och att miljén du
vistas i ar den basta maojliga for att du ska lyckas med dina studier.

Som karmedlem gor du din rost hord pa universitetet och far aven tillgang till manga rabatter, till
exempel hos karhusen och manga av deras event och rabatterat pris pa gymkort hos Actic.

Ga in pa medlem.consensus.liu.se for att bli medlem! Du kan |&dsa mer om oss och var
verksamhet pa consensus.liu.se.

consensus

MEDICINSKA FAKULTETENS STUDENTE AR

(X

S



SEKTIONEN

Hej och valkommen till Linkdping och varldens roligaste utbildning!

Vi ar Sjukskoterskesektionen pa Linkopings Universitet, alltsa DIN sektion, en del av Medicinska Fakultetens kar, Consensus.
Sektionsstyrelsen bestar av studenter fran blandade terminer och vi arbetar ideellt for att alla studenters tid pa universitetet ska bli
sa bra som magjligt. Vi jobbar med arbetsmiljoéfragor, utbildningsutformning, men aven for att se till att vi studenter trivs och har
en sa rolig och givande studietid som majligt! Vi vill saklart att just DU ska bli medlem i karen och darmed sjuksk&terskesektionen.
Genom ett medlemskap kan man ta del av en massa kul som héander under aret och &ven fa lite rabatter! Har blir du medlem:

medlem.consensus.liu.se

Hang med i allt som hander pa din blivande sektion genom att gilla var Facebooksida
"Sjukskoterskesektionen vid Linkopings universitet” och f6lj oss pa Instagram under namnet
"ssksektionen_lkpg”! Om du vill komma i kontakt med Sjukskoterskesektionen innan terminsstart sa
kan du maila oss pa ssksektionenlinkoping@gmail.com. Stort grattis till din plats pa utbildningen!
Ladda nu upp batterierna infér terminsstart och den fantastiskt roliga mottagningen, det kommer

I alla fall vi goral




Hej pa dig!

Valkommen till Linkdping och stort GRATTIS till din plats pa
sjukskoterskeprogrammet. Det &r vi som ar SSKal,
sjukskoterskesektionens egna festeri. Som festeri har vi olika
uppgifter under vart verksamhetsar, exempelvis anordnar vi
fester, sittningar och andra roliga aktiviteter. Vi finns har for dig
och de andra studenterna pa programmet och vart mal ar att
bidra till att tiden pa universitetet blir sa rolig och handelserik
som majligt.

Vi kommer att tréffas mycket under mottagningen och vi ser
verkligen fram emot att fa lara kanna er.

Ar du nyfiken pa vad vi pysslar med eller har du nagra andra
fragor ar det bara att kika in pa vara sociala medier som
Facebook eller Instagram. Dar hittar du oss som @sskal1819. Nytt
for i ar ar att vi aven har en hemsida att kika pa, sskal.se.

Vi ses snart! Manga kramar SSKal <3




LINKOPING U

kdrhuset

KARALLEN

)

TRAPPAN ar Karhuset i Norrképing, mitt i
strommen. Hjartat i Campus Norrképings
studentliv dér du kan plugga, pubba och
klubba. Har finns studieplatser alla veckodagar
med sjalvservering av kaffe — helt gratis!

KARALLEN &r k&rhuset som ligger stolt fortejt mitt
pa Campus Valla. Ombord finns rum for bade
studentkarer, foreningar och festerier. Har finns
maojlighet att arrangera och delta i stora
studentfester, och missa inte det studentdrivna
caféet och de mysiga pubarna i Baljan!

ORAT é&r kérhuset pd Campus US i
Linkoping. Fika pa Café Orat, anvand
studieplatserna eller hyr festvaningen.

SITETS KARHUS

[he]

RYDS HERRGARD

he|

RYDS HERRGARD

X

RYDS HERRGARD [HG] &r studenternas
herrgard mitt i Ryd. Perfekt for studier,
pubhé&ng, sittningar och studentfester. Just
nu stangt pa grund av renovering.

[HG] POP UP &r vart nyaste tillskott.
Lokalen ligger i den nybyggda
Vallastaden och erbjuder studieplatser,
sittningar, café och lunch.

KOLLEKTIVET &r karhuset p& Agatan i
centrala Linkdping. Har samsas pa kvallstid
stora sittningar och fester med
forelasningar, konserter och mycket annat.
Pa dagarna fylls huset av studieplatser, café
och konferenser.



Séker du nya vanner, gemenskap, underhallning eller fetaste utekvallen?

Allt detta och mycket mer finner du pa vara karhus i Linképing och Norrképing. Fem fantastiska métesplatser for alla studenter vid
Linkdpings Universitet.

Kérhus med ett myller av aktiviteter och manniskor forutsatter att studenterna fyller husen med bra grejer och jobbar praktiskt med att
genomfora alla arrangemang. Darfoér uppmanar vi alla att engagera sig och jobba i kdrhusen! Utan studenter blir det liksom inget
studentliv.

Missa inte chansen att vara en central del av Sveriges béasta studentliv under din studietid!

Vad far du tillbaka om du engagerar dig i Karhusen?
- Exklusiv tillgang till karhusen, fantastiska arbetskamrater, schyssta personal event och personalpriser.
- Ett stort natverk av LiU-studenter fran alla utbildningar och varldsdelar. Nya véanner och spannande kontakter!
- Nya erfarenheter och en viktig merit att lagga till i ditt CV. En person som engagerar sig lockar de flesta arbetsgivare.

- Tillgang till meriterande utbildningar inom branschen.

Las mer pa Karservice.se

ARSERVICE

OSTERGOTLAND AB



INFORMATION OM MOTTAGNINGEN

Vi forstar om all denna information &r skrammande, forvirrande och svar att ta in, men har féljer strax massor av
tips och information om vad de tva forsta veckorna kommer innehélla, samt ett schema 6ver nagra av de
roligaste veckorna av er studietid! En del av aktiviteterna kommer att innefatta mat och dryck. De dagar som inte
gor det &r det viktigt att ata innan eller ta med sig matlada och dricka mycket vatten, det mar kroppen bra av. Ha

kalendern redo, for har kommer tva veckor du inte vill missa och mindre féréandringar av schemat kan ske.

Skulle det vara nagra som helst oklarheter &r det bara att fraga oss faddrar!

Forsta dagen séljs biljetterna till
aktiviteterna, vilka betalas med Swish
eller bankoverforing. Paketpriset for
samtliga aktiviteter ligger pa ca. 900kr.
Pengarna kommer dven att anvandas till ‘
aktiviteter for er efter mottagningen.
Exakt summa kommer att laggas ut pa

Facebook. SW'S h®

Studenters nationalsang.
Du har inte levt forran
du fulsjungit till denna en
sen natt.

Lar dig den, alska den,
lev efter den <3
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PACKLISTA

« Mobil - Denna behéver ni for att halla kontakten med era nya vanner, men dven med oss faddrar sa
att vi vet att ni kommit hem i hyfsat bra skick om natterna. Med mobil kan man dven fa hjalp med att
hitta via Maps, detta kommer vara mangas béasta van forsta tiden i Linkan. P& denna kan man aven ha
Swish vilket ar en fantastiskt uppfinning som kommer komma till nytta manga ganger under er

studenttid.

« Klader — Det kommer att vara kallt nar vi traffas och vissa av aktiviteterna kommer att vara utomhus. Vi

rekommenderar varma, odmma klader, bekvéama skor men plocka dven fram finstassen ur garderoben!

* Cykel - Som sagt, varldens basta uppfinning! Glém inte och tappa inte bort denna gava. Har du inte

en, kop en. Det kommer vara din basta investering under studietiden.

« Matlador - Ett tips: Laga storkok och bunkra upp med matlador. Storkok ger mer tid till studier och
roliga aktiviteter. Laga garna med en kompis, blir roligare. Blir man trétt pa samma mat kan man byta

matlada med en kompis.

* Infor forsta dagen vill vi att ni tar med er en vit kartongbit i matten 30x60cm. Den kommer bli er

karaste agodel under kommande 2 veckor



SOCIALA MEDIER

Var Facebookgrupp hittar ni genom att séka pa namnet nedan. Har kommer vi att
lagga ut all information ni behéver om mottagningen. Folj ocksa var Instagram
dar vi kommer att halla er uppdaterade med bilder under Nolle-P!

SSK-NOLLAN VT19 LINKOPING

SSKNOLLANVTIY

#SSKNOLLANVTI9



ORDLISTA

Akuten: 1. Arets basta kravall som anordnas av SSKal pa valborg. 2. Plats Festeri: Glatt gang som anordnar fester och gycklar (se SSKal).

dar man kan hamna vid for stor torst (se Alkohol).

Alkohol: Intages med matta. Varken for mycket eller for lite (se Bakis).

Aromat: Allt du behdver i kryddskapet.

Basgrupp: Er nya familj under de tre kommande aren. Med
basgruppshandledare somm mamma/pappa.

Bakis: Tillstdnd dar vatskebalansen ar rubbad. Medfér svéra smartor |

huvud och illamaende. Uppstar nar det blir for mycket blod i
alkoholomloppet.

Consensus: Medicinska Fakultetens studentkar.

CSN: Ger oss manadspeng. Bor ej blandas ihop med CNS.
CNS. Centrala nervsystemet. Bor ej blandas ihop med CSN.
Cykel: 1. Varldens basta fordon. 2. Kretslopp.

Domare: Kan alltid mutas och alskar fjask.

Eftersldpp: Fest efter sittning som man kan ga pa.

Fadder: Nyantagna studenters basta van i lila overall. Alskar er
villkorslost.

Familien: Faddrarna och nyantagna studenter.

FilFak: Filosofiska fakulteten.

Fjaskis: Vinns ALLTID av SSK. Ingen press...

Flamman: 1. Nattklubb. 2. Korridorsboende. 3. Gammalt ex.
Foreldsning: Bra att ga pa.

Godkdnt: Ingen skam i att inte fa det pa 1a, 2a eller 3e forsoket.
Guckel: Underhéllande framtradande. Ofta i sjungande grupp.
Kondom: 1. Angestdampande. 2. Haller SSK-familjen intakt.
Kravall: KRAV pa overALL. Kul fest i lila partydress (se Overall).

Karhuset Kollektivet: Kallas ocksa KK. Har ar det fest och ibland
forelasning.

Kulvert: Underjordiskt gangsystem mellan husen pa US.

Karallen: Hus pa Campus Valla. Plats for manga kravaller.

LiU-Kort: Student-ID. Inforskaffas for tilltrade till tentor, kravaller och

Campusbussen.
Lila: Varldens vackraste farg.

Mellanfest: Fest mellan festerna. Viktigt for att halla igang!



MedFak: Medicinska fakulteten.

Muta: Ska ges (se Domare + Nolleolympiad).
Mcirken: Overallens bling-bling.

Nollan: SSKare som annu inte blivit ettan.
Nolleolympiad: Tavling mot andra MedFak-Nollan.
NolleP: NollePerioden / Mottagningen.

Nolle-kort: Fungerar som studentID tillsammans med vanligt ID tills du
fixat ett LiU-kort.

Omtenta: Finns dar for dig nar du inte klarar tentan pa 1a, 2a eller 3e
forsoket.

Overall: Bars av smabarn och studenter. Pimpas med marken. Tvéattas
endast i Stangan.

Pasta. Lyxnudlar.
Prokastinering. Konsten att skjuta upp saker (se Tenta-P).
Resorb: Aterstaller vatskebalansen (se Bakis).

Sektionen: SSK-gang som hjalper till att utveckla programmet. Ordnar
aven med aktiviteter.

Sittning: Middag med underhallning och gtickel.
SSK: Sjukskoterska.

Skylt: Mycket fin accessoar som alltid ska hanga pa nyantagna

studenters mage.
SSKal: 1. LiUs bésta festeri. 2. Felstavning av skal (se Alkohol).

Supergos: Begrepp som kan anvandas vid samtliga situationer. Lattar pa
stamningen.

Tenta: Ar en aldrig redo for. Brukar l6sa sig anda.

Tenta-p: Lediga dagar innan tenta. Anvands med fordel till att plugga
(se Angest, se Godkand).

TF: Tradgardsforeningen. Park mellan US och centrum.
US: Universitetssjukhuset.
Valla: Campus som befolkas av FilFak och TekFak.

Vallamassivet: Stort berg (1as: liten kulle) vid Campus Valla. Gar att rulla
ner for.

VilleValla: Pub pa Vallavagen.

Angest: Sympatiskt nervpaslag som orsakas av felsteg (se Tenta,
Kondom).

Agatan: Linkdpings partygata. Har ligger KK (se Karhuset Kollektivet).

AoPoP: Artor, pannkakor & punsch. Traditionsenlig sittning tillsammans
med Lak kombinerat med en fantastisk 3-ratters meny.

Orat: 1. Anvands for att hora. 2. MedFaks egna café. Serverar Linkopings
godaste chokladbollar och billigt kaffe!



MOTTAGNINGSSCHEMA

EVENTUELLA FORANDRINGAR MEDDELAS | FACEBOOK-GRUPPEN

MANDAG 21/1: Forsta dagen
Det har antligen blivit dags for var férsta dag tillsammans och er forsta dag pa universitetet!

Faddrar kommer att m&ta upp er pa plats for uppdelning i respektive nollegrupper. Vi kommer ocksa att hjalpa er hitta ratt till erat
upprop. Efter uppropet ska vi pyssla, mysa och lara kanna varandra. Pysslet kommer vara betydande for resterande Nolle-P Ta
garna med en matlada da vi kommer att ata lunch ihop.

Biliettkop for aktiviteterna kommer ske den har dagen, sa var beredd med Swish eller bankéverforing. Vi vill ocksa att ni tar med er
en vit kartongbit i matten 30x60cm. Den kommer bli er karaste agodel under kommande 2 veckor.

Samling: Utanfér Orat vid mdrkesbacken 9.00. Café Orat finner ni pa adressen Aschans gata 1.

TISDAG 22/1: Musik-quiz ()

Idag ska vi kolla vilka som ar vinnarskallar da vi har ett musikquiz pa schemat, kull Det kommer att bjudas pa snacks, lekar och
underhallning. Vi rekommenderar att ni dter ndgot innan denna aktivitet.

Samling: Utanfér Orat 18.00

ONSDAG 23/1: Stadsvandring

For att ni ska bli mer bekanta med Linképing kommer vi idag att bege oss runt om i staden pa stadsvandring. Det blir en rafflande
jakt pa poang ni inte vill ga miste om. Dessa har namligen avgérande betydelse for kommande aktiviteter. Men var forsiktiga, man
vet aldrig vem som lurar bakom er i januarimaorkret...

Samling.: Utanfor KK 17.55.



MOTTAGNINGSSCHEMA

EVENTUELLA FORANDRINGAR MEDDELAS | FACEBOOK-GRUPPEN

TORSDAG 24/1: Sittningsskola med Sskal

Vart kara festeri, SSKal ska lara oss allt dom kan om sittningar sa att vi ar redo fér morgondagen. Vi bjuder dven pa pizza s
kom hungriga, detta vill ni inte missal!

Samling: Viaxthuset 17.45
FREDAG 25/1: Sektionssittning [v\

Det &r fredag, det ar den 25e, det &r CSN-bidrag och det ar sektionssittning! Er allra forsta sittning. Vi far mot varmare
breddgrader, sa pa med hatten och plocka fram solkréamen, temat for kvallen &r Solsemester!

Samling: Viaxthuset 17.00

[)

LORDAG 26/1: Nolleolympiad och pubrunda D¢

Den hogtidliga nolleolympiaden ar har! Grenar ska vinnas och hejarramsorna ska hagla. Viktigast av allt &r saklart att
traditionen om att SSK vinner fjaskis fors vidare. Pa kvallen kommer det sedan bli en pubrunda som vart fina festeri anordnar. Vi
kommer att besoka flera barer, dansa loss och ha en superrolig kvall tillsammans!

Samling: Vaxthuset T1.30 och 18.30



MOTTAGNINGSSCHEMA

EVENTUELLA FORANDRINGAR MEDDELAS | FACEBOOK-GRUPPEN

SONDAG 27/1: Boktips och tarttavling

Infor studierna behover ni veta vilken litteratur som faktiskt &r bra att ha av alla de som star pa referenslistan. Vi kommer tipsa om
vilka bocker vi tycker om samt ha dom pa plats sa att ni kan bladdra lite i dom. Det kommer aven finnas mojlighet att prova
overaller som vi sedan ska bestalla. Darefter ar det dags for tarttavling! Vem bakar den finaste och godaste tartan i Linkdping? Upp
till bevis!

Samling: Vixthuset 13.45

MANDAG 28/1: AoPoP L\

Idag vantar den traditionsenliga sittningen tillsammans med Lak. Aven menyn foljer traditionen och det kommer att serveras
artsoppa, pannkakor och punsch, mums. Temat for kvallen &r ‘Toga’ sa leta fram ett lakan och vira det runt dig sa ses vi pa Kéarallen!

Samling: Karallen 17.45

TISDAG 29/1: SSKal dag

Idag blir en dag fylld med underhélining och en upplevelse ni sent kommer glémma! Infér denna aktivitet rekommenderar vi att ni
atit nadgot innan. Vi bjuder pa fika!

Samling: Vaxthuset 17.50



MOTTAGNINGSSCHEMA

EVENTUELLA FORANDRINGAR MEDDELAS | FACEBOOK-GRUPPEN

ONSDAG 30/1: Norrképing L\

Under era studier kommer ni spendera en del tid i Norrkoping. Darfér aker vi idag tillsammans pa eventet Nollephesten som arrangeras
vid Karhuset Trappan. Det bjuds pa gratisgrejer och sként hang! Kul!

Samling: Vid busshdllplatsen Norra Entrén utanfor sjukhuset. Vi dterkommer med exakt tid. Hall koll i Facebookgruppen!

TORSDAG 31/1: Kulvertorientering

Dags att bekanta er med kulverten som finns mellan sjukhuset och universitetet. Férvanta er underhallning och intressanta méten, men var
pa er vakt. Man vet aldrig vem man kan stéta pa i kulverten...

Samling: Vixthuset 17.45

FREDAG 1/2: Korridorsfest L\

Idag ska ni fa prova pa studentlivet ytterligare en gang. Inga mindre an era faddrars egna ekonomiansvariga bjuder namligen in till en
enastaende korridorsfest. Detta vill man ju inte missa! At nagot innan och gor er redo for en kvall i riktig studentandal!

Samling: Utanfor McDonalds ( Ryd 19.50



MO

AGNINGSSCHEMA

EVENTUELLA FORANDRINGAR MEDDELAS | FACEBOOK-GRUPPEN

LORDAG 2/2: Spokboll och fulsittning

Idag har vi en heldag tillsammans s& vi tankte satta era bollsinnen pa prov. Det ar namligen dags for... (trumvirvel) spdkboll! Pa kvallen
vankas det sedan fulsittning med temat "Ursékta att jag &r sen, men jag kommer direkt fran ..". Har rekommenderar vi att ni ater nadgot

innan bade spokbollen och fulsittningen.

Samling: Utanfor Campushallen 12.30 och Véxthuset 17.40

SONDAG 3/2: Brunch och prisutdelning

Som ett avslut pa dessa fantastiska veckor vill vi bjuda er pa brunch. Férutom mysigt hang och prat om minnen fran Nolle-P kommer vi
aven att ha en prisutdelning for tévlingarna vi anordnat under veckorna. Supergos!

Samling: Vaxthuset kL. 71.00.



SPONSORER

K Hondomkungen

Kollektivet
£t karnus

Linkopings

CAMTUSHALLEN kommun




Vi faddrar ser fram emot att traffa er och valkomna er till denna fantastiska utbildning.
Njut av julledigheten nu sa ses vi senare i januari!



