BEREDSKAP VID EFTERFORSKNING
AV FORSVUNNA PERSONER MED DEMENS -
SAMVERKAN POLISEN & ALDREOMSORG
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BAKGRUND

* 22000 personer anmals férsvunna varje ar -
storsta grupperna ar personer med demens och psykisk ohilsa

* 6400 personer ar prio 1 - bradskande

e Stort moOrkertal?

* Vilka faktorer hindrar respektive mojligg6r samverkan vid
efterforskning av forsvunna personer? Fore — under — efter?

* Vad kan ildreomsorgen gora for att underlatta Polisens arbete —
och tvartom?

* Vad innebar det att vara anhorig till en person med
demenssjukdom vid 6kad risk for ”forsvinnande” ur ett

samverkansperspektiv vid efterforskning av férsvunna personer?

wll AllTele 3G 19:04 JeE 4

= ALLINB AT 2

Nu kan du félja @amnen som ( ok )

intresserar dig!

Malmé ( + FoLy )

Polisen vadjar om
hjalp att hitta
forsvunnen 104-3ring

NYHETER idag © 19:00
Polisen ber allmanheten om hjalp att hitta
forsvunne Stefan.

104-aringen beskrivs som “vildigt pigg
fér sin alder” och férsvann fran sitt
vardboende under eftermiddagen.

- Med tanke pa hans aktningsvirda
alder vill vi hitta honom och se till att han
mar bra, sager Richard Lundqvist vid
Skanepolisen.
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BAKGRUND
800 000 - 2
* Andelen aldre personer 6kar! P
600 000 &
* Medellivslangden: man 81 ar, kvinnor 84 ar - ]
* 17% av befolkningen ar 65 ar eller aldre e
«  Ar2015-2035 vintas gruppen 80 ar eller dldre 6ka med 76% 200008
(frin ca 500 000 personer till ca 890 000) | IR o PR o R e P L
* 130 000 -160 000 personer har en demenssjukdom
»  Okar med + 20 000 till 25 000 varje 4r, fler kv 4n min N [

[ [
(=]

* Varierande symptom beroende pa var 1 hjarnan skadan sitter
Alzheimers, Frontallobs demens...
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Forekomst av demens per 100 personer
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e  Omfattande rekryteringsbeh ]1 ard- och
mifattande rekryteringsbehov av personal inom vard- oc —H T

omsorg — interprofessionell samverkan! e o e e e wmer | eses

Alder

o

* Vilfardsteknologier (digitalisering, Al, etc.) . €
(Demensforbundet, 2019; Svenskt demenscentrum 2019; Socialstyrelsen 2017)
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BAKGRUND FORTS.

Nedsatt psykisk ohilsa
* 17% av befolkningen uppger nedsatt psykiskt valbefinnande (20% av kvinnor, 14 % av mannen)

* Vanligare bland yngre kvinnor ar man (33 % kvinnor, 19 % man 1 alder 16-29 ar)

Suicidtankar
* 4% av kvinnor, 3 % av man 1 aldern 16-84 ar
e 8% av kvinnor 6 % av man i1 dldern 16-29 ar

e 1 9% av kvinnor och man 1 aldern 65-84 ar

(Folkhalsomyndigheten, , 2019)
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PROJEKTETS SYFTE

* ...att bidra till ny kunskap om samverkan mellan olika relevanta aktorer
som vard, soclaltjanst (inkl omsorg), Polisens raddningstjanst,
trivilligorganisationer m.fl.

* ..attstudera efterforskningsprocessen fran férebyggande till efterarbete
tor att kunna identifiera, initiera och utvardera nya former, strategier och
metodik fér samverkan/samproduktion och ledning inom omradet

Fokus ar pa styrning, (arbets-)organisering, ledning och
samverkan/samproduktion mellan centrala aktorer — inklusive “den
torsvunne” och dennes anhoriga

Medverkande: Maria Wolmesjo, Rebecca Stenberg Anders Leicht & Magnus Lundin
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PILOTSTUDIE:
METOD & GENOMFORANDE | & II

Intervju med anhorig & “eftersokt” person med demens

@ cirka 46 procent ay
alla kommuner anvands
kameror for nattlg til-
syn och cirka 60 pro-

® Socialstyrelsens rap-
port ar e intervjustu-
die giord i de tolv kom-
muner som anvnder
tekniken mest, Studien
ar den forsta i sitt slag
som tittar pA tekniken

Fokusgruppsintervju:

Aifardsteknik biir allt vanligare — men rutiner brister p& manga hail,

* Tva personer fran Polisen med erfarenhet av EFP Oklart vem som hjilper

* En verksamhetschef for dldreomradet, till nar aldllegar lSF

Pt . —Gps-larm méste laddas, e T = g
Aldre utrustas med gps-larm for att  de miste staras och sittas trysher, de Kanner att e bir valdigt mycket av over.

‘tmen. Ar man hemma  befinnersignagonstansoch ske att man forsoker trycka

.o .
sarskild endae 1A
a O emt inte ga vilse — men fa vet vem som D ook, deckanvaraen kan kopplaavlitesigerDick ~ pi dem den hir bistdnds-
rycker ut om larmet gar.Ienny anhorig eller hemtjanstper-  Lindberg. Theent
ing konstateras flera brister sonal som skahjalpatill. en
anskning On:is 2 K ‘minniskan ska ga ut ar Konstaerar T (s
i valfa knik som blir allt ~ maninte iktigtklarmed hur  ocksa att rutiner ofta sak _far diremot Gverlag bra, en-
Lo pergalfardsic 0 i ska g cl, sagerDick _nas foratc hantera de aldres gt rapporten, Bland S47C
Vanhgare. Lindberg. i En sover de aldre battre nar de
personmedbegynnandede- _sipperblivickaaypersonal
Alla tolv kommuner hade mens Kan ha glom bortatt  som kommer mitt{ natten.
i 1l ‘man

_pet & viktigt att detta dldre nattetid,istallet for att poos e e
lika 16snis ;. Storre kom-  den sagt =
ollalbsminga: e upplever att det ar mindre

* VEr ksamhet e 1o fO
En hetschef an svarig fOr pers d T T .« &
en trygghetstjanst miste larmet kan en dldre person  muner kunde haen sarskild ~ glomtvarfor den finns. v
fman ocke leva upp till det som gar hemifrin ange en larm: eller joUrBTPP, men -Samw:ket!)ehmee; = Igegw:;er::x:m:r.nd‘:k ‘T:g
man utlovar. Annars fallerju  position och sla larm. i andra kommuner sakna- ]obbg;yste.k-\“ﬁktm el beme , sage
hela tryggheten, siger Dick Men granskningen i tolv des det. kg(vnme i ;ﬂy‘ea max g
Lindberg, utredare pd Social- - kommuner visar allisa pA  —Man tankte att hem- gjorde paall len, sagel e

.
ﬁlﬂkthﬂSV 1ati arskild
ariation en : .
a S . i 3 nalen eller per- DickLindberg. Snarare ,
’ a boende & personlig assistans gtn ER sR e M Eives
5 1 hur kommunen foljer T
Alltmer teknikanvinds for deel om fur B it inmassiga, 1Ang-

att 6ka tryggheten for dldre ~ P4 manga hall ar det exem-  ler pade upp 4 besok, som de ald-
2 bland annat gpslarm och  pelvisokdartvem somser ill - anhoriga att hjdlpa de: en- re_g-l?}r‘s“u eVt Sk, ool 8
st atedenl medsiglar-  skilde hem gen, sager han.  bir.od ; e

e Kamee v kan hem:  met och har laddatdet,vem  Mest positivaillgpslarm (€12 0% personen pldislige personlEt ‘M&"‘w
tjinstpersonalen folja de som positionerar och vem var just de anhoriga. sigerne). e

° . .o .o o .
En person ansvarig for sakerhetstragor 1 kommunen
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(Haglund, A. 2018)
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RESULTAT: INTERVJUSTUDIE

“idag gar min tid at till att ta hand om M... jag kan inte ldmmna henne. . . trillar hon sa ropar hon inte pa hydlp”

*  "Hon dr rastlos. Det dr vdl det som har lett till de hir rymningarna. Trots att hon gar langsamt sa hinner hon att forsvinna

ganska kvickt.”

“jag skulle bara lagga grejer i bagaget, Da sag jag henne pa andra sidan parkeringen”

"2013 var forsta gangen det var polisrapport...Hon har gett sig ivdg, forra dret i angusti innan den stora rymmningen. Hon
hade satt sig ner pd en plats som man kunde se fran huset, flera som letade. .. min (slikting) som hittade henne. Hon var
precis intil] det stora huset.... Det dr bara det att jag slipper henne inte ur sikte. Det dr korta stunder nar vi ska ut och dka,
tbland vill hon inte sdtta sig i bilen. 1bland ndr jag ska ldgga saker i bagageluckan, en annan sak, att lasa dorren da hinner
hon tvdg. .. hon vill hela tiden rora pa sig”.

*  "Det var en sak til] som hant ndtt dar tidigare, ndr hon kunde byalpa till i kiket och ga ut med soporna 100 meter bort. Nar
hon inte kom tillbaka i rimlig tid, da hittade vi henne pa X-vigen ndgon km bort, det var ett litet forsvinnande som snabbt
kunde klaras ut...”

(Anhorig)
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K”S en var det 2017 ... da lyckade hon att forsvinna pad em. Jag giorden den missen att jag letade pa omridet fD

Jag skulle kollat vagen forst, det finns bara en vag dérifran. Jag sokte omrddet forst och det forlorade jag ndgra
minuter pa. .. Men jag ringde 1ill Polisen, eftersom det var smdakallt den dagen, duggregn sa insag polisen att det
var inte bara att satta sig ner och vanta. Det kom flera poliser, andra fragor om klidsel, letade igenom huset,
borjade leta sjaly. Larm via FB och en massa andra. . .De tog dit hundar och t.0.m. en helikopter...”

*  Vid tvatiden pa natten vickte (slakting) mig. Hon (M) lag under en buske i hamnen, hade trillat och blivit
liggande. Ropade inte pa bjdlp. Det kom en ambulans och hamtade henne. ...En av poliserna var kvar och giorde
en ny sokning. Den polisen som var kvar gick ut och letade pa egen hand. Han tittade kanske lite noggrannare.”

*  "Hon var nedkyld, rivsdr i ansiktet, kissat pd sig, kall och blot av regnet. De ringde pa en ambulans. Jag folide
med ambulansen in....Dad hade hon varit forsvunnen i 10-11 tinmmar. ”

*  DPolisen tog kontakt med Missing People. Det kom véldigt manga. Hur de organiserade sjilva letandet vet jag inte
eftersom jag var kvar i huset och de hade bett mig att inte lamna. Det hér blev ju vildigt offentligt.”

\ (Anhérig) /
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RESULTAT: FOKUSGRUPPSINTERVJU
OM FORSVINNANDE | ALDREOMSORG...

"Det hander ibland att vara personer forsvinner, ndgon gang i kvartalet, .. ett omrdde ddir det finns mycket att gora” (chet 20)
"Vt har nya regler. . .vi far inte lasa in ndagon” (chef ao)

I tillsyn pratar vi mycket om bemotande. Att de vill stanna. Ndr de vill gd ivdg, vad behovs for att de ska vara kvar?” (chef
LSS)

Det finns “Individuellt anpassade trygghetsiarm, det plingar till i en telefon att nu dr personen igang...censorer, nattkamera,
GPS...” (sakerhetsansv.)

“Det svira dr samtyckesdelen” (chef LSS)

"15ps fran allmdnbeten i stadsmiljo dr oerhort vélkommet. Exempelvis: . ..mannen som var ute med hunden, forvirrad man.
Frun hade en sdandare pa honom, han var ute och gick med hunden, sindaren slutade att fungera. 177 hade lite iakttagelser att
Jfolk hade sett honom nere vid X, pa motorvdg, in vid skogen. .. Hade vi inte fatt de iakttagelserna sa... Hundforare horde
skall... 2 hundar fran Ostergitland var med. ...Hunden hittades och hade fastnat i en gren, dirifrin kunde vi hitta gubben.
Lakttagelser och tips ar sa oerhirt viktigt”. (polis)

gin
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RUTINER, LEVNADSBERATTELSER
& UPPFOLJANDE ARBETE

"Hemtjdnst — bistandsbeslut pa beviljade insatser. Det gors ingen levnadsberittelse.

"V7 har inte forberedande. . ., ingen speciell rutin...sakert 20% som bor kvar hemma har demens. .. demensteam finns och kan

ge stod,..stod till anhoriga...” (Chet LSS)

Pa sdrskilt boende/ gruppboende for personer med demens: Vi har en rutin. .. forst nar de har forsvunnit som vi skapar en
handlingsplan...” “De som nyligen flyttat till sébo, de som forsvinner oftast” (Chet 20)

*  "Polisen behiver information om tidigare boende etc. direkt...Om vi later den som har forsvunnit forflytta sig 2 km istillet for
1km s fyrdubblas ytan att soka pa. .. Tidsfaktorn dr avgorande!” (polis)

*  "Det kanske ar skonare for personen att det dr vi (vard- och omsorgspersonal) som hamtar upp. .. (chet LSS)
o Vi kanske kan ringa till boendet att de kommer ut och hémitar” (polis)

*  "Polisen tar generellt inte kontakt med socialtjdansten” --- “tank om vi hade en ingdng til] kommunen i sana har fall,---tp
demensteamet---kontakitcenter. ..” (polis)

s
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SAMMANFATTNING

Behov av interprofessionell samverkan - inom och mellan
organisationer — ansvarsfordelning & erfarenhetsutbyte

Processtank: fore — under - efter

Rutiner, checklistor & levnadsberittelser — samtycke,
dokumentation och delaktighet

=> ¢versyn av prio 1 7-punkts lista”
=> oversyn av overforing av info vid 6verlamnande

=> utveckling av levnadsberittelser, foto

Innovativa idéer for teknikutveckling — larm, 6vervakning, etc.

Bemotande for att skapa trygghet £6r den adldre och dess anhoriga

*
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TACK FOR VISAT INTRESSE!

Maria Wolmesjo

matia.wolmesjo@hb.se

073-4704790

Rebecca Stenberg

rebecca.stenberg(@liu.se
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