Akutvard under ambulansfard:
Naturalistiska data fran simulerade
typsituationer vid korning pa testbana
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Bakgrund och syfte

Malen var
att undersoka det aktuella kunskapslaget samt

att samla in naturalistiska fordonsdynamiska data
samt beteendedata vid olika simulerade
utryckningsscenarier

for att framover utforma realistiska och prototypiska
korscenarier med tillhorande varduppgifter for
anvandning i ambulanssimulatorforsok och traning av
ambulanspersonal.
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Metoder

1. Litteraturstudie

2. Workshop

3. Faltexperiment pa testbana
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1. Latt korning, rakstracka
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2. Normal korning, stadstrafik, svangar
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3. Overdrivet hard korning, stadstrafik, svingar
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Resultat 1: Litteraturstudie

Tidigare forskning har framst handlat om kvaliteten
av HLR under transporter. Det finns enligt litteraturen
uppenbara svarigheter att under transport utfora
hjart—lungraddning (HLR) med hog kvalitet. Nagra
studier har undersokt orsakerna till detta och
identifierat faktorer relaterade till

transportférfarandet,
fordonstyp och
vardutrymmets design.
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Resultat 2: Workshop

Manga vardinterventioner ansags svara att genomfora under
transport; och svarare att genomfora under transport i
ambulansen an annars (t.ex. pa sjukhus).

Faktorer som ansags paverka vardinterventionerna under
transport identifierades. Dessa kunde delas in i

rorelserelaterade,
designrelaterade,
vdgbanans status och
samarbete.

Hog overensstammelse med faktorer i litteraturen.
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Resultat 3: Faltexperiment pa testbana

Okad arbetsbelastning och dkad svarighet i att utfora
vardinterventionerna allt eftersom transporten bestod
av fler och hardare hastighetsforandringar och
kurvtagningar.

Ju svarare vardinterventioner, desto storre inverkan
av fardrelaterade faktorer.

Fardrelaterade faktorer var den kategori som ansags
paverka utforandet av vardinterventionerna mest.
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Slutsatser

Manga vardinterventioner, inte bara HLR, ar svara att
utfora under transport. Orsakerna till svarigheterna
som uppstar under transport kan hanforas till hur
ambulansen ror sig, hur vardutrymmet ar designat,
hur vagbanan ar beskaffad, och hur samarbetet
mellan foraren och den som vardar patienten
fungerar. Rorelserelaterade orsaker ter sig
proportionerliga mot svarigheterna att utfora
vardinterventioner — men alla vardinterventioner
paverkas inte pa samma satt och i samma
utstrackning, vilket bor studeras vidare.

Nasta steg: Traning pa akutvard i ambulanssimulator
och forskning pa dess effekter!
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