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Språkförståelse-
svårigheter

Typiska läsare 
Läs- och 

skrivsvårigheter

Kombinerade 
svårigheter

God hörförståelse

God ordavkodning

Svag hörförståelse

Svag 
ordavkodning 



Att testa läsförståelse

• Olika läsförståelsetest testar olika förmågor 
(Keenan et al. 2008)

• Barn som uppvisar en svag prestation på ett 
läsförståelsetest, presterar inte nödvändigtvis 
lika svagt på ett annat (Keenan, 2012) 

• Läsförståelse förändras över tid (Hoover & 
Gough, 1990)



Steg
Processer Kunskap

Snabb åtkomst

Minne

Göra inferenser

Övervaka egen 
läsning

Avkoda orden

Hämta ordens betydelser

Kombinera ord till meningar

Intergrera meningars            
betydelser

Konstruera en 

mental modell

Ordförråd och 
omvärldskunskap

Syntax och 
grammatik

Strategier

Genrekunskap

Cain, 2010



Kritiska aspekter av läsförståelse 
(Kendeaou et al., 2014)

Bas – avkodning, 
läsflyt, ordförråd 

Inferenser Exekutiva 
förmågor

Övervakning av 
egen läsning 



Inferenser

Svårigheter att göra såväl textbaserade som modellbaserade 
inferenser

• Extra svårt när textdelarna 

är skilda åt 

• Varför? Arbetsminne eller 

exekutiva funktioner 

• Inferensfrågor ställer höga krav på 

minnet





Exekutiva funktioner 

Kognitiv flexibilitet – förmågan att förflytta sin 
uppmärksamhet från en aktivitet till en annan eller att växla
mellan beståndsdelar i en uppgift

Arbetsminne – kapacitet att hålla information i huvudet
samtidigt som man arbetar med delar av denna information 

Impulskontroll – motstå vanemässiga reaktioner, ignorera
distraherande information 

(Cartwright, 2017)





Exekutiva funktioner 
(Yeari, Elentok, & Schiff, 2017)

• Intro 1: Peter älskade att hjälpa sin mamma I köket. 

• Intro 2: Ikväll hjälpte han henne att göra sallad  

• Prediktion: Peter skalade löken till salladen. 

• Mellanled 1: Hans mamma skar tomater och sköljde 
sallad. 

• Mellanled 2: Hon uppskattade Peters hjälp.

• Brygga: När han var färdig, bad Peter om att få en 
pappersservett.  

• Inferens: tårar 

• bokstavligt innehåll: lök



Poor comprehenders , 8-9 år 

• Har avkodningsförmåga som är normal för 
sin ålder

• Har läsförståelse som är långt efter vad som 
förväntas baserat på avkodningsförmågan

• Så många som 10 % av befolkningen?

• Oupptäckta i verksamheten? 

(Cain & Oakhill, 2007; Elwér, 2009, Hulme & Snowling, 2011, Nation, 2005)



Bakgrund 

• ILTS (International Longitudinal Twin Study)

• Data insamlat i USA, Australien, Norge och Sverige

• Sammanlagt fler än 1000 tvillingpar 

• Testas vid 5 års ålder, slutet av f-klass, åk 1,2, 4 & 
8

• Titta på utvecklingen av skriftspråkliga förmågor

• Startar före formell läs- och skrivinlärning

• Studerar genetiskt och miljömässigt inflytande på 
läsning och förutsättningar för läsning



Hur ser elever med svag läsförståelse ut tidigare i 
utvecklingen när det gäller språk, läsning och kognition?

• 56 elever med svag läsförståelse i 4:e klass
• 56 elever med god läsförståelse

• Jämfört grupperna i språkliga 
och kognitiva förmågor med start 
vid 5- års ålder 

• Förändring över tid 

(Elwér et al., 2015)



Sammanfattning av resultaten

• Inga skillnader i avkodning och stavning

• Ökande skillnader i läsförståelse mellan åk 
2 och 4 

• Poor comprehenders är en homogent 
språkligt svag grupp



Longitudinal Stability and Predictors of Poor Oral 
Comprehenders  and Poor Decoders 

• Två olika grupper som förväntas uppvisa 
läsförståelseproblem (poor decoders och poor 
oral comprehenders) enligt the simple view of 
reading 

• Frågeställning: Hur stabila och specifika är 
problemen? 
– Språkliga och kognitiva mått
– Läsning och skrivning 

Elwér, Å., Keenan, J. M., Olson, R. K., Byrne, B., & Samuelsson, S. (2013). Longitudinal stability 
and predictors of poor oral comprehenders and poor decoders. Journal of experimental child 
psychology, 1–20. doi:10.1016/j.jecp.2012.12.001



Kan man identifiera grupperna i förskoleåldern? 

• Utifrån kunskaper om vad som kännetecknar grupperna i 
förskoleålder (profil på RAN och vokabulär)identifierade vi 
två at risk grupper med barn 

• At risk grupperna uppvisade delvis den förväntade profilen 
av svårigheter – med måttliga effektstorlekar 

• 21 % av at risk poor decoders ingick i gruppen poor
decoders i Åk 4

• 35 % av at risk poor oral comprehenders ingick i gruppen 
poor oral comprehenders i Åk 4

• Det är svårt att förutsäga extrema grupper över en 
tidsperiod på 5 år. 



Mathematical ability in subtypes of poor
readers (Elwér, Träff, Samuelsson, 2018)

• Syftet med studien var att undersöka matematiska
färdigheter bland olika typer av svaga läsare. 

• 186 svenska tvillingar från ILTS 

• Utvalda i åk 4

– 26 poor comprehenders (PC)

– 19 poor decoders (PD)

– 0 garden variety poor readers 

– 141 typical readers (TYP)

• Testade igen i åk 7



Sammanfattning resultat läsning och språk 

• Nedsättningar i RAN and stavning  bland 

svaga avkodare över tid 

• Nedsättningar i ordförråd bland poor

comprehenders 

• Liknande nivåer i läsförståelse i de två 

grupperna i årskurs 4 

• Poor comprehenders halkar efter i 

läsförståelse över tid (årskurs 7) 



Test i matematik 

Aritmetik. 37 beräkningsuppgifter i alla fyra grundläggande 

räknesätten, fraktionsjämförelse, tidsomvandlingar mellan timmar och 
minuter och kvadratberäkningar,  ökande svårighetsgrad (WRAT-
3:Wilkinson, 1993) 

Aritmetisk flyt. Eleverna ska lösa så många aritmetiska problem 
(addition, subtraktion och multiplikation som möjligt på tre minuter 

(Woodcock et al., 2001). 

Problemlösning. 62 textproblem, med ökande svårighetsgrad (Woodcock
et al., 2001).



Sammanfattning av resultat

Aritmetiskt flyt nedsatt hos svaga avkodare 

(see also Vukovic et al., 2010, Träff & Passolunghi,2015; Träff et al., 2017) 

Aritmetik nedsatt hos poor comprehenders 

(finns inte i tidigare studier) 

Problemlösning nedsatt hos båda typerna av 

svaga läsare (see also Vukovic et al., 2010 and Pimperton & Nation, 2010) 
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