24

Christopher Sjéwall
forskar om systemisk
lupus erytematosus (SLE)
som tillhér de reumatiska

Christopher Sjowall
tilldelas arets lokala
Fernstrompris

Pris.”For sin framstaende forskning kring systemisk lupus ery-
tematosus, till stora delar baserat pa en unik patientkohort och
biobank” tilldelas Christopher Sjdwall, arets Fernstrompris vid

Linkdpings universitet.
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- Jag ar otroligt hedrad. Utmirkelsen
uppmuntrar till fortsatt bra forskning och
tillhér verkligen hela forskargruppen, siger
Christopher Sjowall bitridande professor
vid Institutionen fér klinisk och experimen-
tell medicin, Linképings universitet.
Christopher Sjowall har dgnat de senaste
tjugo dren av sin forskning at den inflam-
matoriska sjukdomen, systemisk lupus ery-
tematosus (SLE). SLE tillhor de reumatiska
sjukdomarna och paverkar, till skillnad frin
ledgdngsreumatism, ofta minga organ som
exempelvis leder, hjirta och njurar sam-
tidigt. Enbart i Ostergdtland 4r Gver 300

personer drabbade.

Intresset for immunologi, kroppens
forsvarssystem, bérjade tidigt under likar-
utbildningen. Dess kliniska applikation och
att reumatologi ir praktisk immunologi,
insdg Christopher som kandidat vid reuma-
tologiska kliniken. Glidjen for forskningen
vicktes. Antagen som doktorand hos
professor Thomas Skogh drev Christopher
ett translationellt projeke, det vill siga att
forsoka besvara en klinisk frigestillning i
laboratoriet fér att sedan dterféra ny kun-
skap till kliniken.

— I grinssnittet mellan klinik och forsk-

ning verkar jag in idag — 6vertygad om att
jag blir en bittre likare av forskningen och
att jag blir en bittre forskare av min klinis-
ka bakgrund, siger Christopher som ocksa
ar overldkare pd reumatologiska kliniken pa
Universitetssjukhuset i Linkdping.

Efter disputationen pabérjade han
uppbyggnaden av en stgotsk SLE-biobank.
Sedan starten ir 2008 har runt 340 SLE-
patienter limnat prover vid varje dterbesok.
De 6ver 5 000 proverna forvaras nu pd
Fryshotellet, som drivs i ett samarbete mellan
LiU och Region Ostergotland. En styrka
med Ostergdtland ir att det endast finns en
reumatologisk klinik i regionen, vilket samlar
béde ldtta och svira patientfall. Dessutom
har Linképing unika forskningsméjligheter
med korta vigar, vilket gor det relativt itt
med lokala samarbeten, menar Christopher.

Framgangen som forskare tror Chris-
topher Sjéwall beror pé flera olika faktorer.
Utéver virdefulla nicverk ir han en lagspe-
lare, som dr bra pd att hitta kompletterande
och duktiga partners, samt se till act grup-
pen kommer i mal. For forskning kréver
uthallighet — tacksamheten till forskargrup-
pen och sin familj gir inte att ta miste pa.

— Nir man bygger upp en biobank tar
det tid innan man kan skérda resultat. Hos-
ten 2008 pabérjade vi resan och férst viren
2014 kom kom den férsta artikeln. Nu har
vi just publicerat den fyrtiodttonde artikeln
— det 4r verkligen en “ketchupeffekt”, siger
Christopher Sjowall.

Fernstrompriset

Eric K. Fernstroms stiftelse delar
varje ar ut Eric K. Fernstréms Svenska
Pris, lokala priser till yngre sarskilt lo-
vande och framgangsrika forskare vid
medicinska fakulteter i Sverige. Arets
prisutdelning dger rum i Lund den 6
november.

INNOVATIONSPRIS FOR ZEBRAFISKMODELL

PRIS. Anna Fahlgren, bitrddande professor pa Institutionen fér klinisk och experimentell medi-
cin, och vd pa bolaget BioReperia, &r drets SKAPA-pristagare i lansfinalen i Ostergstland.

BioReperias medicinska forskning med zebrafiskmodeller anvands i dag i stor utstrackning
bade inom akademiska och industriell forskning och inom ldkemedelsutvecklingsprojekt dver
hela varlden. Bolaget kommer fran Linképings universitet och har haft god hjilp av LiU Innova-
tion under uppstarten. SKAPA-priset ar Sveriges storsta innovationspris och syftar till att ge
stod till uppfinnare att utveckla sina idéer.
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