
ASTRID JANZON SYMPOSIUM 2017 

Psykisk ohälsa- 

något som de flesta av oss inte direkt tänker på 
 

 

 

         
 
Fredagen den 24 november 2017 

Belladonna, Hus 511-001, Ingång 75/76/78   
Medicinska fakulteten, Linköpings universitet,  
581 83 Linköping



PROGRAM 

09.00 - 09. 20 Välkommen och Välkomstanförande  

Margareta Bachrach-Lindström, Docent ,Prodekan  Medicinska 
fakulteten, Linköpings universitet 
Carina Berterö, Professor, IMH Linköpings universitet 

09.25 – 09.55     Finns det en koppling mellan viss självskadeproblematik 

och psykisk funktionsnedsättning?    
Sally Hultsjö, Sjuksköterska, Med Dr. Jönköpings Läns Landsting 

10.00 - 10.30 Kaffe 

10.30 - 11.00  
Om livsstil och förutsättningar att förändra livsstil för 

personer med psykossjukdom 
Rikard Wärdig, Sjuksköterska, Med Dr, IMH, Linköpings universitet 

 
  

11.05 - 11.50 ” Personer med borderline-utspelande och manipulativa,   

                            eller…”"  
Kent-Inge Perseus, Sjuksköterska Med Dr. Röda korsets Högskola 

 
11.50- 13.30 Lunch 

13.00 - 13.30 Astrid Janzon-talare 2017 

  Body Dysmorphic Disorder - en relativt vanlig psykisk         
  sjukdom, men de drabbade lider i det fördolda" 
  Sabina Brohede, Läkare, Med Dr, IKE, Linköpings universitet 

13.35 - 14.05 Att ana det outhärdliga-vårdpersonalens upplevelser av 

det som föregår patientens suicid 
Patrik Rytterström, Sjuksköterska Med Dr. ISV, Linköpings 

universitet 

14.05 - 14.25 Astrid Jansson-stipendiat 2016 

                Förbättrad kommunikation om sjukdomsförlopp hos 
kronisk sjuka hjärtsviktspatienter 

                           Lisa Hjelmfors, Doktorand, ISV Linköpings universitet 

14.25-15.00 Kaffe 

15.00- 15.15 Presentation av 2017 års Astrid Janzon-  

stipendiat 

 
Symposiet är gratis och vi bjuder på kaffe. 
Anmälan till margareta.bachrach-lindstrom@liu.se    senast 20/11. 

mailto:margareta.bachrach-lindstrom@liu.se


Astrid Janzon 

Astrid Janzon föddes 1907 i Jönköping. Hon tog studenten i 

Linköping 1926 och genomgick sjuksköterskeskola i Stockholm 

1927-1930. 

 
Astrid Janzon var tidigt inriktad på internationella studier och 

studerade i London 1938-1939 med efterföljande studieresa till ett 

flertal av Europas storstäder för att få en inblick i den europeiska 

sjukvårdens utveckling. Hennes fortsatta studier ledde fram till en 

examen i ämnena statskunskap, pedagogik och sociologi, 1950. 

Astrid Janzon utnämndes till rektor för statens sjuksköterskeskola 

i Stockholm 1939, en befattning hon innehade tills skolan stängde 

1969. 

 
Astrid Janzon initierade undervisning i öppen vård/primärvård.  
Kliniklärare anställdes för att koordinera den teoretiska och praktiska 
undervisningen och studenterna fick möjlighet 
att specialisera sig inom socialt arbete,  
undervisning och mentalsjukvård.  
Hälsa, hälsovård, hälsoundervisning och 
samarbete för hälsa var centrala begrepp 
i hennes lärargärning.  
För hennes initiativ, nytänkande och 
framsynthet inom hälso-och  
sjukvårdsutbildning blev hon 1987  
utnämnd till hedersdoktor vid  
Linköpings universitet. 
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http://www.astridjanzon.se/

