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Psykisk ohalsa-
nagot som de flesta av oss inte direkt tanker pa
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PROGRAM

09.00 - 09. 20

09.25-09.55

10.00-10.30
10.30-11.00

11.05-11.50

11.50- 13.30
13.00-13.30

13.35-14.05

14.05 - 14.25

14.25-15.00
15.00-15.15

Valkommen och Valkomstanforande

Margareta Bachrach-Lindstrém, Docent ,Prodekan Medicinska
fakulteten, Linkdpings universitet
Carina Berterd, Professor, IMH Link&pings universitet

Finns det en koppling mellan viss sjalvskadeproblematik
och psykisk funktionsnedsattning?
Sally Hultsjo, Sjukskoterska, Med Dr. J6nkodpings Lans Landsting

Kaffe

Comg'on People
Om livsstil och forutsattningar att forandra livsstil for
personer med psykossjukdom

Rikard Wardig, Sjukskéterska, Med Dr, IMH, Linkdpings universitet

" Personer med borderline-utspelande och manipulativa,
eller...”
Kent-Inge Perseus, Sjukskoterska Med Dr. Réda korsets Hogskola

Lunch

Astrid Janzon-talare 2017

Body Dysmorphic Disorder - en relativt vanlig psykisk
sjukdom, men de drabbade lider i det fordolda"

Sabina Brohede, Lakare, Med Dr, IKE, Linkdpings universitet

Att ana det outhéardliga-vardpersonalens upplevelser av
det som foregar patientens suicid

Patrik Rytterstrom, Sjukskoterska Med Dr. ISV, Link&pings
universitet

Astrid Jansson-stipendiat 2016

Forbattrad kommunikation om sjukdomsforlopp hos
kronisk sjuka hjartsviktspatienter
Lisa Hjelmfors, Doktorand, ISV Link&pings universitet

Kaffe

Presentation av 2017 ars Astrid Janzon-
stipendiat

Symposiet ar gratis och vi bjuder pé kaffe.
Anmalan till margareta.bachrach-lindstrom®@liu.se senast 20/11.



mailto:margareta.bachrach-lindstrom@liu.se

AstridJanzon

Astrid Janzon féddes 1907 i Jonkdping. Hon tog studenten i
Linkdping 1926 och genomagick sjukskéterskeskola i Stockholm
1927-1930.

Astrid Janzon var tidigt inriktad pd internationella studier och
studerade i London 1938-1939 med efterfdljande studieresa till ett
flertal av Europas storstader for att fa en inblick i den europeiska
sjukvadrdens utveckling. Hennes fortsatta studier ledde fram till en
examen i amnena statskunskap, pedagogik och sociologi, 1950.
Astrid Janzon utnamndes till rektor for statens sjukskoterskeskola
i Stockholm 1939, en befattning hon innehade tills skolan stangde
1969.

Astrid Janzon initierade undervisning i 6ppen vard/primarvérd.
Kliniklarare anstalldes for att koordinera den teoretiska och praktiska
undervisningen och studenterna fick méjlighet

att specialisera sig inom socialt arbete,
undervisning och mentalsjukvard.

Halsa, halsovérd, halsoundervisning och
samarbete for hadlsa var centrala begrepp
i hennes larargarning.

For hennes initiativ, nytankande och
framsynthet inom halso-och
sjukvardsutbildning blev hon 1987
utnamnd till hedersdoktor vid
Linkdpings universitet.






http://www.astridjanzon.se/

