
Projektet hållbarhetsintegrering i Östergötland bjuder in till fördjupningsseminarium

Hot mot hälsan: pandemi, inter- 
sektionalitet och hållbar utveckling. 

Välkommen till ett seminarium om kopplingen 
mellan hotet mot hälsan och hållbar utveckling som 
tar utgångspunkt från erfarenheter av pandemin. 

Tid: 5 februari 2021 klockan 10.00 – 12.00  
Plats: Zoom. Se länk för anmälan nedan.
Arrangörer: Region Östergötland och Centrum för 
medicinsk humaniora och bioetik, Linköpings universitet.  
Moderator: Margareta Wandel, Regionledningskontoret, 
Region Östergötland.                          
                                                   

PROGRAM

■ Ojämlikhet i hälsa – I blixtbelysning under 
Covid-19 pandemin

Margareta Kristenson, professor emerita/överläkare i 
socialmedicin, LiU/Region Östergötland. 
Sofia Lindstrand, ST-läkare i socialmedicin, Region 
Östergötland. 

Covid-19 pandemin har på ett brutalt sätt synliggjort 
skillnader i hälsa mellan grupper med olika livsvillkor i 
välfärdslandet Sverige. Den slår hårdast mot de redan 
sedan tidigare mest sårbara: de som har andra sjukdomar, 
de äldsta, men också mot de med lägst inkomst. Man 
talar nu allt mer om en ”Syndemi” – där vi parallellt med 
att skydda mot viruset också måste rusta för ett socialt 
hållbart samhälle och skapa jämlika livsvillkor för att öka 
motståndskraft hos alla. 

Presentationen beskriver vad vi vet om orsaker till skillnader 
i hälsa och sårbarhet, och vilka insatser vi nu behöver vidta 
för att möjliggöra det socialt hållbara samhället. 

■ Implementering av social distansering: en 
jämförande studie av Danmark och Sverige

Ida Seing, universitetslektor, Institutionen för 
beteendevetenskap och lärande och Centrum för medicinsk 
humaniora och bioetik, LiU.

Social distansering har globalt kommit att bli den 
dominerande strategin för att bromsa smittspridningen 
av Covid-19. I denna presentation redovisas ett pågående 
forskningsprojekt om policyåtgärder för social distansering: 
vilka åtgärderna är, hur de har motiverats och efterlevts av 
befolkningen i Danmark och Sverige.

■ Etniska skillnader i hälsa under pandemin: 
motstridiga förklaringsmodeller och deras betydelse 
för hälsopolicy

Anna Bredström, universitetslektor, Institutionen för 
kultur och samhälle och Centrum för medicinsk humaniora 
och bioetik, LiU.

Demografiska data visar att utlandsfödda tycks drabbas 
särskilt hårt av Covid-19, både vad gäller sjuklighet 
och dödlighet, men olika experter, politiker och andra 
inflytelserika aktörer är inte helt eniga kring varför det är 
så. Denna presentation redogör för hur folkhälsoexperter, 
media, politiker och forskare i Sverige resonerar kring 
bakomliggande orsaker samt diskuterar kring olika 
förklaringsmodellers betydelse för policy kring jämlik hälsa 
och vård. 

Välkommen!

Anmälan: https://liu-se.zoom.us/webinar/register/WN_Rh-
cmEBreSR2bS-EwVm-KyA
Kontakt:	 Annika Larsson, Regionledningskontoret,  
Region Östergötland, annika.larsson@regionostergotland.se
Lisa Guntram, Centrum för medicinsk humaniora och  
bioetik, Linköpings universitet, lisa.guntram@liu.se

I samarbete med:

https://liu-se.zoom.us/webinar/register/WN_RhcmEBreSR2bS-EwVm-KyA
https://liu-se.zoom.us/webinar/register/WN_RhcmEBreSR2bS-EwVm-KyA

