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Introduktion

ISOLDE - Okad trygghet f6r personer med demens
fore — under — efter ett forsvinnnande

Experiences from Scotland:

Katie Gambier-Ross Univ. of Edingburgh &
Tommy Petillo, Purple Alert

Dokumentet “Min livsberattelse” Maria Wolmesjo
Svenskt Demenscentrum Wilhelmina Hoffman
Polisen Anders Leicht
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Var(];e ar anmals ca 26 000 personer forsvunna, .
Ca 6000 ar hogprioriterade - fara for persons liv eller halsa
» 1/4 ar aldre och personer med demens

« I Sverige finns dry%t 150 000 personer med demensdiagnos
« 2/3 borieget boende - sjalva eller med anhom%a o
. 3&/ 3 har inte insatser fran aldreomsorg eller halso- och sjukvard

: terforsvinnande ar vanligt - sarskilt tor de som bor sjalva eller
Utm anlng ar tillsammans med anhérigg. . )
* QOro for ett eventuellt forsvinnande kan innebara forandrade
livsvillkor 24:7

« Tidsfaktorn ar avgorande

» Rutiner finns men behover forandras o

° Sﬁora §ﬁmhallsekonomlska resurser tas i ansprak vid eventuellt
efterso

Maria Wolmesjo



CASE
EXEMPEL 1

“Vi1 har en person hos oss som har en demenssjukdom. NN ar aktiv
och gillar att rora pa sig och forsvinner ofta fran boendet. Nu har
vl ett dorrlarm sa vi far besked nar NN gar ut. NN har GPS i skorna
och telefonnummer till oss synligt pa ytterkladerna sa vi brukar
lata NN vara ute och ga cirka en halvtimma innan vi aker ivag och
soker upp NN via GPS. Da brukar NN vara nojd och det gar bra att
erbjuda skjuts hem for en kopp kaffe... det har hant att NN varit pa
motorvc'ig en ellerjc'irnvc’ig en...” (vard- och omsorgspersonal, dldreomsorg)

Maria Wolmes;jo



CASE
EXEMPEL 2

“idag gar min tid at till att ta hand om M... jag kan inte [amna
henne...trillar hon sa ropar hon inte pa hjalp...

Hon ar rastlos. Det ar val det som har lett till de har rymningarna. Trots
att hon gar langsamt sa hinner hon att forsvinna ganska kvickt...

jag skulle bara lagga grejer i bagaget, da sag jag henne pa andra sidan
parkeringen...

Nar hon inte kom tillbaka i rimlig tid, da hittade vi henne pa X-vagen

nagon km bort, det var ett litet forsvinnande som snabbt kunde klaras ut”
(anhorig)

Maria Wolmesjo
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I S O LD E 5 delstudier:

R . I. Kunskapoversikt av statistik &
Okad trygghet for personer med riktlinjelz* Y Y

demens vid forsvinnande — ett . Fallstudier “forsvunnen person med

samverkansprojekt om effektivare ?ﬁ%‘fﬁf’l er med “experter” om

efterforskningsinsatser fore — avgoranade faktorer for att finna en
under — efter ett forsvinnande forsyunnen person med demens i
samband med efterforsknin

. Fokusgruppsintervju om erfarenheter
av effektivt samarbete vid forsvinnande
och eftersok av person med demens
Utveckling, implementering och
utvardering av dokumentet “Min
livsberattelse”/Historia Vitae

Finansierat av Familjen Kamprads stiftelse
2021-2024

Maria Wolmesjo
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Samverkansprojekt

Hogskolan 1 Boras — Maria Wolmesjo
Linkopings universitet — Rebecca Stenberg
Linnéuniversitetet — Anders Svensson

Efterforsknin oav forsvunna
.. . o . . personer
Samverkansdoktorand Hogskolan i Boras & Polismyndigheten en internationoll forskningstversikt

Polisen — Anders Leicht m.fl.
Svenskt Demenscentrum — Wilhelmina Hoffman
Kommunal dldreomsorg

International Consortium of Dementia and Wayfinding, ICSW
Polisen, Scotland & Canada

m.fl . @ ‘

lm UNNEZBAET  MOGSKOLAN

P aAs

Maria Wolmesjo



V
/4

UNIVERSITY
OF BORAS

Experiences
from Scotland

Katie Gambier Ross
Tommy Petillo
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Min livsberattelse (Historia Vitae) —
for okad trygghet infor och vid ett
eventuellt forsvinnande

maria.wolmesjo@hb.se

2020-09-28

HOGSKOLAN LINKOPING 4
1 BORAS IIO“ UNIVERSITY Polisen

MIN LIVSBERATTELSE (HISTORIA VITAE)

— for okad trygghet infor och vid ett eventuellt forsvinnande

Varje &r anmils cirka 27 000 personer férsvunna i Sverige!. De stdrsta grupperna
ir personer med demens och personer med psykisk ohilsa. For personer med
demens ir forvirringstillstdnd, vandrande och férsvinnanden vanligt, nigot som
kan vara potentiellt livshotande. Det ir vikeigt act mycket snabbt finna personen
och brattom att rite insatser gors. Ett forsvinnande ska dérfor anmalas till Polisen
omgiende!

Syftet med att skriva din livsherattelse

Syftet med detta dokument? 4r att samla relevant information om dig som sjilv har
en demenssjukdom alternativt din anhorige/den person du ger omsorg och/eller
vird. Dokumentet ir en mycket viktig del i Polisens informationsinhimtning om
en forsvunnen person och dirfor till stor hjilp att dterfinna och ridda dig/den som
ir férsvunnen.

Férvara det ifyllda frigeformuliret pa en siker plats® och dela det med dina
anhoriga och/eller vard- och omsorgspersonal for att vid behov kunna delge det till
Polisen i samband med anmailan om ett forsvinnande.

Till den som ar anhorig eller vard- och omsorgspersonal:

Om personen du ger omsorg och/eller vird skulle forsvinna, ring genast 112 och
anmil personen férsvunnen. Det dr bittre att Polisen kontaktas tidigt och att du
ringer upp igen om personen du anmalt férsvunnen hittas innan Polisen hinner
pabérja ett eventuellt eftersoksarbete. Komplettera detta formuliret med aktuell
information under rubriken “Férsvunnen nu” och ge till Polisen nir de ar pé plats

hos dig.

1 Uppgift frin Polisen om antal férsvinnande avser 2019.

2 Fragorna har utvecklats med utgdngspunkt, dels frin The Herbert Protocol - som anvinds vid flera polisdistrikt i Scotland
och England och efter tilldtelse av Penny Woolnough, forskare vid University of Abertay och bitridande férestandare for
Scottish Institute for Police Research (2019) som utvecklat det dokumentet, dels fran exempel pa olika sa kallade levnads-
berittelser som anvinds inom ildreomsorgen i Sverige, samt egna erfarenheter fran arbete och forskning inom ildre- och
funktionshinderomsorgen under en period av drygt 40 &r. Fragorna har ocksa diskuterats och utvecklats i samrdd med
forskare vid Linkdpings universitet, Polisen, Svenskt Demenscentrum och yrkesverksamma inom 4ldreomsorgen.

3 Inom vérd- och omsorgsarbete bor dokumentet behandlas med hiinsyn till GDPR och hanteras som évrig dokumentation
som ror den enskilde.
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Innehall:

« Bakgrundsinformation inkl. nytaget foto

»  Fysisk beskrivning

*  Medicinsk beskrivning

* Information till "sokare” ex. ar radd for hundar...blir orolig av...
 Levnadsberiattelse

« Vardare/anhoriga/familj

«  ANMALD SAKNAD
sedd senast, kladsel, senaste medicinering etc. THE

HERBERT
PROTOCQL

Safe & Found




SWEDISH DEMENTIA CENTRE

e Wilhelmina Hoffman

e Swedish Dementia Centre and Stiftelsen
Silviahemmet

www.demenscentrum.se
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www.demenscentrum.se

Swedish Dementia Centre

Person

Research
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Care professionals Authorities
Students Government

NGO:s

National competence center
funded by the government
Collects, structures and
disseminates knowledge.
For a more dementia-friendly society
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Police officers & security guards
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About dementia - for police officers

Welcome

When you meet people with dementia, you might
need to find out who they are and where they are
going. You might also have to calm them down
and divert their attention or aggression.

Often, dementia causes changes in behaviour. A
person might suddenly without apparent reasons
become angry or very worried. However, there is
most of the time something that causes these
changes in behaviour. It could for example be the
inability to express fear or pain in any other way.
Dementia makes the person feel lost.

Symptoms

About dementia - for security guards

Welcome

It used to be a common notion that only those
who are very old get dementia, and that they
move to a nursing home pretty soon. It is true that
most people who get dementia are old, but also
younger ones can get it. And today, most people
with dementia keep living at home for many years
before they move. That means that you are very
likely to run into someone with dementia in your
profession as a security guard.

Often, dementia causes changes in behaviour. A
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Anders Leicht
Kompetensenheten
Sektionen for fort- och
vidareutbildning

Telefon: +46 10 56 677 51
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TACK
for visat intresse!

Valkommen att hora av dig!

Maria.wolmesjo@hb.se
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Tid for
reflektion och
eventuella

fragor!
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Fotograf: Maria Wolmesjo




