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Signalstyrkans betydelse

Svag – mycket data behövs

Stark – enstaka 
observationer räcker



Variation i möjligheter att upptäcka avvikelser och signaler

Signalstyrka Form av observation Exempel Mekanism för att 
fånga

Mycket hög Insikter från en observation 
eller ett fåtal observationer

En student som hittat 
en ypperlig metod att 
studera för tentamen

En observatör

Medium Observationer från ett flertal 
fall/händelser

Ett antal fallolyckor i 
ett äldreboende

Teambaserat

Mäta över tid

Låg Observation genom statistisk 
analys av ett stort urval

En viss form av 
höftledsoperationer 
håller något bättre än 
andra

Statistisk analys 
av ”stora” 
databaser



Patient, 75 år efter operation
”Insomningstabletten tog jag när den delades 

ut, och somnade ganska fort. Jag hann inte 
sova så länge förrän personalen kom in och 
kollade blodtryck bl a. Det hade varit bra om 
jag vetat att de skulle komma in så snart, för 
då hade jag väntat med insomningstabletten. 
Nu låg jag vaken större delen av natten igen”

Mätningar kan göras på många sätt
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Effektiv visualisering

• Visa data

• Betraktaren tänker på innehåll snarare än metod
• Värdera utifrån tre kriterier: begriplighet, meningsfullhet och hanterbarhet

• Undviker att förvränga data

• Presenterar mycket data på en liten yta

• Uppmuntrar ögat att jämföra olika delar av data

• Visar data på olika detaljnivåer, från helhetsnivå till detaljstruktur

• Har ett tydligt syfte

• Integrerar statistiska och verbala beskrivningar



Sättet som vi visualiserar data påverkar hur vi 
resonerar och i förlängningen även hur vi 

fattar beslut



Anscombes kvartett
Tabell 1 Tabell 2 Tabell 3 Tabell 4

X Y X Y X Y X Y

10 8,04 10 9,14 10 7,46 8 6,58

8 6,95 8 8,14 8 6,77 8 5,76

13 7,58 13 8,74 13 12,74 8 7,71

9 8,81 9 8,77 9 7,11 8 8,84

11 8,33 11 9,26 11 7,81 8 8,47

14 9,96 14 8,1 14 8,84 8 7,04

6 7,74 6 6,13 6 6,08 8 5,25

4 4,26 4 3,1 4 5,39 19 12,5

12 10,84 12 9,13 12 8,15 8 5,56

7 4,82 7 7,26 7 6,42 8 7,91

5 5,68 5 4,74 5 5,73 8 6,89  
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Standardavvikelse

X 3.2 3.2 3.2                        3.2

y 1.9 1.9 1.9 1.9



Anscombes kvartett
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John Snows karta för
lokalisering av personer
som dött i kolerasjukdom, 
centrala London, 
September 1854



• Syftet var att kommunicera, lära och åtgärda

• Visade data i ett sammanhang:  mätningarna var 
begripliga hade mening och var hanterbara

• Synliggjorde variationer inklusive extrema 
avvikelser

• Lokalt evidensbaserat beslutsfattande och 
lärande

Varför var Snows datakarta så effektiv? 









Hur gör akutvårdspersonal för att kontrollera hjärtrytm? 



Överlappande tidsserier från Edward Tufte, Beautiful Evidence, s.51





Effektiv visualisering

• Visa data!
• Så låg nivå som möjligt – synliggör variation

• Betraktaren tänker på innehåll snarare än metod
• Värdera utifrån tre kriterier: begriplighet, meningsfullhet och hanterbarhet

• Undviker att förvränga data
• Presenterar mycket data på en liten yta
• Uppmuntrar ögat att jämföra olika delar av data
• Visar data på olika detaljnivåer, från helhetsnivå till detaljstruktur
• Har ett tydligt syfte
• Integrerar statistiska och verbala beskrivningar


