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Yrkeslärande på yrkesprogram 
• 3 år på gymnasieskola
• Behörighet: G i Sv/SvA, En, Ma + 5 andra ämnen. 
• Ca 30% av alla elever från åk 9 väljer ett yrkesprogram. 
• (Ofta) (mycket) goda chanser att få arbete efter avlagd gymnasieexamen. 
• Att INTE ha en gymnasieexamen ≠ arbetslöshet och katastrof men… 

• På yrkesprogram ska skolan alltid erbjuda eleverna minst 15 veckors 
arbetsplatsförlagt lärande (apl). 

• Gymnasial lärlingsutbildning minst 50% av utbildningen på en arbetsplats. 



APL

Kurser med central innehåll som elever 
lär på en arbetsplats.

Exempel  från Bygg och 
anläggningsprogrammet… 



Bygg och anläggning 
2, 200 poäng
Kurser med centralt innehåll



Betyg ska sättas på 
moment genomförda 
på arbetsplatsen
Som ska betygsättas av en lärare. 



Arbetsplatsförlagt 
lärande 

• Arbetsplatsförlagt lärande ska 
förekomma på alla yrkesprogram i 
gymnasieskolan i minst 15 veckor. 

• Huvudmannen ansvarar för att 
skaffa platser för det 
arbetsplatsförlagda lärandet och att 
detta uppfyller de krav som finns för 
utbildningen. Rektorn beslutar om 
hela eller delar av kurser ska 
förläggas till arbetsplatser och om 
hur fördelningen över läsåren ska 
göras. Förordning (2022:1105).

Gymnasieförordningen 4 kap. 12§



Alla elever ska ha en 
handledare på apl 
platsen

• 14 § För en elev som deltar i 
arbetsplatsförlagt lärande ska det 
utses en handledare på 
arbetsplatsen. Som handledare får 
bara den anlitas som har 
nödvändiga kunskaper och 
erfarenheter för uppdraget och som 
även i övrigt bedöms vara lämplig.

Inga krav på handledaren att skriva 
intyg, omdömen, delta i skolans arbete e 
dyl. 



APL på gränsen mellan skola och arbetsliv

Skolan 

Yrkeslärare 
Elev 

Arbetsplatsen

Yrkeskunnig 

Handledare 

Skolan och arbetslivet är separerade. Lärandet sker på 
olika arenor men för arbetsplatsen. 



Kim, 17 år, yrkeselev

• Dyslexi
• Svårt i matematik
• Kommer inte få betyget G i 

Engelska. 

• Vad gör ni som
specialpedagoger/lärare? 



Kim, 17 år, yrkeselev

• Dessutom:
Arbetslös pappa, mamma är
sjukskriven. 

• Vad kan Kim behöva lära sig för att
lyckas på arbetsplatsen? 

• Specialpedagogiskt stöd för apl 
finns inte.  

• Vem ska göra det? 
• Hur / vad kan ni göra? 

Ex vis: 
Komma i tid till 
arbetet. 
Ha med lunchlåda 
hemifrån. 
Ha rätt kläder på sig, 
utrustning med sig. 
Veta var arbetsplatsen 
ligger. 
Regler och normer på 
arbetsplatsen. 



APL skola och arbetsliv

Skolan 

Yrkeslärare 
Elev 

Arbetsplatsen

Yrkeskunnig 

Handledare 

Vad/Hur kan ni bidra till 
lärande på arbetsplatsen? 
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