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Pd1970-talet fanns det kylskdp
i alla hem. Litet mer dn femtio ar
tidigare var kylskdpet inte ens
uppfunnet. Da var det isskap
som gallde for den som ville
dricka mjélken kall.

Reklamaffisch, Electrolux
kylskép, 1975.
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Inlevelseavsnitt - kylskapet

I kylsképet finns mjolk, du 6ppnar dorren,
tar ut mjolkpaketet och kan hilla upp ett glas
kall, god mjolk. Sa var det inte forr, da var det
ovanligt att dricka mjolk, eftersom det inte
fanns nagra kylskap. Mjolk som forvarades i
rumsvarme smakade inte gott. PA sommaren
frodades bakterier och mjolken blev direkt
farlig att dricka om den inte forvarades kallt.

Men inte bara mjolken utan ménga andra mat-
varor maste ocksa forvaras kallt for att inte bli

daliga. Darfor behovdes det i alla hus ett kallt
kallarutrymme déar maten kunde stéllas in.

Det gillde ocksa att forsoka fa koket svalt.
Darfor byggde man garna kok pa norrsidan

av husen. Dar blev det aldrig lika varmt som

i soderlagen. Men pa sommaren rackte det
varken med kéllare eller svala kok for att hélla
mjolken kall och for att hindra maten fran att
harskna och bli dalig. D4 kom ismannen som
en riddare i noden.
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Ismannen en rdddare i noéden

Isméannen levererade isblock till hem i stdderna,
till restauranger och alla andra som behovde
hélla matvaror kalla. In i koken bar de tunga
isblock, isen hackades sedan till mindre isbi-
tar som lades i isskap.

Isskap var ett slags kylskap. Hogst upp i
skapen fanns en hylla for is. Medan isen sakta

smalte holl den maten i skapet kall och frasch.

Smaltvattnet fick rinna ut genom ett ror och
ner i avloppet. Isen som ismannen korde ut
med hist och vagn hade de sparat anda sedan
vintern. Sa lange det 1ag is pa sjoarna gav de
sig ut med jattelika ségar for att sdga ut is

i stora block. Isblocken forvarades sedan i
stackar och ticktes med sagspan. Sagspanen
skyddade isen sa att den inte smailte, inte ens

under sommaren. Isstackarna kunde bli stora.

Det var inte ovanligt med stackar som var tio
meter langa och fem meter hoga.
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Nar sedan hosten kom med kalla dagar var
inte isskdpen langre sa viktiga. Under host,
vinter och var dog det ofta bra att forvara
maten i ett svalt skafferi eller i kéllaren.

Det elektriska kylskapet uppfanns pa 1920-
talet, men fortfarande pa 1930-talet var kylskéap
sa dyra att det var fi som hade rad att skaffa
sig ett kylskap. Det drgjde till 1960-talet innan
det fanns kylskép i ndstan alla hem.

Sa lange drojde det ocksa innan vi svenskar
blev sddana kopitsa mjélkdrickare som vi
ari dag. Nar de flesta hade ett elektriskt
kylskap kunde mjolkdrickandet bli en skon
njutning nar som helst pa dygnet. Nar sedan
allt fler pa 1960-talet skaffade sig en frys blev
vardagen dnnu mer “elektrisk”. Nu kunde
béde brod, kott och gronsaker tas direkt ur
frysen och smaka dagsfarskt fastin maten
var flera manader gammal.

Mitt i vintern sagades isblock
ut ur isen pé en sjo. Isen spa-
rades fram till véren och som-
maren dé& den behdvdes for
att kyla maten sa den inte
forstordes.

Foto: Samuel Lindskog, troligen
nagonstans i Ndrke omkring
1910.




Fakta

Funktion och komponenter i ett modernt kylskép

For att halla maten frasch krivs en 1ag temperatur. D& minskar risken att skadliga bakterier ska
spridas. Kylprocessen kan kort beskrivas genom att kylskapet arbetar for att 6verfora virme
fran insidan till utsidan. Darfor kdnns det varmt om du ldgger handen pé baksidan av kylsképet.

Grundfunktionen i ett kylskép ar att en vitska, ett koldmedium, absorberar (tar upp) varme
nir den 6vergar i gasform. Du kan likna det vid att du kdnner dig kall nir du blir bl6t. Nar vattnet
pa din hud avdunstar, alltsé 6vergér i gasform, absorberar det virme fran dig och du blir kall.

Koldmediet, oftast isobutan som kokar redan vid -12,4 C, cirkulerar genom ett slutet system
som bestar av forangare, kompressor och kondensor (se bild nedan). Den vanligaste
typen av kylskap ar det med en kompressor. I systemet viaxlar mediet mellan att vara i vitske-
form och i gasform. I forangaren, slingorna inuti kylsképet, kokar vatskan. For att vatskan
ska kunna koka/forédngas behovs varme. Varmen tas upp inne i kylskapet som da blir kallt.
Fréan forangaren sugs sedan gasen till kompressorn som har till uppgift att komprimera (trycka
ihop) gasen. Nar den komprimeras 6kar tryck och temperatur. Gasen fors da till kondensorn,
de varma slingorna pa utsidan av kylskapet. Dar avger gasen viarme till luften runtomkring.
Koldmediets temperatur sjunker och

blir till vatskeform igen. Vatskan fors

genom en ventil fran kondensorn till for-

angaren. Dar minskar trycket, vitskan

tar upp varme, kokar och allt borjar om. TERMOSTAT

Kompressorn Kompressorers och
kompressorsystems framsta uppgift ar

att komprimera, trycka ihop, koldmediet =~ FORANGARE
och pumpa runt det i kylsystemet. Det e e
ar kompressorn som later fran kylskapet =~ tillgas

d& och da.

) J S, .

coflecfecccccccccncchal

Kondensorn sitter pa baksidan av ett

kylskap. Dér kan det nog Vara“ganska KONDENSOR
dammlg‘t‘. Kondensorns jobb dr att avge Ty ot
gasens varme och f gasen att 6verga till gasen blir vitska
vatskeform igen, kondensera.

cefleclecllecllecccncan=]

VENTIL

Forangaren i kylskdp och ar den del
som gor att det blir kallt i kylskapet.
Nar koldmediet atergér fran en vitska KOMPRESSOR
till en gas genom avdunstning kyler Tivietoch

det omradet runt det, vilket ger ritt Tempseeirs ohar
temperatur for lagring av mat.

Termostaten reglerar och styr kylprocessen genom att 6vervaka temperaturen och sedan
sédtta pa och stinga av kompressorn, som ofta sitter pa baksidan av kylskapet.
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Praktisk uppgift

Designuppgift kylvdska

En kylviska ar bra for att kunna forvara mat i ménga olika sammanhang. Ta fram
en idé pa en kylvaska for ett speciellt behov. Gor en marknadsundersokning, se
vad som finns att kopa i dag och ta reda pa vilka behov din mélgrupp har. Gor
girna en enkel undersokning eller intervju. Nar du ska komma pa idéer 4r manga
faktorer viktiga; form, storlek, material och funktioner. Ta fram flera olika idéer
och jamfor dem med varandra. Kan dina idéer kombineras eller utvecklas? Den
slutliga 16sningen redovisas med text och bild, eller kanske med en modell, och
presenteras for klassen. Kom ihag att teknikutveckling handlar om att préva och
omprova, sa lat processen ta lite tid.

Forslag pa malgrupper (behov)

» Smabarnsforaldrar (forvara barnmatsburk eller nappflaska)

» Nagon som arbetar pa olika platser, till exempel chauffor eller siljare
(forvara matladan under arbetsdagen)

» Semesterfamiljen (forvara mat till manga under en dag pa stranden)

Tips!

Kan elektroniska komponenter forbittra din idé?

En sensor gor det majligt att méata temperatur. Micro:bit kan styras med hjalp
av temperatur da den har en inbyggd termometer. Det gar att programmera
micro:biten s& den visar temperaturen pa sin LED-display. Man kan ocksa
programmera funktioner, sdsom en flakt eller lampor, som kan styras av vilken
temperatur som micro:bit mater upp. Prova att koppla en flakt till micro:biten.
Programmera micro:biten att lisa av temperaturen i ett utrymme, programmera
den sedan att ldsa av nar temperaturen ar till exempel max +9 C. D& ska motorn
till flikten starta.

Bygg ett enkelt kylskap

Titta pa filmen: Méanniskan och teknologin - Vetamix: Hur funkar
det? Hur fungerar ett kylskdp? - yle

Cirka tva och en halv minut in i filmen bygger man ett enkelt kylskap. Vad ar det
egentligen som hiander? Vilka material ar bra att anvinda? Virme maste trans-

porteras bort fran utrymmet som ska kylas. Folj instruktionen i filmen och prova
sedan att bygga ett eget kylskap. Forklara med ord och bild vad som hander.
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Uppdrag/Diskussion

» Vilka tekniska innovationer har gjort kylskdpet majligt? Vilka drivkrafter tror du
spelade in nir kylskapet utvecklades? Varfor utvecklades kylskapet?

» Ge exempel pa ytterligare saker, platser vi behover/vill kyla? Ser du likheter skill-
nader mellan dessa platser? Besok giarna nagon eller nagra av dessa platser.

» Varfor tror du Facebooks serverhallar ligger i Lulea? Kan det finnas flera orsaker?

Miljofragor, livsvillkor och teknisk utveckling

Du kan fundera pa miljoaspekter. I dag anvinds isobutan istéllet for freoner. Freoner
ar i dag forbjudet att anvanda. Vilken effekt har freoner pa var miljo?
Levnadsstandarden samt livslingden har 6kat, bl.a. for att vi kan forvara livsmedel
pa ett bittre sitt dn forr. Nastan allt har blivit battre. En av de negativa bitarna kan
dock vara vad for nagot man forvarar i kylen. En positiv del med halvfabrikat och
fardigratter kan dock vara att man kan spara tid och hinna umgas eller dgna sig at
sina intressen. De forsta kylskdpen kravde stora mangder med energi, detta har
blivit battre pa senare ar och energiforbrukningen har minskat, dagens kylskap drar
mycket mindre energi. Det ar viktigt for att fa en battre miljo. Det ar ocksa enklare att
planera sina ink6p och sin matlagning nar maten kan forvaras och kylas. Ekonomin
kan forbattras da man handlar till ett bra pris och kan halla maten kyld tills det ar
dags att laga den.

Aldre hus kan ha ett skafferi som pa vintern fungerar som ett enkelt kylskip genom
att en ventil slapper in kall luft utifran. Det kan vara svart att reglera temperaturen
i en sddan 16sning och dr det riktigt kallt pa vintern kan maten frysa.

Den tekniska utvecklingen har hjalpt oss och vi kan anpassa kylskap till manga olika
forhallanden. Vi kan nu koppla in ett kylskap i bakluckan pa var bil nir vi ar pa
semester, eller koppla in en liten kylplatta till datorn for den som onskar att ha kall
dricka bredvid sig pa kontoret.

Ytterligare en drivkraft ar affarsmassiga intressen som har drivit pa tillverkning
och forsiljning av kylskap. I sin tur har det drivit pa utvecklingen och férandring av
matproduktion. Jimfor gdrna med andra delar av varlden.
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Spara energi

Hur gor vi for att spara energi i dag?

Forr placerade vi kok, mat- och jordkallare i norr for att utrymmet skulle kunna
héllas kallt. Nu behéver vi inte tinka pa om vi placerar kylskapet i norr eller soder.
Forr ville man inte ha kylskapet bredvid spisen s maten blev varm i onédan. Nu
ar det inte langre ett problem.

I dag kan vi tanka pa detta:
» Lat mat och dryck kylas av utanfor kylskapet.

» Placera maten i kylskapsutrymmet vid upptining av frusen mat. Den laga
temperaturen hos den frusna maten hjilper till att kyla kylskdpsutrymmet nar
maten tinar upp. Det sparar energi.

» Nar vi stiller in drycker och flytande foda maste de tackas over. I annat fall 6kar
fuktigheten i kylskapet som da medfor att kylning tar langre tid.

» Oppna och sting kylskdpsdorren si snabbt som méjligt
nir du tar ut eller stiller in mat och dryck.

» Ibland méste du rengora kylskapets baksida med en
dammsugare eller pensel for att forhindra att kylskapet
drar for mycket el. Det far arbeta hardare om det ar dam-
migt pa de olika delarna. Brand kan ocksa uppsta bakom
kyl och frys om det samlas damm pa kompressorn och
kylslingorna. Dammet kan tappa for luftcirkulationen.

iordkallaren i norr

: es
Forr placerades) «ulle hallos kallt

for att utrymmet
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FOr- och nackdelar
med smarta kylskap

Smarta varor samlar information om dig och delar med sig
av den. Det kan finnas bade risker och fordelar med det. Man
kan fundera pa vem som kan ha nytta av informationen och
hur det kan paverka dig.

I manga fall kan man siga att kylskapet 4r hemmets hjarta.
Har finns ju allt vi behover for att 6verleva! Sa har har pro-
ducenterna hittills tinkt om smarta IoT-kylskap (Internet

of Things): Det ska kunna tala om vad det innehaller, vilken
mat som kan lagas av de ingredienser som finns och hur lang
tid tillagningen tar. Saknas nagot som du brukar ha i kylskapet
kan du fa reda pa det, kanske genom att du far ett meddelande
till din telefon. P4 samma sétt ska det smarta kylskapet kunna
sdga till om en produkt borjar bli gammal och ndrma sig bast
fore-datum. Kylskapet kan ocksa automatiskt bestilla den

mat som du saknar.

Vem delar kylskdpet information med?

Det smarta kylskapet kan alltsé kopplas till en matleverantor
eller mataffar. Kanske har kylsképstillverkaren ingétt ett
avtal med en butikskedja. Nar du koper ett smart kylskap
tecknar du da ett abonnemang som innebar att ditt kylskéap
hela tiden fylls pd med det du behover genom att det delar
information med butikskedjan. Du binder dig alltsa till en
viss matleverantor.

Det smarta kylskdpet ar ocksa kopplat till din mobiltelefon
och delar kanske information med andra appar; hilsoappar,
receptappar och si vidare.

Det smarta kylskapet kan hjélpa till i vardagen och spara mycket
tid och kanske dven pengar. Men man ska ockséd komma ihag att
de foretag som erbjuder de tjanster man anvander for att dra
nytta av det smarta kylskéapets finesser ocksa kan observera
och samla information om dig som anvéander kylskapet.

Nagra saker att fundera Over innan man satsar pa ett
smart kylskép, eller pa andra IoT-prylar, ar:

» Vilken information samlas in via apparaterna och apparna?
» Vad anvands informationen till?
» Vem kommer &t informationen?

» Tycker jag att det ar vart att dela den information jag delar,
jamfort med de risker jag 1oper om informationen kommer
i fel hander?
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Koppling till kursplanen Lgr22

Detta inspriationsmateiral ger mojlighet att 6va teknikdmnets formagor och kunskaps-

omrade samt ett antal av punkterna ur det centrala innehallet for arskurs 7-9.

TeknikGmnets syfte

Undervisningen i amnet teknik ska ge eleverna forutsattningar att utveckla
1. forméga att reflektera 6ver olika val av tekniska 16sningar, deras konsekvenser for
individen, samhallet och miljon samt hur tekniken har forandrats over tid,

. kunskaper om tekniska 16sningar och hur ingdende delar samverkar for att uppna
andamalsenlighet och funktion, och

3. formaga att genomfora teknikutvecklings- och konstruktionsarbeten.

Arbetsomradet syftar ocksa till att eleverna ska
- utveckla en teknisk medvetenhet och en forméaga att relatera tekniska losningar till
fragor som ror hallbar utveckling,

- fa forutsattningar att forsta samtidens tekniska foreteelser och hur tekniken och
samhaillsutvecklingen paverkar varandra,

- ges mojligheter att anvinda Amnets begrepp.

Centralt innehall - arskurs 7-9

Teknik, mdnniska, samhdalle och miljo
» Mojligheter, risker och sdkerhet vid teknikanvindning i samhallet, daribland vid
lagring av data.
» Konsekvenser av teknikval utifran ekologiska, ekonomiska och sociala aspekter av
héallbar utveckling.

Tekniska losningar
» Hur komponenter och delsystem bendmns och samverkar inom tekniska system, till
exempel informations- och kommunikationsteknik och transportsystem.

» Tekniska losningar for styrning och reglering med hjilp av elektronik och olika typer
av sensorer. Hur tekniska 16sningar som utnyttjar elektronik kan programmeras.
Begrepp som anviands i samband med detta.

Arbetsmetoder for utveckling av tekniska losningar
» Egna konstruktioner dar man anvander styrning eller reglering med hjalp av pro-
grammering.

» Dokumentation av tekniska l6sningar: skisser, ritningar, fysiska och digitala modeller
samt rapporter som beskriver teknikutvecklings- och konstruktionsarbeten.
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Koppling till Skolverkets
larportal - moduler for Teknik

Modulen Teknikens forandring och dess konsekvenser, arskurs 7-9
syftar till att visa ett urval av satt att tinka 6ver den tekniska historien och

att ge dig mojlighet att bearbeta den. Modulens helhet ror sig over ett
brett historiskt perspektiv — di, nu och sedan. Ambitionen ar att du ska
fa redskap for att planera och genomféra din undervisning i Teknik pa
ett malinriktat sitt. Ett viktigt inslag ar att lyfta fram ett antal begrepp, ord
och termer som en del av ett teknikspecifikt iamnessprak. Undervisningen i
Teknik ska ge eleverna forutsattningar att identifiera och analysera teknisk
forandring. For detta ar begreppen drivkrafter och konsekvenser centralt.

Det handlar inte enbart om nir viss teknik uppfanns, vilka ar eller epoker
som kan identifieras, utan snarare om varfor den tekniska forandringen
gar till som den gor, vad som driver den framat och vilka effekter detta
far pa individer, miljé och samhaélle. Och vice versa — hur vi och vart
samhalle paverkar den tekniska forandringen.

Las mer:
Alla moduler Teknik - Larportalen - Skolverket

Exempel pa fragor kring kylskapet:

» Vilka innovationer har gjort kylskapet majligt?
Att nyttja kalla delar av
var planet for att kyla
system och produkter kan
vara hallbart for miljon.

» Var och hur ar kylskapet tillverkat?

» Hur atervinner vi kylsképet och dess olika delar?
» Vem kommer skaffa ett IoT-kylskép och varfor?
» Vilken funktion har kylskapet?

» Vilka funktioner gor det mojligt?

» Vilka material hittar du?

» Estetik. Vilka skillnader ser du i dagens kylskap mot forr? Jamfor giarna.
Hittar du nagot att forbattra? Borstat stél pa utsidan. Ismaskin i kylen
och fack for olika varor.

11 Ismannen - en réiddare i n6den JANUARI 2023 I


https://larportalen.skolverket.se/#/moduler/7-teknik/alla/alla

12

Lankar

» Kylskdpet - 100 innovationer - Tekniska museet

» Spis, kyl och frys - Stadsmuseet i Stockholm
» En kylig historia - KTH
» Smart kylskdp - sa fungerar det - Elon

» Stad i férdndring - Tekniktillsammans

» Mjolkens véig - Teknik tillsammans

» micro:bit och tillbehor - Hands-0n Science

Ismannen - en riddare i noden JANUARI 2023

Efter att kon har mjolkats
gar mjolken genom ett langt
tekniskt system som slutar

1 ditt kylskap. Dar halls

den kall och god tills du vill
dricka den.



https://www.tekniskamuseet.se/lar-dig-mer/100-innovationer/kylskapet/
https://stadsmuseet.stockholm.se/utforska/byggnader-och-miljoer/varda-ert-hus-historia/husets-alla-delar/kok/spis-kyl-och-frys/
https://www.kth.se/om/nyheter/centrala-nyheter/en-kylig-historia-1.897564
https://www.elon.se/sa-fungerar-ett-smart-kylskap
https://cetis.se/resursbank/tekniktillsammans/arbetsomraden/stad-i-forandring.shtml
https://cetis.se/resursbank/tekniktillsammans/arbetsomraden/mjolkens-vag.shtml
https://hos.se/hela-sortimentet/microbit-tillbehor

Teknikmnet

Ar det nyfikenhet, 6nskan om forbittrade livsvillkor eller en énskan att
begripa och forsta var omvarld som gor att vi standigt finner l6sningar, nya
metoder och arbetssitt samt forbattringar?

Teknikdmnet ar komplext och &mnesovergripande, det ar samtidigt praktiskt
och teoretiskt!

I arbetsomradet Fran ved till www tittar vi pa olika omraden som mén-
niskan har haft intresse av att skapa, forbattra och anvianda med hjilp av

elektricitet. Vi tittar pa fakta, bakomliggande drivkrafter och hur omréadet
har forandrats under tiden. Vi far ocksa fundera pa framtiden.

Haér finns teoretiska och praktiska uppgifter och en méngd underlag for
diskussioner. Kom gidrna med tips och forslag, sa hjilper du oss
halla undervisningsmaterialet levande.

Om Fran ved till www

Undervisningsmaterialet Fran ved till www ar sammanstallt av CETIS med
Jan Garnerts texter som grund. Det riktar sig i forsta hand till larare i Teknik for
— arskurs 7-9, men det ar 4ven anvandbart for larare i bland annat samhallskunskap och
historia. Vi kommer efter hand att fylla pad med fler arbetsomraden. Hor giarna av dig till
. : oss pa CETIS och kommentera materialet.

Katarina Rehder, CETIS
katarina.rehder@liu.se

CETIS - Nationellt resurscentrum for teknikundervisningen i skolan, Q

cetis.se

1 G171
L ¥

Jan Garnert ar etnolog och teknikhistoriker. For mer information om Jan Garnert se, CETIS
jangarnert.se

Bildleverantorer:

Christina Wallnér s. 1 Bild fran sviten Eternity, Icehotel april 2013 konstnéarer Alfredo
Juan Diez och Fernando Incaurgarat och s. 12, Kungliga biblioteket s. 2, Katarina Rehder, s. 3,
Orebro Lins museum s. 4, Asa Fredricsson, illustrera mera s. 5, Pixaby + Katarina Rehders. 6,
Katarina Rehder s. 7, 8, 9 och 11.

13 Ismannen - en rdddare i néden JANUARI 2023 I


mailto:katarina.rehder%40liu.se?subject=
https://cetis.se
https://www.jangarnert.se
https://cetis.se

	Ismannen - en räddare i nöden - från ved till www
	Förstasidan
	Inledning - sidan 2
	Inlevelseavsnitt - kylskåpet - sidan 3
	Ismannen en räddare i nöden - sidan 4
	Fakta - sidan 5
	Praktisk uuppgift - sdian 6
	Uppdrag/Diskussion - sidan 7
	Spara energi - sidan 8
	För- och nackdelar med smarta kylskåp - sidan 9
	Koppling till kursplanen Lgr 22 - sidan 10
	Koppling till Skolverkets lärportal - moduler i Teknik - sidan 11
	Länkar sidan 12
	Om Teknikämnet - sidan 13
	Om Från ved till www - sidan 13




