Utvag

Myndighetssamverkan i arbetet mot vald i nara relation

Camilla Karlsson samordnare Utvag Sddra Alvsborg
Annelie Karlsson samordnare Utvag Skaraborg

www.utvag.se

V@Y visra
y COTALANDSREGIONEN



http://www.utvag.se/

Vald i nara relationer




Utvag

Myndighetssamverkan i arbetet mot
vald i nara relation

Skaraborg/S6dra Alvsborg

Finansieras av VG-regionen
och kommunerna i respektive omrade

Expertenheter, Regionhalsan

Halso- och sjukvard
Socialtjanst
Polis — Aklagarkammare — Kriminalvard
Frivilligorganisationer

Kontaktuppgifter; www.utvag.se

V@Y visra
y COTALANDSREGIONEN



http://www.utvag.se/

Utvags uppdrag i korthet

* |ndividuella samtal

« Samtal/behandling i grupp

o Frivillighet
e Radgivning, konsultation, stod hjalp
Kostnadsfritt
e Forhindra upprepning av vald mot

Tystnadsplikt
kvinnor/man i nara relationer

Dold journalféring

* Arbeta forebyggande for att minska
forekomsten av vald i nara relationer.

Anmalningsplikt

e Utbilda och Handleda
e Samverkan

* Underlag for forskning
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Riktad handledning

 Specifikt anpassad handledning till

professionella som moter personer I_‘f ﬁ]‘! 31 ﬂii
som soker hjalp fér VINR L r‘-" )
* Syftar till att stodja de =y | ’ -
samverkande myndigheternas ; =l =
synliggdbrande och arbete med vald ==\ o= (7 =%
i ndra relation. _}' WZEL RGN H I.f
* Att motverka och forebygga I ‘I P ...,;ﬁ | U |

sekundartraumatiserande effekter l
sasom utmattning och hog

sjukfranvaro och darmed bidra till

en 6kad organisatorisk stabilitet.
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Erbjuder stodsamtal till:

Dk

Utsatta
UtOvare
Barn och ungdomar

Hur kommer personer till Utvag?

| Gruppverksamhet:
Barn- och foraldragrupp
kvinnogrupper
mansgrupper

pappagrupp

Oftast egen kontakt
Via rekommendation fran nagon av
Utvags samverkande parter eller av

anhoriga Unga vuxna, egen relation

Unga vuxna, uppvaxtvald
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Den socio-ekologiska modellen

Samspel mellan samverkande faktorer pa olika nivaer

= Struktur
= Samhalle

= Relation
= Individ

Relation
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Valdsdefinition

» Viald dr varje handling riktad mot en
annan person, som genom denna
handling skadar, smértar, skrammer
eller kréiinker, far denna person att
gora ndgot mot sin vilja eller avsta
fran nagot som den vill.

Per Isdal
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Olika typer av vald:

Psykiskt

Forsummelse
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Det individuella stodet till barnen

Kris- och stodsamtal till barnet

Stod till unga vuxna

Foraldrastod
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Barn- och foraldragrupp

12 tillfallen
* 1 g/vecka 1,5 tim

gt
A 2l Blold aidid in

* Parallella grupper
 Slutna grupper

* Teman

e Atersamling
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Utvags metod- ett narrativt
forhallningssatt

e Utvags huvudsakliga arbetsmetod ar att lyssna, att fraga och
att aterigen lyssna till utsattas, utdvares och barns berattelser.

* Arbetsmetoden tar sin utgangspunkt i att varje berattelse ar
unik, dven om det gar att skonja ett gemensamt monster.

» Synliggora individens responser pa vald

* Generaliseringar som redskap.

e Berattelsen som forandras eller den alternativa berattelsen.
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Att mota berattelser om vald

* Lyssna intresserat * Gensvarets betydelse
 Stall 6ppna fragor * Varje berattelse ar unik...
* Generaliseringar som redskap e ..men det gar att skonja ett

gemensamt monster.

e Bara hopp om att forandring ar
mojligt * Berattelsen som férandras

Utvagy
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Vald i hemmet — barns strategier

Springa darifran,

gdmma sig Ingripa Indirekt

— avleda, skapa
fokus pa sig
sjalv

Ingripa - skydda
- ga emellan
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Fragor!
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