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Forord

Forskningsprogrammet Framtidens Skadeplats har 16pt 2015-2023 och bedrivits
tvarvetenskapligt vid Link6pings universitet (LiU). Denna slutrapport avser forsk-
ningsprogrammets andra avtalsperiod 2021-2023. Under perioden har vi arbetat
runt fyra teman: Frivilliga och semi-professionella i olyckor och vid kriser, Effektivt
skadeplatsarbete, Prediktering, effektvirdering och informationsstyrning, samt
Sensorer, beslutsstéd och artificiell intelligens. I rapporten gar att ldsa om alla
delprojekt kopplade till dessa delar, och om vigar fran forskningresultat till
exempel pa implementering.

Att arbeta sa ling tid under ett och samma program har haft en rad férdelar.
Det har gett kontinuitet, langsiktighet, méjligheter till doktorandrekryteringar,
bittre forutsittningar att omsitta kunskap i praktik och manga synergieffekter
med annan forskning och forskningsprojekt. Det har ocksd mojliggjort tvir-
vetenskap pa ett helt annat sitt 4n vad kortare forskningsprojekt gér. Framfor
allt har det varit vildigt roligt och en erfarenhet vi kommer bira med oss i
fortsatt forskning, verksamhet och kunskapsutveckling.

Linképing, 2023-12-19

Sofie Pilemalm

Professor Informatik, Institutionen fér Teknik och Naturvetenskap (ITN),
Linkopings universitet

Forestandare Centrum for forskning inom respons- och riddningssystem

(CARER)

Adj. Professor Informationssystem Universitetet i Agder
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Effektiva raddningsinsatser
pa framtidens skadeplats

Effektiva rdddningsinsatser pd framtidens skadeplats (FSP)

ar ett forskningsprogram inom Centrum for forskning inom
respons- och raddningssystem (CARER) som samfinansierats
av Myndigheten for samhdallsskydd och beredskap (MSB)
och Link&pings universitet (LiU).

Programmets forsta avtalsperiod 16pte 2015-2020 och har avrapporterats i slut-
rapporten Tillbaka till Framtidens skadeplats: Scenarier och resultat.” Denna slutrapport
avser forskningsprogrammets andra avtalsperiod 2021-2023. Rapporten samman-
fattar forskningsresultat fran programmets fyra tematiska omraden samt tillh6r-
ande 11 delprojekt. Redovisningen inkluderar dven tips och referenser till veten-
skapliga artiklar och rapporter.

Om forskningsprogrammet

Programmet ir tvirvetenskapligt och har inkluderat forskare fran ett flertal institu-
tioner vid LiU sa som Institutionen for industriell och ekonomisk utveckling (IEI),
Institutionen for teknik och naturvetenskap (I'TIN), Institutionen f6r Datavetenskap
(IDA), Institutionen f6r biomedicinska och kliniska vetenskaper (BKV), samt
Institutionen f6r medicin och hilsa IMH).

Den strategiska inriktningen for forskning inom FSP under den andra avtals-
perioden har avsett effektivt skadeplatsarbete med fokus pa frekventa olyckor
och skadehindelser. Syftet har varit att:

e Tortsatt utveckla vetenskaplig evidens f6r hur effektivt skadeplatsarbete
kan bedrivas i dag och i1 framtiden.

e Implementera och utvirdera forskningsresultat med hég mognadsgrad i
skadeplatsarbete sia som det bedrivs i dag.

Forskningen har bedrivits inom fyra tematiska omriden som bygger pa inriktningar
och resultat fran den férsta avtalsperioden:

1. Frivilliga och semi-professionella i olyckor och vid kriser

2. Effektivt skadeplatsarbete

3. Prediktering, effektvirdering och informationsstyrning

4

Sensorer, beslutsstdd och artificiell intelligens

L Prytz, E., Jonson, C. O., Pilemalm, S., Stenberg, R., Andersson Granberg, T., Bang, M., & Lénnqyvist, S.
(2021). Tillbaka till Framtidens Skadeplats: Scenarier och resultat. Linkdping University Electronic Press.



Inom ramen f6r dessa fyra omraden har delprojekt med mer specifika och avgrin-

sade syften definierats. Dessa projekt har varit helt eller delvis finansierade av FSP,

dir delvis finansierade projekt har inkluderats i forskningsprogrammet for att mojlig-

gora utdkad nytta specifikt riktat mot effektiv respons och riddning pa framtidens

skadeplats. Se tabell 1 f6r en kort ssmmanfattning av projekten och vilka tematiska

omraden projekten berort.

Tabell 1. Kort beskrivning av delprojekt inom Framtidens skadeplats samt vilka tematiska
omraden projekten varit verksamma inom

Projekt

4F

Utvardering av
CIP

TOPSE

TROMBOPT

EMOVE

Det frivilliga
faltets geografi

BLIGS

Resiliens i
ledningsteam

OpSense

Vad kostar ett
férsvinnande?

SMITEU

Sammanfattning

Projektet 4F studerade hur lekmén och semiprofessionella kan
stottas for att respondera pa skadehandelser.

Det 6vergripande syftet med projektet var att utvardera tva olika
initiativ dar man anvander civila insatspersoner (CIP) i landsbygd
och i storstad.

TOPSE har haft som mal att jamfora olika strategier fér placering av
blédningskontrollkit i publika miljoer och presentera rekommenda-
tioner for beslutsfattare.

Inom ramen fér TROMBOPT -projektet studerades hur tiden till
trombolys och trombektomi paverkar patientutfall. Detta I&g sedan
till grund for utvecklingen av beslutsstédsverktyg.

Det 6vergripande syftet med projektet var att forbattra existerande
frivillig-initiativ inom raddning och respons, huvudsakligen genom
att optimera resursanvandningen.

Projekt syftade till att beskriva frivilligfaltets mangfald fran spontan-
frivilliga till etablerade frivilligorganisationer med avseende pa
aspekter av betydelse for formaga och anvandbarhet.

Det dvergripande syftet var att identifiera och analysera utmaningar
och mojligheter med raddning och respons i lands- och glesbygd.
En studie med historiska insatstider for kommunal raddningstjanst
genomfordes.

Syftet med projektet var att studera de utmaningar ledningsteam
stélls infor vid kriser, med utgangspunkt i de erfarenheter som
skapades inom sarskild sjukvardsledning pa regional niva inom
Region Ostergétland véren 2020.

Syftet med OpSense-projektet var att explorativt och i nara
samarbete med operativ personal understka hur sensorteknik och
artificiell intelligens kan stodja aktiviteter i framre och bakre ledning.

Syftet var att undersoka och strukturera kostnader for efterforsk-
ningsinsatser till kostnadsslag och nyckeltal for de vanligaste
typerna av forsvinnanden.

Syftet var att med hjalp av simulatorstudier undersdka hur olika
C-ITS-tjanster kan anvandas for att skapa en sakrare interaktion
mellan civila férare och utryckningsfordon.

Tematiska
omréden

1-4

1,2, 4

3,4

1,23

1,2

w
IS

2,4



Publikationer

Under avtalsperioden har 31 vetenskapliga artiklar i form av kollegialt granskade
artiklar och konferensbidrag publicerats. Tva doktorer disputerade under avtals-
perioden: Niki Matinrad férsvarade sin avhandling “Models for Dispatch of
Volunteers in Daily Emergency” i februari 2022 och Elina Ramsell férsvarade
“Toward Co-Production for Effective Crisis and Emergency Response” i
tebruari 2021.

Tio vetenskapliga rapporter har publicerats inom rapportserierna fé6r CARER och
Framtidens skadeplats. Rapporterna skrivs i f6rsta hand pa svenska med praktiker
och beslutsfattare som malgrupp, och rapporterna sprids till slutanvindare si som
riddningstjinster. Rapporterna tar bland annat upp dmnesomraden som frivillighet,
efterforskning, utbildningskonceptet Stoppa blédningen och prediktionsmodeller
tor extrema viderhindelser. Samtliga publikationer finns 1 publikationslistan i
appendix 1. Listan innefattar vetenskapliga artiklar, konferensartiklar, doktors- och
licentiatarbeten, CARER /FSP-rapporter, bokkapitel och studentuppsatser.

Forskningsprogrammets tematiska omraden

Som beskrivet i tabell 1 har flera av de ingdende projekten i Framtidens skadeplats
varit verksamma med forskningsaktiviteter inom ett eller flera av de fyra tematiska
omraden for forskningsprogrammet. Nedan beskrivs omradena med hjilp av
exempel och implementerbara resultat fran projekt.

Frivilliga och semi-professionella i olyckor och vid kriser

Forutsittningar for olika typer frivilligverksamheter och deras samverkan vid
riddning har beskrivits, analyserats och problematiserats juridiskt. Arbetet med ¢/vila
insatspersoner (CIP) har varit i fokus med fortsatta utvirderingsinsatser i delprojekten
4F och Umardering av CIP. CIP star for civila insatspersoner och ir civila personer
som rekryteras, utbildas och utrustas av kommunal riddningstjanst fOr att sedan
larmas ut pa olika typer av férdefinierade olyckor, till exempel trafikolycka, mindre
brand, hjirtstopp och hindelser i glesbygd. Ett nitverk har utvecklats med stod-
jande funktion f6r organisationer som implementerar CIP:ar. Gemensamt for forsk-
ningsaktiviteterna som berdr detta tema kan sigas vara opzimering; hur kan CIP och
andra typen av frivillig-aktorer nyttjas pa bista sitt utifran sina olika férutsittningar
att bidra, bade fran individens och riddningssystemets synvinkel? Genom goda
forutsittningar och evidensbaserad kunskap f6r CIP:ar och implementerande
riddningstjdnster kan ett héllbart system for CIP:ar skapas.

Det svenska civilsamhillet omfattar en olikartad samling verksamheter baserad pa
ideella insatser, frin nationella ekonomiska foreningar till frivillighrandkarer och
nattvandrande forildrar. Det innebdr en mangfald av olika férutsittningar for att
bidra till samverkan inom riddning, respons eller beredskap. Frivilliga inom om-
radet kan definieras som individer och grupper som utan yrkesmaissiga kontrakt,
betalning eller sliktférhallanden gor frivilliga insatser f6r andra individer eller grupper.
I delprojektet De frivilliga filtets geografi har en kartliggning av frivilligfiltet darfor



genomforts. En slutsats dr att blaljusaktorernas kunskap om vilka frivilliga resurser
som finns att tillga liksom nivan pa generell folkbildning dr viktiga f6r samverkans-
insatsers effektivitet.

CIP kan ses som en speciell form av frivillighet, som vi kallat digizaliserad samproduktion.
Pa en 6vergripande niva ser vi hir nagot av ett systemskifte och en samverkansform
som inte funnits tidigare inom riddning och respons och som 6verbrygear olika sam-
hillssektorer i sa kallad hybridisering. Inom forskningsprojektet har vi utvecklat och
initialt utvirderat tre modeller f6r hur man kan starta och driva CIP-initiativ genom
taserna rekrytering, respons och uppritthallande. Modellerna behandlar aspekter som
intressenter, rekrytering, I'T-st6d f6r utlarmning, arbetsmiljélagstiftning, utbildning,
utrustning och behov av systemstéd for koordinering.

Effektivt skadeplatsarbete

Vi har genomfért en kvalitativ studie som undersokt vilka effekter CIP kan ha i
skadeplatsarbetet. Exempel pa positiva effekter inkluderar:

e CIP har raddat liv och slickt brander.

e De har borjat genomféra fler uppgifter och larmas pa fler typer av
hindelser dn de ursprungliga uppdragen.

e Nir CIP-samverkan med riddningstjanst etableras 6ver tid fortsatter
samverkan dven da responsorganisationerna kommit till skadeplats.

Utmaningarna dr organisatoriska och juridiska, och det finns stora behov av mer och
bittre utbildning och utrustning. Den studie om arbetsmiljéansvar som genomforts
visar att det dr oldimpligt att riddningstjinsten har ett sadant ansvar da de bland annat
inte kan ses ha ledningsansvaret f6r CIP innan dessa anliander till skadeplats. I'T-
stodet for utlarmning fortsitter att vara ett hinder, vilket vi visat pa i studier som
besktivs i Unvardering av CIP.

Sensorer, beslutsstod och artificiell intelligens

Pa flera stillen 1 Sverige har den kommunala riddningstjdnsten initierat projekt
som méjliggdr utlarmning av frivilliga resurser, som CIP, vid vissa typer av hind-
elser dir en kort insatstid kan vara avgérande for konsekvensen. I méanga fall har
intresset for att delta varit stort, och riddningstjansten har varit tvungna att vilja
vilka byar eller omriden som ska inkluderas da initiativet medf6r bade en uppstart-
kostnad samt en rorlig kostnad for att bibehalla ett CIP-omrade. Det finns alltsa
ett besiutsproblem 1 att vilja vilka omraden som ska bli ett CIP-omrade.

For att stodja dessa beslut har vi inom ramen f6r FSP utvecklat en optimerings-
modell som beslutsstod for att vilja CIP-omraden. Modellen kan ta hinsyn till
nuvarande brandstationslokaliseringar, var befolkningen befinner sig, historiska
larm, samt hur manga potentiella frivilliga som finns i varje omrade. Modellen har
utvecklats och testats tillsammans med Riddningstjinsten Ostra Gétaland (RTOG).



RTOG har i dagsliget pabérjat rekrytering och utbildning i orter som valts ut av
modellen, vilket dr ett exempel pa en implementering av forskningsresultat till
skarp verksamhet.

Inom samma tema, och med direkt koppling till temat Ejfektivt skadeplatsarbete, har
delprojektet TOPSE anvint modellerings- och simuleringsmetodik for att analy-
sera var publika blédningskontrollkit bor placeras for effektiv respons fran fri-
villiga 1 masskadehindelser med katastrofblodningar.

I delprojektet SMITEU har ny teknik i form av tjinster for uppkopplade fordon
tor att varna civila férare f6r annalkande utryckningsfordon studerats. Genom att
implementera denna typ av teknologi, Emergency Vehicle Approaching (EVA),
kan civila férare limna fri vig snabbare och sidkrare — men studierna visar dven pa
en risk med falska larm som skapar misstro mot systemet 6ver tid.

Prediktering, effekivardering och informationsstyrning

Vi har paborjat studier fOr att kvantitativt kunna identifiera effekter av CIP.
Genom de insatsrapporter som CIP fyller i kan vi identifiera vilka indikatorer som
kan anvindas f6r kostnads-nyttoanalyser. Dessa innefattar till exempel kostnader
for utrustning och uppoffringar i familjeliv och egen utbildning. Vinster som
kortade responstider, utbildning i sikerhetstink men dven mjuka virden som
6kad egen riskmedvetenhet i vardagsliv och 6kad trygghet i lokalsamhillet kan
ocksa identifieras. Studierna ar pagaende eftersom det tidigare inte funnits
tillrickligt manga CIP:ar for att faststilla effekter. I insatsrapporterna uttrycker
ocksa samtliga respondenter att de dr villiga att agera ocksa i en storre kris och
majoriteten kan tinka sig bidra till fGrsta respons dven 1 hindelse av krig. Det dr
ocksa viktigt att folja upp hur olika riddningstjanster viljer att arbeta med sina
CIP, deras kunskaper och lingsiktiga motivation samt vidare effekter i
lokalsamhaillet med att anvinda CIP.

Inom projektet Trombopt undersoktes effekter av tillgang till mekanisk trombek-
tomi vid akut ischemisk stroke. Genom att kombinera matematisk modellering
med geografisk analys studerades hur tillgang till trombektomi paverkar bade
patientutfall och kostnader f6r tillgingligg6rande av behandlingen. Resultaten
visar att det mest kostnadseffektiva for behandling av akut ischemisk stroke var
specialiserade centrum f6r trombektomibehandling vid alla sju
universitetssjukhus i Sverige.

Tidigare forskning har tittat pa effektiv utlarmning av frivilliga riddare och bruk av
dronare for att leverera hjirtstartare. I projektet EMOT/E har kombinationen av
dessa studerats; optimeringsmodeller anvindes for att avgéra limpliga platser for
dronare att utga ifran. Sedan utvirderades platser med hjilp av simuleringsmodeller
tor utlarmning av frivilliga riddare. Ett scenario belagt i Vastra Gotaland visade pa att
tid till defibrillering férkortades, och genom kombinerad, adaptiv utlarmning av
frivilliga kan dven tid till hjirt- och lungriddning minskas. Kombinerad planering
och utlarmning som tar bade frivilliga och tekniska resurser i beaktande kan 6ka
6verlevnad vid hjirtstopp utanfor sjukhus. Inom EMOVE har dven en generell



utlarmningsmodell £6r frivilliga forstainsatspersoner, som till exempel CIP, tagits
fram. Baserat pa optimeringsmodellering kan modellen ge forslag pa vilken person
som ska genomféra en viss uppgift, baserat pa dennes position och kompetens,
samt de behov som finns pa skadeplatsen.

Framatblick

Forskningsprogrammet "Framtidens skadeplats" har fokuserat pa fyra huvudteman
och bedrivit ett antal oberoende studier inom dessa. Sirskild uppmarksamhet dgnades
at frivilliga, sirskilt i form av civila insatspersoner (CIP). Den breda variationen av
det svenska civilsamhillet, fran ideella insatser till frivilligbrandkarer, har kartlagts
for att forsta deras roll i raddningsinsatser. Olika perspektiv har studerats, fran
juridiska fragor till logistiska utmaningar till effektvirdering. Forskningen betonar
behovet av kunskap om frivilliga resurser for att effektivisera insatser.

Fortsatta studier om effekter och kostnadseffektivitet f6r nya resurser inom ridd-
ning och respons beh6vs ocksa, likvil som studier om ny teknik och teknikanvind-
ning pa skadeplats. Framfor allt bor effekterna av ny teknik med hég TRL-niva
(technological readiness level) studeras utifran ett implementerings- och effekt-
perspektiv. Detta da det i dag finns manga tekniska l16sningar som inte utnyttjas
fullt ut inom riddning och respons.

Vi veti dag att frivilliga, som civila insatspersoner, dr resurser i dagliga olyckor och
att viljan finns att agera i storre hindelser, bade i fredstid och 1 handelse av krig.
Semi-professionella resurser dr individer som pa nagot sitt har en kompetens och
ibland utrustning inom ramen for det egna yrket som gor att de kan larmas som
forsta insatsaktorer pa vissa hindelser. Ofta har de en anstillning dir de ror sig
runt i samhillet, det vill siga kan befinna sig nira en skadeplats. Typexemplet dr
viktare men dven hemtjinstpersonal har provats 1 vissa kommuner. Semiprofes-
sionella har tidigare studerats inom CARER men inom Framtidens skadeplats i
nigot mindre omfattning, Flera kommuner dn tidigare har nu infért konceptet och
vara tidigare studier understryker vikten av att kommunerna utvecklar sina modeller
och IT-stéd. Hir beh6vs fortsatt forskning. Samtidigt behéver modeller och 16s-
ningar f6r optimerad utlarmning utvecklas vidare och anpassas aven till storre
kriser med storre komplexitet och fler uppgifter som en del av den civila bered-
skapen. Inom den civila beredskapen behover ocksi det semi-professionella pers-
pektivet aterupptas, likvil hur den svenska riddningstjansten kan férberedas for
att agera under h6jd beredskap och krig.



Sammanfattning av resultat
per delprojeki

Forstarkt responskedja med Frivilliga (4F)

Milet med delprojektet 4F var att studera hur lekmin, semiprofessionella och
personal utanfor traditionella blaljusverksamheter kan undervisas, utrustas, orga-
niseras, och i 6vrigt stottas for att kunna mobiliseras ad hoc och vid olyckor och
skadehindelser. En hornsten dr metoder f6r effektiv utlarmning och
uppgiftstilldelning, samt I'T-st6d f6r detta.

Antalet initiativ dar frivilliga resurser anvinds for att forkorta férstainsatstiden vid
hindelser som foéranleder en riddningsinsats vixer, liksom antalet minniskor som
engagerar sig i detta. Exempel pa sidana initiativ 4r Sms-livriddare och CIP-grupper
(civil insatsperson) i flera kommuner i Sverige. Det dr klarlagt att frivilliga resurser
kan bidra till en 6kad 6verlevnadsgrad och minskade negativa konsekvenser av
oonskade hindelser, men det kvarstar manga fragor kring hur de ska nyttjas pa
bista sitt, och hur initiativen b6ér utformas for att vara lingsiktigt hallbara. Dessa
aktorer har rimligtvis vissa begransningar i vad de kan prestera i denna typ av
stressande och svarkoordinerande scenarier. Med ritt utbildning, utrustning och
riktlinjer, men framfor allt forstaelse kring villkoren for en kvalificerad insats, kan
en tidigare forbisedd forstirkningsresurs till beredskapen mobiliseras.

Civila insatspersoner

Under avtalsperioden har vi genomfort ett storre antal studier om CIP, dels som
del av delprojektet 4F dels i projektet Civila insatspersoner i raddningsinsatser. Vira
studier visar att civila insatspersoner gor skillnad. De CIP:ar som ir aktiva dker pa
de flesta larm de far och anlinder oftast f6re riddningstjanst, ibland upp till 15
minuter innan. I majoriteten av fall utfér de ocksa en uppgift, det vill sdga gor
nytta. Daremot har CIP inte idag tillricklig utbildning eller utrustning for att alltid
kunna genomfora forstainsatsen pa ett, f6r dem, sikert sitt. Dessutom bor IT-
stodet for utlarmning utvecklas med avseende pa stabilitet och optimering. I dag
gar till exempel inte all den funktionalitet som finns 1 SOS Alarms app att anvinda,
eftersom den inte dr kopplad mot riddningscentralernas system. Mer information
om detta finns i rapporteringen fran delprojektet Utvirdering av civila insatspersoner,
inklusive hanvisning till rapporter och ytterligare lisning.

Lokalisering av CIP-omrdaden

Flera kommunala riddningstjanster har initierat projekt med CIP. I manga fall har
intresset vatit stort, och riddningstjinsten har varit tvungna att vilja vilka omraden
som ska inkluderas och lita andra vinta, eftersom det inte finns resutser att driva
CIP-verksambhet pa alltfér manga stillen samtidigt. Det finns alltsa ett besluts-
problem i att vilja omraden som ska bli ett CIP-omrade. I projektet 4F utvecklade



vi dirfér en optimeringsmodell ddr en anvindare far ange hur manga omriden som
ska viljas ut. Modellen kan ta hansyn till nuvarande brandstations-lokaliseringar, var
befolkningen befinner sig nagonstans, historiska larm, samt hur manga potentiella
trivilliga som finns 1 varje omrade. Modellen har utvecklats och testats tillsammans
med Riddningstjinsten Ostra Gétaland (RTOG), och resultat for deras férbund har
tagits fram. Dessa visade att om de ville initiera CIP i tvd omraden, si var orterna
Ringarum och Ramsdal bra omraden att bétja med. RTOG har i dagsliget pabotjat
rekrytering och utbildning av CIP i dessa orter.

Frivilligas motivation och larmtrotthet

hos de frivilliga 6ver tid. Det finns ocksa en risk for att vissa frivilliga far manga
larm (till exempel Sms-livriddare i titbefolkade omraden) alternativt ytterst sillan
far larm (till exempel CIP i glesbygd). Bada dessa situationer kan leda till minskad
motivation, genom larmtrotthet eller avsaknad av en kinsla att man gor skillnad.

1 studien Frivilliga, motivation och larmtritthet (Prytz et al., 2023) undersékte vi ddrfér
specifikt CIP:ar och Sms-livriddare, och vad som motiverar dessa att stilla upp
som och fortsitta vara frivilliga. Baserat pa en litteraturéversikt samlades ett stort
antal faktorer som tidigare har rapporterats vara relevanta for frivilligas motivation
till en enkdt. Den 6vervildigande majoriteten av tidigare studier baserades pa
mindre intervjustudier med ett fatal svarande, och ett mal med denna studie var
darfor att samla faktorer och undersoka kvantitativt vilka som har storst effekt.
Over 5000 frivilliga svarade pa enkiten. Resultaten visar bland annat att frivilliga
motiveras mest av en kinsla av samhérighet, sjilvbild och kompetens, medan
larmtrétthet och negativa upplevelser 1 samband med respons var de faktorer som
bidrog mest till minskat engagemang. Att forbittra utlarmningsalgoritmer, ge
trivilliga en viss kontroll 6ver att ange tillganglighet och fredade tider, och
utbildningsinsatser kan darfor vara olika verktyg for att bibehalla frivilligas
engagemang over tid.

Utbildning for lekmdn och férsvarande omstdandigheter for
deras insatser pa skadeplats

Kompetens var en viktig faktor f6r motivationen hos de frivilliga. I en annan del
av projektet har vi darfér genomfort ett antal studier om trining av icke-proffs
(lekmin) i fardigheter som dr relevanta for riddning och respons. Specifikt har
dessa studier rort firdigheter for forsta hjilpen vid blédande trauman, vilket dr en
firdighet som kan ridda liv vid snabba insatser och som nu sprids bade i civils-
amhillet och bland responsaktorer som riddningstjinst och polis. En av de studier
vi genomforde var en litteraturstudie 6ver det aktuella kunskapsldget for trining av
lekmin 1 forsta hjalpen for blodande trauman. Litteraturéversikten visar framfor
allt pa ett antal faktorer dir ytterligare forskning behovs for att skapa evidens om
hur trining ska genomfdras pa bista sitt fOr att sikerstilla kompetens hos fri-
villiga. Denna litteraturéversikt bearbetas nu om till ett vetenskapligt manus.



I andra studier har vi studerat omstindigheter som kan forsvira for lekmin att
prestera pa en skadeplats. Aterigen har den firdighet som studerats varit forsta
hjilpen fér blédande trauman. I den ena studien studerade vi specifikt hur blod i
sig paverkar lekmins prestation for att utfora forsta hjdlpen (Brodin et al., 2022).
Resultatet visar att det finns samband med personens kinslighet f6r dckel och
tiden det tar att utféra vissa atgarder. Denna kunskap kan anvindas for att for-
bittra utbildningar f6r bade lekmin och professionella aktorer. En andra studie
undersokte vid vilken temperatur som kyla botjar paverka individers formaga att
applicera en tourniquet, det vill siga ett avsnérande férband som anvinds for att
stoppa livshotande blédningar. Studien visade att negativa prestationseffekter pa-
visades vid en handtemperatur pa 9° Celsius. Aven detta kan anvindas for att for-
bittra utbildningar, sirskilt f{6r omhindertagande av skadade personer i kallt klimat.
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Utvardering av CIP

Inom ramen f6r FSP har vi under perioden 2020-2023 studerat konceptet i glesbygds-,
landsbygds och storstadsmiljé samt tagit fram tre modeller som tillsammans kan
anvindas for att stodja nationell spridning.

Det 6vergripande syftet med delprojektet Civila insatspersoner i riddningsinsatser har
varit att utifran pagaende CIP-initiativ studera, utveckla och férbattra CIP-konceptet
bade i landsbygd och i storstad samt férort. Specifika delsyften har innefattat:

1) att ta fram basala men flexibla modeller och effekter f6r hur vi ska fa CIP-
initiativ att utvecklas och 6vetleva 6ver tid,

2) utvirdera kopplade ICT st6d och betydelsen av stédets utformning for
langsiktighet och engagemang i CIP-initiativ,

3) om mojligt, testa ytterligare funktionalitet f6r dynamisk resursallokering
(rapporteras i delprojekt EMOVE),

4) utvirdera CIP kvalitativt och paborja effektstudier (kvantitativ
utvirdering).


https://doi.org/10.1016/j.hfh.2023.100038

Delprojektet tog sin utgangspunkt i tidigare kunskap genererad inom CARER och
Framtidens skadeplats forsta avtalsperiod. For att uppna syftet har framfér allt
dokumentstudier, fokusgrupper, intervjuer och hindelserapport som CIP:ar fatt
tylla i efter larm och insats genomforts.

Vira resultat visar att anvindandet av civila insatspersoner gor skillnad. Vid ett flertal
tillfillen har de dkt pa hjirtstopp dir personen 6verlevt, de har slickt brinder innan
de borjar sprida sig, med mera. En initial analys av cirka 70 hindelserapporter visar att
CIP dker pa de flesta larm de far och utf6r nagon form av uppgift eller gor nytta. De
anlinder oftast fore riddningstjanst och den storsta faktorn for att fortsitta vara CIP
ar ett gott samarbete med professionella aktorer. Majoriteten kan ocksa tinka sig att
agera i storre kriser och som del av ett civilt f6rsvar.

Att vara CIP pa landsbygd och i stadsmilj6 skiljer sig nagot men utmaningarna och
behoven dr dnda likartade. Utmaningarna 4r organisatoriska, som brist pa tid och
resurser hos riddningstjanst, samt visst arbetskulturellt motstand mot CIP-konceptet.
De legala utmaningarna innefattar tolkning av lagstiftning, arbetsmiljéansvar och
huruvida en CIP kan bli skadestandsskyldig. Det st6rsta utmaningen giller dock IT-
stod for utlarmning dir man i dag har dubbla eller multipla 16sningar i omlopp och
dir majoriteten av dem saknar geofencing 2 och centrala funktioner for effektiv
utlarmning av CIP. Det skulle dven beh6vas en mer optimerad utlarmning och
uppgiftsallokering dir man matchar till exempel kompetens, fysisk kapacitet, ut-
bildning och utrustning mot typ av hindelse. Samtidigt ir ett fungerande I'T-st6d
den viktigaste motivatorn for att fortsitta som CIP. Bade CIP:ar och riddnings-
tjanst har uttryckt stort behov av nationell koordinering och stéd.

Implementering av CIP

MSB och Brandskyddsféreningen har nyligen engagerat sig i att utveckla st6d

for riddningstjanster som vill utféra CIP, bade organisatoriskt och IT-missigt.
Brandskyddsféreningen tittar exempelvis pa forbittrad utlarmning och hur ut-
veckla en systemportal for koordinering av CIP. Det senare skulle dven forbattra
moéjligheterna att anvinda CIP:ar i storskaliga kriser. Resultaten fran delprojektet
har kondenserats och levererats till Brandskyddsféreningen som anvint detta
underlag for hur planera organisering och legala aspekter av CIP. Delar som giller
IT-st6d for utlarmning har levererats (via Brandskyddsféreningen) som en krav-
specifikation till SOS Alarm med prioritering av krav. Detta giller bade grund-
liggande funktioner och de enligt dynamisk resursallokering. Kopplat till del-
projektet 4F har dven en lokaliseringsmodell tagits fram dir det dr mojligt att visa
vilka omraden (val av byar) ger bista tickning av CIP inom ett omrade. Modellen
anvinds som Riddningstjinsten Ostra Gétaland (RTOG) nir de nu startar upp
CIP i flera omraden.

2 Geofencing, eller geostaket, ar en samlingsterm for teknik som applicerar digitala avgransningar i den fysiska
miljon, for att skapa olika villkor som géller inom ett begransat omrade.



Generellt 4r manga riddningstjanster just nu i processen med att starta upp CIP-
initiativ. Detta i kombination med det nationella stédet gor att behovet runt kunskaps-
utveckling kvarstir. Framtida arbete innefattar exempelvis att félja RTOG som en
pilotstudie och att samla in fler hindelserapporter f6r att mojliggora statistisk analys.
Nir vi har ett sadant underlag kommer det att bli méjligt att rikna pa effekter i form
av till exempel responstider, kostnader och vinster.
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Optimering av trombekiomibehandling
(TROMBOPT)

Ett annat projekt inom Framtidens skadeplats som arbetat med optimering och
tickningsgrad for sjukvard dr projektet Trombopt. Inom projektet underséktes
effekter av tillgang till mekanisk trombektomi vid akut ischemisk stroke3.
Trombektomi dr en relativt ny behandlingsmetod vid stroke. Den maste dock
sdttas in inom sex timmar och kan dock bara utforas pa specialiserade sjukhus.
Dirfor dr det viktigt att avgora vid vilka sjukhus detta ska vara moijligt for att fa
hégsta mojliga kostnadseffektivitet, och om man ska kéra patienter med miss-
tinkt blodpropp direkt till sidana sjukhus, eller till ett nirmare sjukhus for initial
undersokning och behandling.

3 Stroke &r samlingsnamnet p& symptomen som uppstar nar en del av hjarnans vavnad paverkas av minskad
syretillforsel. Nar syrebristen uppkommer till f6ljd av blodpropp i nagot blodkarl kallas det hjarninfarkt eller
ischemisk stroke.



Vid trombektomi gar en ldkare in via blodkirlen och tar fysiskt bort blodproppen
med hjilp av tunna verktyg. Ett sidant specialistingrepp kan dock bara utféras pa
hégspecialiserade sjukhus, och det dr nédvindigt att ett sidant sjukhus har ett visst
antal ingrepp per ar, for att kunna uppritthélla kompetensen. Innan trombektomi gors
trombolys, det vill siga likemedel ges f6r att botja 16sa upp blodproppen. Férst maste
det dock konstateras att det inte dr frigan om en hjdrnblédning (i vilket fall trombolys
ar direkt olimpligt), vilket kan géras genom skiktrontgen av patientens skalle.

Inom ramen fér detta projekt studerades hur tiden till trombolys och trombektomi
paverkar utfallet for patienten. Detta har sedan legat till grund f6r en analys av vid
vilka, och hur manga, sjukhus i Sverige dir man bér kunna utféra trombektomi,
om man ska kora patienter direkt till dessa (sd kallad ”Mothership” princip) eller
forst till ett nirmare sjukhus for skiktrontgen och trombolys (’Drip-and-Ship”).

Resultaten visar att det mest kostnadseffektiva f6r behandling av akut ischemisk
stroke var specialiserade centrum f6r trombektomibehandling vid alla sju universitets-
sjukhus i Sverige. For att moéta patientbehoven sa att storst del av populationen far
tillgang till behandlingen krivs firre specialiserade behandlingscentrum (fyra stycken).
Men en 16sning med firre mottagande specialistcentra féorsummar da den enorma
patientnytta som uppnds genom att implementera den mest kostnadseffektiva
l6sningen pa optimeringsproblemet, det vill siga dygnet-runt tillgang till tromb-
ektomi vid sju universitetssjukhus.
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Tourniquet-placeringsstrategier och effekter
(TOPSE)

Trauma idr en ledande dédsorsak virlden 6ver. En del av dessa dédsfall dr
torebyggbara genom blédningskontrollerande atgirder som kan genomforas av
frivilliga som civila insatspersoner (CIP) och spontanfrivilliga fran allminheten.
Att utrusta allmidnna platser med blédningskontrollkit, pa liknande sitt som hjart-
startare finns i det allmdnna rummet, skulle kunna ridda liv i bade vardagsolyckor
och masskadehindelser. Scenarier dir blédningskontrollerande atgirder behovs
kan skilja sig fran hindelser som kriver hjartstartare och darfor kan strategier for
utplacering av blodningskontrollerande kit behéva vara annorlunda dn f6r hjirt-
startare. Inom projektet TOPSE understktes detta genom att skapa datormodeller



for att simulera en masskadehindelse for att studera effekterna av olika utplacering
av blédningskontrollkit pa allmidnna platser.

Vi utvecklade en simuleringsmodell som baserades pa vetenskaplig litteratur och
expertkunnande om scenarioparametrar, som till exempel antal av och allvarlighets-
grad pa skador samt frivilligas kompetenser (Steins et al., 2023). Modellen simulerar
responsen pa en masskadehindelse som f6ljd av en explosion i ett shoppingcentrum
med tusentals besokare. Fyra olika utplaceringsstrategier och effekterna pa antal
6verlevande offer for explosionen undersoktes. Att placera ut kit pa tva stillen,
tillsammans med hjartstartare, resulterade i flest 6verlevande offer. Kit utplacerade
pa 10 stillen, med jimna mellanrum ledde till ndst bast 6verlevnad. Fatalet kit
placerade vid utgangar ledde till firre Gverlevande. Simuleringen visar stod for att
blodningskontrollkit pa allman plats ska spridas ut jamt, inom 90 sekunders
gangavstand (pa liknande sitt som hjirtstartare ir placerade). Framfor allt ska
blédningskontrollkit inte placeras endast vid utgangar.

Inom projektet har ocksa tva studier genomforts for att underséka olika antagan-
den som gjordes i simuleringsmodellen. I en forsta studie undersoktes vilka sok-
strategier personer anvander ndr de letar efter medicinsk nédutrustning i publik
miljé (Norrblom, Jonson, & Prytz, 2023). Studenter rekryterades att séka efter
antingen blédningskontrollkit eller hjirtstartare i universitetets Studenthus (kombi-
nerat bibliotek och studieutrymmen f6r studenter). Deras sokbeteende mittes
bland annat med 6gonrorelseutrustning. Resultatet visade att det fanns tva huvud-
sakliga sokstrategier: varje vaning-strategin och bottenvaning-strategin. En del
resonerade att denna typ av utrustning borde finnas pa vatje vaning och borjade
darfor séka av vaning for vaning, medan andra uttryckte att den borde finnas
enbart pa bottenvaningen och dirfor direkt gick dit. Vidare visade 6gonrorelse-
data att personerna frimst sokte av viggytor, nédinformation (till exempel nédut-
rymningsplaner eller information vid brandslickare) och andra informationsskyltar
(till exempel kartor 6ver vaningsplan). I en andra, uppféljande studie aterskapades
Studenthuset i en VR-milj6, och i denna undersoktes effekten av olika skyltnings-
strategier for att 6ka hittbarheten” f6r nédutrustning. Denna studie finns
publicerad i en masteruppsats (Norrblom, 2023).
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Effektiv hantering av frivilliga inom raddning
och respons (EMOVE)

Béde i Sverige och i andra linder 6kar antalet initiativ dar civila personer (frivilliga)
bidrar med en forsta insats vid akuta hindelser. EMOVE-projektet syftade till att
torbittra resursanvindningen vid dessa initiativ, bland annat genom att optimera
tilldelningen av arbetsuppgifter.

Att bestimma vilka frivilliga som ska larmas ut och vem ska gora vad ir ingen
enkel fraga att besvara, speciellt nir det finns manga olika typer av uppgifter.
Diirfor har vi utvecklat dynamiska modeller och strategier f6r uppgiftstilldelning
och utlarmning av frivilliga insatspersoner, sa att basta beslut om tilldelning av
uppdrag kan tas. Vi har ocksa utvirderat nya utlarmningsstrategier med hjilp av
simulering (datorsimulering och simulering i verkligheten) for att fa en bittre
forstaelse av strategiernas effekter, sd att vi kan férbéttra dem.

Resultaten visar att en optimerad utlarmning av frivilliga insatspersoner kan leda
till kortare fOrstainsatstider, vilket i forlingningen kan leda till riddade liv. Nagra
utmaningar med att anvinda frivilliga insatspersoner dr att det inte 4r sikert att de
tinns tillgéingliga, eller om de kommer att utféra nagon annan uppgift in den de
blivit tilldelade. Genom att utbilda frivilliga i vikten av att de f6ljer givna
rekommendationer kan ett bittre resultat uppnas. Vidare dr det mycket svart att
uppskatta frivilligas responstid, da anspanningstid, firdmedel och vigval ir
okinda. Vi har dirfor ocksa tagit fram prediktionsmodeller f6r responstiden. De
har baserats pa historiska insatsdata for frivilliga insatspersoner och ger bittre
precision jamfort med en modell baserad pa euklidiska avstand?, vilken anvinds i
frivillig-initiativ i dag.

Ocksa dronare kan anvindas for att transportera utrustning till en skadeplats. Till
exempel anvinds drénare for att transportera hjirtstartare till misstinkta
hjirtstopp i Vistra Gotalands-regionen. Det édr avgérande for insatsen varifran
dronarna startar sin resa, och att det finns nagon som kan anvinda hjirtstartaren
nir den natt fram till patienten. Vi har utvecklat modeller for lokalisering av
dronarstationer, och kombinerat dessa med modeller f6r utlarmning av Sms-
livriddare. Resultaten visar att tid for savil defibrillering som start av hjirt-lung-
riddning kan minskas om planeringen fér anvindning av drénare och av
torsatinsatspersoner kombineras. Det kan till exempel vara genom att en
forstainsatsperson i stillet for att ta en omvig for att himta en hjdrtstartare kan
springa direkt till patienten och pabotja hjirt-lung-riddning, och en drénare i
stillet kan leverera hjirtstartaren direkt till den drabbade.

4 Geometriskt avstand baserad pa en rét linje.
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Det frivilliga faltets geografi

Filtet ”frivilliga” bestar av en mingd olika verksamheter som pa manga sitt ir
visensskilda med mycket olika malgrupper, medlemmar, inriktning, kunskaper och
etableringsgrad. Nir systematisk samverkan och utbyte mellan myndigheter, offent-
liga verksamheter och frivilliga verksamheter planeras ar kunskapen om forutsatt-
ningarna viktiga for effektiv samverkan. Exempelvis dr vissa verksamheter mycket
viletablerade och Gvar insats regelbundet, och har god kunskap om hur riddnings-
systemet fungerar, medan man har svart att na fram med information eller rekry-
tering till vissa grupper 1 samhillet. Vissa frivilligverksamheter har férmagan att na
grupper i samhillet andra har svart med men str lingt bort fran riddning och
respons. En beskrivning av frivilligfaltets mangfald fran spontanfrivilliga till etable-
rade frivilligorganisationer med avseende pa aspekter av betydelse for férmaga och
anvandbarhet for sikerhet, trygghet och riddning ar dirfor viktig.

Detta projekt har genomfoért en kartliggning av filtet frivilliga utifran perspektivet
riddning och respons i en internationell forskningséversikt som identifierade tio
olika typer av frivilliga aktorer med mycket olika forutsattningar fOr att bidra i olika
delar och vid olika typer av en kris eller ett skadeférlopp. Slutsatsen dr att frivilliga
kan bidra i en mangfald av olika méjligheter fran grannsamverkan, organisering av
beredskap till forsta respons eller utvirdering. Méjligheterna till samverkan med
frivilliga avgors av riddningssystemets formaga att ta vara pa mangfalden samt
kombinationen av typen av behov med den frivilliga verksamhetens karaktir,



inriktning och f6rmaga. Rapporten Det frivilliga faltets geografi: En forskningsoversikt
dver det frivilliga filtets forutsittningar for samverkan inom riddning och respons omfattar en
checklista for riddningstjanst som vill initiera samverkan med frivilliga.

Pagaende och fortsatt arbete framat ér att forfatta vetenskapliga artiklar som
sammanfattar slutsatser fran projektet. I den planerade artikeln Sawe, same but
different — No voluntary recipe for all seasons profileras olika typer av
trivilligverksamheter med olika resurser for effektiv samverkan mellan riddnings-
tjanst och frivilliga. Slutsatsen dr att &ven om motivation ir central for frivillig-
aktivitet, kraver olika typer av frivilliga mycket olika st6d och initiativ fran radd-
ningstjansten for det. Fér nira samverkan, bade mellan riddningstjanst och fri-
villiga, och mellan olika typer av frivilliga, 4r kompetensen och leveranssikerhet
centrala. Hir kan héjning av den generella folkbildningsnivén till exempel via
skolan ha stor betydelse.

Las mer héar

Stenberg, R. (2022) Det frivilliga faltets geografi: En forskningsoversikt éver det
frivilliga faltets forutsattningar fér samverkan inom raddning och respons, CARER
Rapport 2022:40, Linképing University Electronic Press.

Blaljus i grona omgivningar (BLIGS)
De studier som redovisas hir dr FSP-finansierade delprojekt inom det FORMAS-

tinansierade projektet Blajjus i grona omgivningar: Utmaningar och mdjligheter for
rdddningsyianster i Sverige som leddes av Professor Vania Ceccato vid KTH.

En jimlik tillgang till riddnings- och vardresurser kan tyckas vara en sjilvklarhet,
men ér i praktiken mycket svart att astadkomma pa grund av den ojimna geo-
grafiska spridningen av savil befolkning som olyckor. Ett grundkrav for att klara
detta dr dock att man vet var folk befinner sig och hur ling tid det tar att na fram
till olika olyckor, vilket undersokts i detta projekt.

For att sakerstilla att befolkningen kan nds av riddningstjanstresurser inom en
rimlig tid gér riddningstjansten geografiska analyser dir man uppskattar hur lang
tid det forvintas ta att aka till olika delar 1 det geografiska omradet. I en delstudie
ville vi studera hur vil denna typ av uppskattningar stimmer med verkliga utryck-
ningar. Darfoér jamférde vi, via geografiska informationssystem, responstiden for
utryckningar i Sverige under ett ar med uppskattade tider. Resultaten visade att
responstiden i genomsnitt underskattades med 83,6 sekunder, men att detta
varierade 6ver landet.

Aven inom akutsjukvarden spelar restider en central roll. Antalet akutvirdmot-
tagningar i Sverige har minskat fran 115 stycken ar 1970 till 68 ar 2023. Darfor ar
det viktigare 4n ndgonsin att de mottagningar som finns kvar finns pa ritt stéllen.
Analyser av hur langt befolkningen har till en mottagning baseras oftast pa
folkbokféringen, men det ar vilkint att personer inte alltid befinner sig i hemmet.
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Med hjilp av mobiltelefondata frin Telia har vi undersékt hur mycket det kan
skilja sig om man anvinder denna typ av dynamiska data jimfért med folkbok-
foringsdata vid planering. Resultaten visar bland annat att folkbokforingen ofta
underskattar antal personer pa lands- och glesbygden.

Las mer héar

Hassler, J., Andersson Granberg, T., & Ceccato, V. (2023). Socio-spatial Inequities
of Fire and Rescue Services in Sweden: An Analysis of Real and Estimated
Response Times. Fire Technology, 1-20.

Hassler, J., (2022) Planning for equitable emergency health care: Assessing the
geography of ambulance supply and demand in Sweden, Licentiatavhandling,
Kungliga Tekniska Hogskolan, TRITA-ABE-DLT ; 2215.

Resiliens i ledningsteam

Projektet Resiliens i ledningsteam har varit ett samarbete mellan Katastrofmedicinskt
centrum (KMC) och LiU. Projektet har samverkat med Enheten 61 kris- och
katastrofmedicinsk beredskap i Region Ostergétland samt nationella fakulteten
for Prehospital sjukvardsledning och Samverkan vid CBRNE-hindelse.

Ledning vid olika typer av hindelser, oavsett om det dr operativ ledning pa skade-
plats eller strategisk ledning i staber, kinnetecknas ofta av utmaningar med bris-
tande information, kommunikation och samverkan mellan och inom olika aktdrer.
Olika forskningsinitiativ, bland annat inom EU:s H2020-initiativ, har de senaste
aren fokuserat pa att tillimpa och konkretisera teorier fran resiliensomradet pa
krishantering. Resiliensperspektivet erbjuder enligt féresprakarna en mer holistisk
syn pa krishantering genom att inkludera identifiering av latenta svagheter, finga
upp tidiga signaler pa en kris, forsta nitverken som behover interagera och bygga
upp ett starkare samhille efter en kris. Detta kan dven paverka vilka typer av
kompetenser som behdvs for de individer som ska arbeta i ledningsteam. Syftet
med projektet var att studera de sirskilda utmaningar ledningsteam stills infor vid
kriser, med utgangspunkt i de unika erfarenheterna som skapades inom sirskild
sjukvirdsledning pa regional niva inom Region Osterg6tland varen 2020.

Det langsiktiga malet med projektet har varit att utveckla generella principer fér
utbildning, 6vning och utvirdering av ledningsfunktioner pa olika nivaer inom
blaljusaktorer som bygger pa erfarenheterna i Covidhanteringen 2020 och modern
resiliensteori. Arbete inom projektet har lett till ett utvecklingsprojekt inom utbild-
ning pa Katastrofmedicinskt centrum (Region Ostergétland). Inom projektet tog
medarbetare och lirare i katastrofmedicin fram lirandemal f6r de katastrofmedi-
cinska kurser och utbildningar som centrumet erbjuder. Lirandemal sattes for
utbildningar utgaende fran de f6rmagor som identifierats som viktiga for olika
funktioner i sirskild sjukvardsledning, och metodologin utvecklad inom
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resiliensprojektet dr Gversittningsbar till olika typer av organisationer f6r skapande
av lirandemal och formulering av dindamalsenliga utbildningar.

En vetenskaplig artikel som sammanfattar dessa resultat dr vid tidpunkt for slut-
rapportens fardigstillande inskickad till tidskriften Disaster Medicine and Public
Health Preparedness.

L&as mer har

Pettersson, J., Jonson, C. O., Friberg, M., Bjorngvist, A., Berggren, P., Frisk, J., &
Prytz, E. (2023). Critical Decision-making in Medical Command and Control During
Early Covid-19: An Interview Study. Prehospital and Disaster Medicine, 38(S1),
$53-s54.

Jonson, C. O., Pettersson, J., Friberg, M., Bjornqvist, A., Berggren, P., Johansson, B.,
& Prytz, E. (2023). Identifying Core Competencies for Medical Command and Control
Teams Managing Covid-19. Prehospital and Disaster Medicine, 38(S1), s216-s216.

OPSense

OPSense dr en experimentell IoT-plattform f6r riddningstjinsten med appar,
geopositioneringssensorer, kroppsburna kameror samt 3D-visualisering for bakre
ledning. Systemet gor det moijligt att — under hindelsen — samla in och analysera
stora mangder strommande data i realtid, exempelvis sensordata om férekomsten
av hilsovadliga amnen, realtidsvideo och audio fran kroppsburna kameror.

Delprojektet har anordnat workshops och demonstrationer i samarbete med
Riddningstjansten Storgoteborg (RSG) och Nationellt utvecklingscentrum (NUC)
gillande IT-behov for trining och pa filt. Resultatet dr praktiska och tekniska krav
pa framtida sensorsystem med visualisering samt en experimentell prototyp

— OPSense — som kan anvindas for tester i filt och 1 trinings-sammanhang.

L&as mer har

Bang, M., Carlsson, C., & Broholm, A. (2023). OPSense: En teknisk
forskningsplattform med sensorer och Al for raddningstjansten. Framtidens
Skadeplats, 194. https://doi.org/10.3384/ecp194.618

Vad kostar ett forsvinnande

Enligt Stenberg, Wolmesjé och Leicht (2019) anmils varje ar mellan 25 000 och
30 000 personer foérsvunna i Sverige. Cirka 30 procent av dessa giller allvarliga
torsvinnanden dir férsvinnandet kan vara forenat med risker f6r den férsvunna.
Ansvarig for efterforskning av férsvunna personer (EFP) dr Polisen som ocksa
kan ta hjilp av andra myndigheter och frivilliga. I 400 - 500 fall innebir férsvin-
nandet allvarlig risk f6r liv och hilsa f6r den férsvunna personen och Polisen
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genomfor en riddningsinsats enligt Lagen om skydd mot olyckor (LSO, SES
2003:778 4:4). 197 procent av fallen antriffas personen, 11 procent antriffas
dbda och i 28 procent av fallen skulle personen inte ha Gverlevt om den inte
antriffats. Darmed dr EFP-insatser enligt LSO en fraga om snabba och resurs-
krivande insatser. Samtidigt 6kar andelen av de grupper man sOker mest efter i
samhillet (Stenberg & Wolmesjé 2023).

Vid insatser fOr att aterfinna den férsvunna personen uppstir kostnader som ar
direkt kopplade till polisens arbete men det uppstar dven samhallsméssiga kost-
nader, kostnader for frivilligas insatser och inte minst kostnader i form av lid-
ande for den forsvunna personen och dess nirstiende. Med vetskapen om vad
forsvinnandena kostar kan polisen gora bittre resursplaneringar f6r mer kostnads-
effektiv verksamhet och dessutom skapas ett underlag f6r dialog med andra verk-
samheter, myndigheter och aktérer om resursanvindning och resursférdelning
for att uppna maximal effektivitet inom EFP.

Delprojektet Vad kostar ett forsvinnande avsag studera polisens kostnader for efter-
forskning och att i analys av dessa skissera forslag till en analysmodell f6r kostnader.
Tre "typiska” fall av efterforskningsinsatser efter férsvunna personer med demens
fran 2020 analyserades med hjilp av Cost of illness-metod (COI) utifran polisens
hindelserapporter. Data avgrinsades till polisens direkta kostnader och struktu-
rerades 1 en baskostnadsplan baserad pa Action based accounting-metod (ABC)
med fokus pa aktivitetskostnader och kostnadsbirare samt kostnadsdrivare i form
av volym. Varje kostnad for sig identifierades, analyserades induktivt och avgrins-
ades fran kostnader som inte kunde beriknas inom ramen f6r studien. Kostnaderna
per fall sammanstilldes och jimfordes med resultat i internationella studier.

Resultaten visade att centrala aktiviteter och kostnader som kan jimféras 6ver tid
och 6ver verksamhet och fall gillde kostnad f6r arbetade timmar och transporter
samt kostnader for fall-timmar. Dessa ir standardkostnader och kan omvandlas
till nyckeltal och nyckelkvoter och kan med férdel berdknas och stillas upp enligt
den skisserade baskostnadsplanen. Jamférelsen med internationell forskning
visade samma typ av svarigheter att mita och samma avgrinsningar som i den
aktuella studien. Omvandlat till 2020 ars penningvirde kostade s6kandet efter de
férsvunna i Sverige mindre dn 25 procent av den brittiska kostnaden och dryga
hilften av kostnaderna i Australien. Orsaker till skillnaderna 1 kostnaderna for
Sveriges del kan vara manga olika som hogre effektivitet, farre insatta resurser,
kortare soktid eller simre resultat. Resultaten 4r dock inte generaliserbara utan
ska ses som en pilotstudie att bygga vidare pa.

En fortsittningsstudie for att identifiera frivilligas direkta och indirekta standard-
kostnader och vinster i riddningssamverkan genomfors f6r Brandskyddféreningens
rikning under 2024. Arbete med vetenskaplig artikel med titel ““The cost of
missing persons” for International Journal of Police Science & Management pagar.
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Simulatorstudier med intelligenta transportsystem
for effektiv utryckningskorning (SMITEU)

System for kollaborativa intelligenta transportsystem (eng. collaborative intelligent
transport systems, eller C-ITS) bedoms ha stor potential att bidra tll ett sikrare,
effektivare och mer hallbart transportsystem. Den tekniska utvecklingen ér ofta
snabbare dn kunskapsutvecklingen kring hur tekniken ska anammas och nyttjas av
intressenter och slutanvindare. Inom ramen for Framtidens Skadeplats initierades
ett samarbetsprojekt med forskare frin EU-projektet ”Nordic Way 3” for att med
hjilp av enkit- och simulatorstudier underséka hur olika C-ITS-tjanster kan anvindas
for att skapa en sikrare interaktion mellan civila férare och utryckningsfordon under
utryckning. Det ar fraimst C-ITS-tjansterna EVA-meddelanden (Emergency Vehicle
Approaching) och Geofencing som har varit relevanta for detta projekt. Dessa C-ITS-
tjdnster har jimférts med den i dag vanligaste tekniken for interaktion mellan utryck-
ningsfordon och civila fordon, alltsa vanliga sirener och bléljus.

I dag anvinder utryckningsfordon sirener och bldljus for att pakalla fri vig men ocksa
tor att signalera andra 6nskade beteenden, till exempel en polis som vill stoppa ett
fordon. Det finns dock flera begrinsningar med sirener och bléljus. I stadsmiljé med
manga korsningar férekommer manga olyckor mellan utryckningsfordon och civila
fordon, da hoga byggnader bade begrinsar sikten och gor det svart att lokalisera
sirenljud. Pa vigar med hogre hastigheter som landsvig eller motorvig dr det ocksa
svart for civila forare att uppmirksamma sirener. Tidigare forskning har visat att civila
torare generellt uppticker sirenljud forst ndr det utryckande fordonet ar 100 till 200
meter bort, vilket inte ger mycket tid for att anpassa kérning eller limna fri vig pa ett
sikert och planerat sitt. Dagens bilar ar ocksa mer ljudisolerade én tidigare, vilket
leder till att det 4r dnnu svarare att uppfatta sirenljud.

Inom ramen f6r detta delprojekt har tre studier genomforts. I en forsta studie
undersokte vi nya anvindningsomraden f6r redan existerande teknik, alltsa blaljus
och blaljusramper (Ledin, 2022). Specifikt var vi intresserade av att studera hur
civila forare tolkar olika blinkmoénster pa blaljusramper. En serie workshops med
utryckningsforare frin riddningstjansten, ambulansen och polisen (totalt 14
personer) genomfordes for att ta fram representativa scenarion. De tre scenation
som valdes ut var: utryckningskérning, Polisens stoppljus, samt stillastiende
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fordon pa vig. Ett designarbete utférdes for att ta fram olika fargkombinationer
och blink-ménster pa en blaljusramp. Detta skedde i samarbete med féretaget
Standby. Valda designalternativ programmerades in i en ramp, och ett antal scen-
arion spelades in med fordon pa avstingd testbana. I dessa filmer kombinerades
olika designmonster med de tre scenarierna. Direfter skapades en online-enkit,
dir totalt 2627 personer fick se filmerna och svara pa hur de skulle tinka och
reagera som forare om de upplevde situationen i verkligheten. Resultaten visade
att konfigurationen av firger och blink-monster har en effekt pa hur forare rea-
gerar vid scenarion som att pakalla fri vig eller stoppa framférvarande fordon, till
exempel genom att 6ka eller minska oddsen fOr att en férare stannar eller slipper
pé gasen. En slutsats dr dirfor att moderna ljusramper har potential att paverka
omgivande trafiks beteende genom medvetet designarbete med olika

blinkmonster.

Den andra studien inom projektet var en systematisk litteraturstudie Gver risk-
taktorer kopplade till olyckor med utryckningsfordon (Weibull, Lidestam, & Prytz,
2023a). Publicerad litteratur om detta dmne genomsoktes, och 22 studier analys-
erades djupare. De mest frekventa riskfaktorerna var gorsningar, dagtid, torr vig, klart
vdder, stadsmiljo, trafiksignal och sidokollision. 1 litteraturstudien undersoktes ocksa vilka
forslag pa atgirder som diskuterats i den vetenskapliga litteraturen. Dir var de vanlig-
aste atgardsforslagen firarutbildning for ntryckningsforare, ntbildning av allménbeten, forsik-
tighet vid korsningar, anvindning av sikerhetsbilte och intelligenta trafikteknologier. Till sist
analyserades tre olika typer av nya C-ITS-16sningar (E1” approaching, E1 preemption,
och Geofencing) utifran hur de kan anvindas for att motverka riskfaktorer f6r olyckor
med utryckningsfordon, till exempel genom att informera, larma eller Gverta delar
av kontrollen fran civila fordon.

Den tredje studien var en simulatorstudie med civila férare (Weibull, Lidestam, &
Prytz. 2023b). I denna studie undersékte vi om EVA-meddelanden gor att civila
forare limnar fri vag for utryckande blaljusfordon snabbare 4n om enbart siren
och blaljus anvinds. EVA-meddelanden ir en C-ITS-tjanst som ger en varning i
det civila fordonet om ett utryckande fordon nalkas. Meddelandet kan limnas via
ljud eller visuellt pa instrumentpanelen, och kan styras mer precist och dynamiskt
till exempel sa att endast fordon lings en viss vig som firdas i en viss riktning far
varningen. Ett moéjligt problem med tekniken édr dock att en del av dessa EVA-
larm kan komma att upplevas som falska av den civila féraren. Detta kan till
exempel ske om en varning skickas ut till alla fordon lings en viss rutt men dar
utryckningsfordonet av nagon anledning viljer en annan rutt. Tidigare forskning
har visat att forarstodsystem med en hog andel falska larm leder till minskat f6r-
troende gentemot stodsystemet. I var studie fick 110 civila férare, varav hilften
var erfarna forare och hilften oerfarna, sanna eller falska EVA-meddelanden i
olika kombinationer tre ganger under en simulerad korning. En kontrollgrupp fick
inga meddelanden. Resultaten visar for det forsta att civila forare limnar fri vig
snabbare om de far ett EVA-meddelande 4n om de inte far det. Men studien
visade ocksa att en hégre andel falska larm har en negativ effekt da det leder till
lingre tid till fri vdg i de senare interaktionerna.
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