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1. Bakgrund

Idag har manga ndgon typ av piercing eller smycken pd sig dagligen.
Olika typer av material anvands for att tillverka dessa smycken vilka kan
vara ferromagnetiska eller icke-ferromagnetiska. Det finns aven
smycken/piercingar som ar icke-metalliska. Piercingar/smycken gjorda av
ferromagnetiska eller ledande material av viss form kan innebdra problem
vid MR-undersdkningar.

Alla piercingar/smycken skall tas bort innan patienten gar in i MR-miljon.
Det finns dock patienter som av olika anledningar inte kan ta bort sina
piercingar eller smycken vid MR-undersékningen. Om piercingen/smycket
inte gar att ta bort ska patienten bli informerad om riskerna med detta
under MR-undersékningen. Om piercingen/smycket dessutom ar tillverkad
av ett ferromagnetiskt material far inte MR-undersékningen genomfdras.

Fér att undvika eventuell uppvarmning av piercingar som ar tillverkade av
ett ledande material (e.g. guld eller silver) bér man isolera piercingen med
tejp eller liknande sa@ att den inte har kontakt med huden under MR-
undersékningen. Patienten ska instrueras att informera om hetta eller
annat obehag associerat med piercingen/smycket uppkommer under MR-
undersdkningen.

D3 temporar borttagning av en piercing kan leda till igenvéxning kan en
annan mdjlighet vara att ersatta piercingen med ett icke-metalliskt
fdremal under MR-undersdkningen.

2. Ferromagnetism

MR-undersbéks patient med ferromagnetisk piercing/smycke kan patienten
uppleva obehag d& piercingen/smycket ror sig. Forflyttningens storlek
beror pa hur piercingen/smycket &r placerat i magneten. I extrema fall
kan stora skador uppsta. P& grund av ovanstdende anledningar ar MR-
undersdékning med ferromagnetiska piercingar/smycken kontraindicerad.

3. Uppvarmning / stimulering

Ar piercingen/smycket tillverkad av ett ledande material finns det &ven
risk for uppvarmning under MR-undersdékningen vilket i varsta fall kan
orsaka brannskador. Under MR-undersbékningen skall om mdjligt
smycket/piercingen placeras utanfor tunneléppningen for att minimera
uppvarmningen. Storleken p& piercingen/smycket och hur mycket den
utsatts for RF-faltet spelar stor roll fér uppvarmningen under MR-
undersdkningen.
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4. Artefakter

Sma artefakter uppstar under MR-undersdkningen for alla ledande
material. For ferromagnetiska material blir artefakterna betydligt stérre
under MR-undersdkningen.

5. Slutsats

Alla piercingar/smycken skall tas bort innan patienten gar in i MR-miljon.
Det finns dock patienter som av olika anledningar inte kan ta bort sina
piercingar/smycken vid MR-undersdkningen. Om piercingen/smycket inte
gar att ta bort ska patienten bli informerad om riskerna med detta under
MR-undersdkningen.

Ar piercingen/smycket tillverkat av ett ledande material skall
piercingen/smycket pa nagot vis isoleras ifran huden fér att undvika
brannskador. Patienten ska aven informera om hetta eller annat obehag
associerat med piercingen uppkommer under MR-undersékningen. Om
maojligt skall piercingen/smycket placeras utanfér tunneléppningen och
exponeringen fér RF-faltet minimeras under MR-undersdkningen.

Om piercingen/smycket ar tillverkat av ett ferromagnetiskt material eller
om piercingen/smycket &r stort far MR-undersékningen ej genomféras.
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