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1. Bakgrund

Sandsackar anvands framst fér att stabilisera olika typer av frakturer och
darmed minska patientens obehag innan eventuell operation.
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Fig. 1 Ortopediska sandséckar anpassade for olika syften. Pediatriska sandsé&ckar (t.v.),
Sandsédck godkénd fér MR-undersékning (mitten), Sandsédckar fér att stabilisera patient
(t.h.) http://www.universalmedicalinc.com/Patient-Positioning-Sand-Bags-s/208.htm

2. Ferromagnetism

Ortopediska sandsdckar innehaller ibland metallspdn som &r starkt
ferromagnetiskt och far darfér inte tas in i rummet med magneten. Det
finns rapporter dar personal antagit att sandséckar endast innehaller sand
vilket medfort att MR-systemet tagit skada till féljd av att sandsacken
flugit in i kameran [1]. Det finns aven sandsackar som inte ar
ferromagnetiska, vilka ar speciellt framtagna féor MR-undersékningar. Det
ar dock viktigt att alltid anta att en sandsack ar MR-unsafe om ingen
annan information finns angivet.

3. Uppvarmning / Stimulering

Det finns ingen risk for att patienten ska skadas till féljd av uppvarmning
av den MR-sakra sandsacken.

4. Artefakter

MR-sdkra sandsdckar ska inte ge ndgra betydande artefakter. Sandsackar
innehdllande metallspan forvéntas ge valdigt stora artefakter.

Adress: MR-enheten, Radiofysik, Universitetssjukhuset, 581 85 Linképing
Telefon: 010-103 2790



3
Universitetssjukhuset i %X%;
Linkdping _
Landstinget

MR-enheten, Radiologi och Radiofysik 1 Ostergotiand

5. Slutsats

Sandsackar innehdller oftast metallspan vilket &r starkt ferromagnetiskt
och ar darmed kontraindicerade for MR-undersdkning. Det finns dock
sandsackar speciellt framtagna for att kunna anvandas for att stabilisera
patienten vid MR-undersdkning. Det ar viktigt att personal antar att en
sandsack ar MR-unsafe om ingen annan information finns angivet.
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