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Terminologin for implantats MR-sdkerhet omfattar beteckningar som karakteriserar deras
kompatibilitet i MR-miljon och aktuella insamlingsomstédndigheter sdsom faltstyrka, SAR-
viarde och dB/dt. Nedan listat de klassificeringar som bland annat anvinds 1 Shellocks MR-
sikerhetslista [Shellock, 2008].

Observera att de gamla definitionerna av "MR-safe’ och 'MR-compatible’ inte lingre bor
anvdndas! Begreppet "MR-compatible’ bor sdledes inte anvindas alls, medan "MR-safe’ fatt
en helt ny innebord.

1. MR SAFE (Siker) M R

Objektet dr med stor sannolikhet sékert for en patient som undersoks eller for
en person som vistas i MR-miljon. Objektet bestar av helt omagnetiska, icke 1 5 I
metalliska, icke elektriskt ledande material osv.

2. MR CONDITIONAL (Villkorlig anvandning)

Objektet ar sdkert att anvinda men endast under vissa forutsattningar (sdsom

faltstyrka, dB/dT, RF-falt/SAR-vdrde, placering av objektet osv). Egenskaper

som behover utvirderas for objekt 1 denna klass kan vara ferromagnetisk at-
traktion/inducerat vridmoment och uppviarmning. Andra egenskaper kan vara

uppvarmning, inducerade stromar eller spidnningar, elektromagnetisk kompatibilitet, neursti-
mulering, inducerat buller, vdxelverkan mellan olika objekt, sdker funktion av objektet, eller
siker MR-anvédndning. Se nedan.

2.1 MR CONDITIONAL 1 (Villkorlig anvandning 1)

Objektet kan vara mycket ’svagt ferro-magnetiskt” men bedomningen &r att det under norma-
la omstandigheter inte medfor ndgra komplikationer. Exempel ér vissa hjértklaffproteser, dvs
objekt som ar tillrdckligt fixerade 1 vavnaden.

Betriaffande annan utrustning som &r svagt ferromagnetisk och som anvénds enligt tillverka-
rens specifikationer dr anvdandningen normalt okomplicerad. Observera dock att utrustningens
funktion kan paverkas av vixelverkan med magnetfiltet.

2.2 MR CONDITIONAL 2 (Villkorlig anvandning 2)

Sma svagt ferromagnetiska objekt sdsom ’coils’, filter, ’clips’ eller andra implantat som effer
ca 6 veckor blir fast fixerade i vivnaden. Det ar darfor osannolikt att dessa objekt flyttas ge-
nom inflytande av det specificerade magnetfiltet eller andra omstédndigheter. Det finns heller
inga rapporter om att objekten skadat ndgon patient. Om implantatet inte &r av ett ferromagne-
tiskt material s& dr det emellertid inte nddvandigt att vinta med MR-undersokning (1.5 T eller
lagre faltstyrka) 6 veckor efter placeringen av objektet. Observera dock att om det finns tvek-
samheter betrdffande objektets fixering i vdvnaden sa far ej MR-undersokning ske!
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2.3 MR CONDITIONAL 3 (Villkorlig anvandning 3)

Vissa typer av folie-innehallande objekt kan vdrmas wupp i samband med en MR-
undersokning. Detta ar oberoende av att de inte 4r magnetiska. Sadan uppvarmning kan orsa-
ka allvarlig brinnskada. Dessa objekt bor déarfor avldgsnas innan MR-undersékning.

2.4 MR CONDITIONAL 4 (Villkorlig anvandning 4)

Vissa objekt (Chalo vest’, halsryggsfixation, osv) innehaller ferromagnetiska komponenter
men exakt vilka krafter som &r involverade har d&nnu inte uppmadtts. Inte desto mindre har MR-
undersokningar genomforts utan att skador uppstatt - vid en specificerat magnetfiltstyrka. Inte
desto mindre kan avsevird uppvarmning uppsta. Ddrfor skall riktlinjerna fran tillverkaren
av dessa objekt strikt foljas.

2.5 MR CONDITIONAL 5 (Villkorlig anvandning 5)

Objekt som ar klassade pa detta sitt kan endast ingd i MR-undersokningar och mycket strikta
riktlinjer foljs. Konsultera dven tillverkaren for de senaste rekommendationerna.

2.6 MR CONDITIONAL 6 (Villkorlig anvandning 6)

Objektet har testats genom sirskilda in vitro procedurer (Shellock, 2008) och befunnits vara
sannolikt kompatibel med klinisk undersokning. Foljande begriansningar géller: <3 T; spatiel-
la magnetféltgradienter dB/dz < 720 Gauss/cm; max SAR (whole body) 3 W/kg (under 15
minuters MR-unders6kning.

Under sadan icke-klinisk (in vitro) MR-undersokning har den observerade temperaturokning-
en varit < 1.5 °C vid ett max SAR av 3 W/kg vid 3 T under 15 minuter (i en GE 3 T magnet-
kamera av speciell konfiguration).

Bildkvaliteten kan var forsdmrad 1 ndrheten av objektet och detta kan 1 sin tur minska det dia-
gnostiska vérdet av undersokningen. Optimering av undersokningsparametrarna kan darfor
vara avgorande.

2.7 MR CONDITIONAL 7 (Villkorlig anvandning 7)

Objekt av detta slag far ej exponeras for MR-undersokning (dvs det far ej vara vara placerat
inne 1 magneten under undersékning).

3. MR UNSAFE (Otilldten anvandning)
Objekt som av nagot skil innebér avsevird fara for patientskada.
3.1 MR UNSAFE 1 (Otilldten anvdandning 1)

Objektet medfor stor fara for patienten huvudsakligen genom att det kan utgoéra en projektil.
Aven andra stora faror kan vara associerade med objektet. Qbjektet far dirfor inte inforas i

MR-miljon.
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3.2 MR UNSAFE 2 (Otilldten anvandning 2)

Endast svagt magnetiskt och darfor orsakar det sannolikt av detta skél ingen ndmnvérd fara
for patienten. Trots detta far objektet inte exponeras for MR-undersokning av andra skél
sasom inducerade strommar, avsevérd upphettning eller andra omstiandigheter. Patienter far
saledes inte undersokas tillsammans med detta objekt. Exempel kan vara kardiovaskuléra ka-
tetrar m fl.
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