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Syfte

Programmet syftar till att forbereda for legitimation som fysioterapeut. Vidare
syftar programmet till en generell examen pa kandidatnivé och forbereder for
fortsatt utbildning pa avancerad och forskarniva.

Mal
Allmanna mal

I Hogskolelagen 1 kap (SFS 1992:1434 med uppdateringar) har foljande
allmanna mal for grundniva fastslagits:

8 § Utbildning pé grundniva ska visentligen bygga pa de kunskaper som eleverna
far pa nationella program i gymnasieskolan eller motsvarande kunskaper.
Regeringen far dock besluta om undantag nér det géller konstnérlig utbildning.

Utbildning pa grundniva ska utveckla studenternas

 formaga att gora sjalvstandiga och kritiska bedomningar,
e forméaga att sjalvstandigt urskilja, formulera och 16sa problem, och
¢ beredskap att mota forandringar i arbetslivet.

Inom det omrade som utbildningen avser ska studenterna, utéver kunskaper och
fardigheter, utveckla forméga att

e s0ka och viardera kunskap pa vetenskaplig niva,
o f6lja kunskapsutvecklingen, och
e utbyta kunskaper dven med personer utan specialkunskaper inom omradet.

Mal for examen
Mal for fysioterapeutexamen enligt Hogskoleforordningen (SFS 1993:100 med
uppdateringar), bilaga 2- Examensordning.

Kunskap och forstdelse
For fysioterapeutexamen ska studenten kunna:

¢ Visa kunskap om omrédets vetenskapliga grund och kinnedom om aktuellt
forsknings- och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan
vetenskap och beprévad erfarenhet och sambandets betydelse for
yrkesut6vningen,

¢ visa kunskap om forhallanden i samhillet som paverkar individers och
gruppers hilsa,

¢ visa kunskap om méans vild mot kvinnor och véld i nira relationer och

e visa kunskap om relevanta forfattningar.

Fdrdighet och formdaga
For fysioterapeutexamen ska studenten kunna:
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¢ Visa forméga att sjalvstandigt och i samverkan med individen genomféra
fysioterapeutiska atgarder samt férmaga att initiera och medverka i
hilsofrimjande, behandlande, habiliterande och rehabiliterande arbete pa
individ-, grupp- eller samhllsniva,

« visa formaga att tillampa sitt kunnande for att hantera olika situationer,
foreteelser och fragestallningar utifran individers och gruppers behov,

¢ visa forméga att informera och undervisa olika grupper samt att genomfora
vagledande uppgifter,

* visa formaga att muntligt och skriftligt redogora for och diskutera atgarder
och behandlingsresultat med berorda parter samt i enlighet med relevanta
forfattningar dokumentera dessa,

« visa formaga till lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper,

e visa formaga att kritiskt granska, bedoma och anvinda relevant information
samt att diskutera nya fakta, foreteelser och fragestillningar med olika
grupper och didrmed bidra till utveckling av yrket och verksamheten.

Virderingsformdaga och forhdllningssdtt
For fysioterapeutexamen ska studenten kunna:

¢ Visa sjalvkannedom och empatisk férméga,

e visa forméga att med helhetssyn pa méanniskan gora atgadrdsbedomningar
utifran relevanta vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter med
sarskilt beaktande av de ménskliga riattigheterna,

« visa formaga till ett professionellt forhallningssatt gentemot klienter eller
patienter, deras narstdende och andra grupper,

e visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att
fortlopande utveckla sin kompetens.

Mal for kandidatexamen enligt Hogskoleforordningen (SFS 1993:100 med
uppdateringar), bilaga 2 — Examensordning.

Kandidatexamen uppnaés efter att studenten fullgjort kursfordringar om 180
hogskolepoing med viss inriktning som varje hogskola sjalv bestimmer, varav
minst 90 hégskolepoiang med successiv fordjupning inom det huvudsakliga
omrédet for utbildningen.

Kunskap och forstdelse
For kandidatexamen skall studenten kunna:

¢ Visa kunskap och forstaelse inom huvudomradet for utbildningen,
inbegripet kunskap om omradets vetenskapliga grund, kunskap om
tillampliga metoder inom omradet, fordjupning inom nigon del av omradet
samt orientering om aktuella forskningsfragor.

Fdardighet och formdga
For kandidatexamen skall studenten kunna:

e Visa forméaga att soka, samla, viardera och kritiskt tolka relevant
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information i en problemstillning samt att kritiskt diskutera foreteelser,
fragestallningar och situationer,

» visa formaga att sjalvstandigt identifiera, formulera och 16sa problem samt
att genomféra uppgifter inom givna tidsramar,

« visa formaga att muntligt och skriftligt redogora for och diskutera
information, problem och l6sningar i dialog med olika grupper,

« visa sddan fardighet som fordras for att sjalvstandigt arbeta inom det
omrade som utbildningen avser.

Virderingsformdaga och forhdllningssdtt
For kandidatexamen skall studenten kunna:

e Visa forméaga att inom huvudomradet for utbildningen gora bedémningar
med hinsyn till relevanta vetenskapliga, samhaélleliga och etiska aspekter,

« visa insikt om kunskapens roll i samhéllet och om méinniskors ansvar for
hur den anvinds,

« visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att
utveckla sin kompetens.

Lokala mal for Medicinska fakulteten
Studenten skall efter genomgéngen utbildning:

« Ha forméga att problematisera situationer i hilso- och sjukvarden for att
kunna motivera och virdera val av handling som professionell
yrkesutovare,

¢ visa kunskap om och forstéelse for faktorer som paverkar hilsan ur ett
lokalt och globalt perspektiv,

¢ kunna vardera och tillaimpa kunskap om evidens och férbattringsarbete,

¢ kunna arbeta for en hallbar och hilsoframjande utveckling for nuvarande
och kommande generationer,

¢ ha uppnaétt en interprofessionell kompetens for att kunna arbeta i team med
andra yrkesgrupper,

¢ visa kunskap om och forstéelse for betydelsen av jamlikhet och lika villkor i
samhillet.

Lokala mal for Fysioterapeutprogrammet
Studenten skall efter genomgéngen utbildning:

 Ha tillagnat sig kunskaper och fardigheter for att initiera och medverka i
arbete med hilsopromotion och arbetslivsinriktad rehabilitering,

 ha formaga att, med ett problembaserat forhéllningssitt, visa
handlingsberedskap for att anta utmaningar inom saval befintliga som nya
sammanhang for fysioterapi i ett foranderligt samhalle.

Innehall

Fysioterapi utgor huvudsakligt imnesomrade i utbildningen och omfattar minst
100 hogskolepoidng. Andra &mnesomraden ar medicinsk vetenskap samt
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samhills- och beteendevetenskap. De olika amnesomradena integreras i varje
kurs. Valbar kurs finns i slutet av utbildningen. Fordelning av &mnesinnehéll
anges i respektive kursplan.

Poingfordelning:
Fysioterapi 100 hp
Medicinsk vetenskap 42,5 hp
Samhaills- och beteendevetenskap 30 hp
Valbar kurs 7,5 hp

I programmet ingar foljande kurser:
Biomedicin, rorelsevetenskap och hélsa I, 30 hp (termin 1)
Biomedicine, Movement Science and Health I, 30 credits (semester 1)

Biomedicin, rorelsevetenskap och halsa II, 30 hp (termin 2)
Biomedicine, Movement Science and Health II, 30 credits (semester 2)

Fysioterapi som medicinsk behandling vid funktionsnedsattning, 30 hp (termin 3)
Physiotherapy as Medical Intervention for Functional Impairments, 30 credits
(semester 3)

Fysioterapi som medicinsk behandling vid funktionsnedsattning och
funktionshinder, 30 hp (termin 4)

Physiotherapy as Medical Intervention for Functional Impairments and Disability,
30 credits (semester 4)

Fysioterapi, folkhilsa och arbetsrelaterad ohalsa, 24 hp (termin 5)
Physiotherapy, Public Health and Work-related Health, 24 credits (semester 5)

Sjalvstandigt arbete (examensarbete) inom fysioterapi, 15 hp (termin 5, 6)
Degree project in Physiotherapy, 15 credits (semester 5, 6)

Fysioterapi, teamarbete och entreprenorskap, 6 hp (termin 6)
Physiotherapy, Team Work and Entrepreneurship, 6 credits (semester 6)

Fysioterapi med inriktning mot fysisk aktivitet och beteendemedicin, 7,5 hp
(termin 6)

Physiotherapy with the Emphasis on Physical Activity and Behavioural Medicine,
7,5 credits (semester 6)

Valbar kurs, 7,5 hp (termin 6)
Elective course, 7,5 credits, (semester 6)

Den valbara kursen ska vara inom dmnesomradet fysioterapi och kan utgéras
av savil teoretisk kurs som nagon form av verksamhetsforlagd kurs. Den valbara
kursen kan vara pa grundniva eller avancerad niva. I 6vrigt hanvisas till kursplan
for respektive kurs.

Progression
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Progression inom huvudomréde samt inom aktuella imnesomraden framgar av
larandemalen i respektive kursplan f6r programmets kurser.

Undervisnings- och arbetsformer

Inom Medicinska fakulteten utgor det studentcentrerade och problembaserade
larandet grunden i undervisningen. Studenten tar ett eget ansvar for sitt larande
genom ett aktivt och bearbetande forhéllningssitt till larandeuppgifterna.
Arbetsformerna utmanar studenterna att sjalvstandigt formulera fragor for
larande, att soka kunskap och att i dialog med andra bedéma och utvardera
uppnadd kunskap. Studenter arbetar tillsammans i grupper utifran
verklighetsanknutna situationer for att utveckla det egna larandet, bidra till
medstudenters larande och for att trdna samarbete. Lararens roll ar att stodja
studenter i detta arbetssatt. Utbildningarna ar upplagda i amnesintegrerade
teman, i teoretiska och praktiska moment som varvas under hela utbildningen.
Medicinska fakultetens utbildningar samverkar under utbildningstiden i
aterkommande interprofessionella moment. Interprofessionellt larande innebar
att studenter fran flera professioner lar med, om och av varandra. Denna
arbetsform stimulerar och stédjer studentens utveckling av professionell
kompetens, samt forbereder studenten for interprofessionellt lagarbete och
samverkan i den kommande yrkesutovningen.

Forkunskapskrav

Grundldggande behorighet pa grundniva

samt

Idrott och hilsa 1, Matematik 2a/2b/2c, Naturkunskap 2, Samhallskunskap
1b/(1a1 och 1a2)

eller

Idrott och hilsa A, Matematik B, Naturkunskap B, Samhéllskunskap A
(Omradesbehorighet A15/17)
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Tilltradeskrav till hogre termin eller kurser

Kursernas innehéll bygger pa varandra och skall genomféras i turordning.
Foljande behorighetskrav giller for tilltrade till respektive kurs:

For tilltrade till kurs:

¢ Biomedicin, rorelsevetenskap och hélsa II (termin 2) kravs godként
basgruppsarbete fran kurs Biomedicin, rorelsevetenskap och hilsa I
(termin 1).

« Fysioterapi som medicinsk behandling vid funktionsnedséittning (termin 3)
kravs godkant betyg fran kurs Biomedicin, rérelsevetenskap och hilsa I
(termin 1) samt godkant basgruppsarbete och verksamhetsforlagd
utbildning fran kurs Biomedicin, rorelsevetenskap och hélsa II (termin 2).

« Fysioterapi som medicinsk behandling vid funktionsnedsittning och
funktionshinder (termin 4) kravs godkant betyg fran kurs Biomedicin,
rorelsevetenskap och hilsa II (termin 2) samt godkant basgruppsarbete och
verksamhetsforlagd utbildning fran kurs Fysioterapi som medicinsk
behandling vid funktionsnedsattning (termin 3).

« Fysioterapi, folkhilsa och arbetsrelaterad ohélsa (kurs i termin 5) kravs
godként betyg fran kurs Fysioterapi som medicinsk behandling vid
funktionsnedsittning (termin 3) samt godként basgruppsarbete och
verksamhetsforlagd utbildning fran kurs Fysioterapi som medicinsk
behandling vid funktionsnedsattning och funktionshinder (termin 4).

« Fysioterapi, teamarbete och entreprenorskap (kurs i termin 6) kravs
godként betyg fran kurs Fysioterapi som medicinsk behandling vid
funktionsnedsittning och funktionshinder (termin 4) samt godkant
basgruppsarbete och verksamhetsforlagd utbildning fran kurs Fysioterapi,
folkhalsa och arbetsrelaterad ohélsa (kurs i termin 5).

« Fysioterapi med inriktning mot fysisk aktivitet och beteendemedicin, 7,5 hp

(termin 6) kravs godként betyg fran kurs Fysioterapi som medicinsk

behandling vid funktionsnedsattning och funktionshinder (termin 4) samt

godkant basgruppsarbete och verksamhetsforlagd utbildning fran kurs

Fysioterapi, folkhilsa och arbetsrelaterad ohélsa (kurs i termin 5).

Sjalvstandigt arbete (examensarbete) inom fysioterapi (kurs i termin 5 och

6) kravs godkant betyg fran kurs Fysioterapi som medicinsk behandling vid

funktionsnedsittning (termin 3) samt godként basgruppsarbete och

verksamhetsforlagd utbildning fran kurs Fysioterapi som medicinsk

behandling vid funktionsnedsattning och funktionshinder (termin 4).

Sjalvstandigt arbete (examensarbete)

For fysioterapeutexamen och Medicine kandidatexamen i fysioterapi skall
studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort ett sjalvstandigt arbete
(examensarbete) om minst 15 hégskolepoiang inom huvudomréadet fysioterapi.

LINKOPINGS UNIVERSITET
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Examenskrav

Efter fullbordat program om 180 hogskolepoang utfardas pa begiran av studenten
examensbevis med bendmningen fysioterapeutexamen samt examensbevis med
bendmningen Medicine kandidatexamen i fysioterapi.

Examensbenamning pa svenska

Fysioterapeutexamen och Medicine kandidatexamen i fysioterapi

Examensbenamning pa engelska

Degree of Bachelor of Science in Physiotherapy and Degree of Bachelor of Medical
Science in Physiotherapy

Sarskild information

e Utbildningsmoment kan genomféras vid bdde Campus US och Campus
Norrkoping,

¢ verksamhetsforlagd utbildning kan ske utanfor studieorten och kan
medfora kostnader for studenten,

e vissa kurser/moment kan komma att genomforas pa engelska.
Undervisningsspraket ar i 6vrigt svenska.

Internationalisering

Genom samarbeten med larosédten utanfor Sverige kan det forekomma
utldndska studenter och/eller larare vid programmet.
Magjlighet till internationellt utbyte finns.

Ovriga foreskrifter

For ovriga foreskrifter om ansténd, studieuppehaéll, dterkomst, tillgodordknande
etc. hanvisas till Linkopings universitets regelsamling samt av fakultetsstyrelsen
vid medicinska fakulteten faststédllda studieadministrativa regler.
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Ove rgangs regler

1. Denna utbildningsplan trader i kraft den 21 januari 2019 och galler for
studenter som antas till utbildningen frén och med véarterminen 2019.

Frén och med hostterminen 2021 giller utbildningsplanen dven for studenter som
antagits till hostterminen 2018 eller tidigare.

2. Student som antagits till utbildningen hostterminen 2018 eller tidigare har ratt
att genomfora omprov enligt tidigare utbildningsplan vid tre tillfallen inom/i
anslutning till de tva terminer som foljer efter det att respektive kurs ges for sista
gangen.

3. Programansvarig beslutar om individuella studieplaner och former for
examination for studenter som antagits och f6ljt tidigare utbildningsplan och som
pa grund av studieuppehall eller av annan anledning inte fullgjort studierna
senast varterminen 2021.
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Hp Nivd Veckor VOF

8FYG11l Biomedicin, rorelsevetenskap och halsa |

v202035-

30.0 GiX 202102

@]

Termin 2 (VT 2021)

Kurskod Kursnamn

Hp Niva Veckor VOF

8FYG22  Biomedicin, rorelsevetenskap och halsa Il

v202104-

30 GIX 202123

@]

Termin 3 (HT 2021)

Kurskod Kursnamn

Hp Nivd Veckor VOF

Fysioterapi som medicinsk behandling vid v202135-
8FYG31 funktionsnedsattning 300 G2X 202202 0
Termin 4 (VT 2022)

Kurskod Kursnamn

Hp Niva Veckor VOF

Fysioterapi som medicinsk behandling vid

8FYGA3 funktionsnedsattning och funktionshinder

v202204-

30 GX 202223

@]

Termin 5 (HT 2022)

Kurskod Kursnamn

Hp Nivd Veckor VOF

8FYG54  Fysioterapi, folkhalsa och arbetsrelaterad ohélsa 24 G2X v202235-
202302

SFYGEE Sja_lvstand!gt arbete (examensarbete) inom 15.0* G2E v202235-
fysioterapi 202323
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Kurskod Kursnamn Hp Nivd Veckor VOF
SFYGEE Sja_lvstand!gt arbete (examensarbete) inom 15.0* G2E v202235- 0
fysioterapi 202323
Litteraturkurs med valbar inriktning inom v202304-
8FYA20 fysioterapi 75 ALX 202313 v
Undersokning och behandling av yrsel och v202304-
8FYA24 balansrubbningar 75 ALX 202313 v
Evidensbaserat omhandertagande av v202304-
8FYA27 landryggsbesvar 75 ALX 202313 v
Fysioterapi med inriktning mot fysisk aktivitet och v202304-
8FYA26 beteendemedicin 75 ALX 202323 0
8FYG63  Fysioterapi, teamarbete och entreprendrskap 6.0 G2X v202304- (e}
202323
SEYA20 tht_eraturk.urs med valbar inriktning inom 75 ALX v202314- v
fysioterapi 202323
. « . v202314-
8FYA23  Smadrta och smartbehandling 7.5 Al1X 202323 \

Hp = Hogskolepoiang
VOF = Valbar / Obligatorisk / Frivillig
*Kursen lases over flera terminer
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